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Это цифровая коиия книги, хранящейся для потомков на библиотечных полках, прежде чем ее отсканировали сотрудники 

компании Соо^1е в рамках ироекта, цель которого - сделать книги со всего мира доступными через Интернет. 

Прошло достаточно много времени для того, чтобы срок действия авторских ирав на эту книгу истек, и она иерешла в свободный 

доступ. Книга переходит в свободный доступ, если на нее не были поданы авторские ирава или срок действия авторских ирав 

истек. Переход книги в свободный доступ в разных странах осуществляется ио-разному. Книги, перешедшие в свободный доступ, 

это наш ключ к прошлому, к богатствам истории и культуры, а также к знаниям, которые часто трудно найти. 

В зтом файле сохранятся все пометки, примечания и другие записи, существующие в оригинальном издании, как ттаиомиттапис 

о том долгом пути, который книга прошла от издателя до библиотеки и в конечном итоге до Вас. 

Правила использовапия 

Компания Соо§1о гордится том, что сотрудничает с библиотеками, чтобы иоровссти книги, исрсшодн1ио в свободный доступ, в 
цифровой формат и сделать их широкодоступными. Книги, перешедшие в свободный доступ, принадлежат обществу, а мы лишь 
хранители этого достояния. Тем не менее, эти книги достаточно дорого стоят, поэтому, чтобы и в дальнейшем предоставлять 
этот ресурс, мы иредириняли некоторые действия, иредотвраш^1юпще коммерческое использование книг, в том числе установив 
технические ограничения на автоматические запросы. 
Мы такж:е иросим Вас о следующем. 

• Не исиользуйте файлы в коммерческих целях. 

Мы разработали программу Поиск книг Ооо§1е для всех иа'шзователей, иоэтому исиользуйте эти файлы только в личных, 
некоммерческих целях. 

• Но отправляйте автоматические запросы. 

Не отправляйте в систему Соо§1е автоматп^1еские запросы любого вида. Если Вы занимаетесь изучением систем матнинного 
перевода, оптического распознавания символов или других областей, где доступ к болыному количеству текста может 
оказаться полезным, свяжитесь с нами. Для этих целей мы рекомендуем использовать материалы, перешедшие в свободный 
доступ. 

• Не удаляйте атрибуты Соо§1е. 

В каждом файле есть "водяной знак" Соо§1е. Он иозволяет пользователям узнать об этом проекте и иомо1ает им найти 
дополнительные материалы ири помощи программы Поиск книг Сооё1с. Не удаляйте его. 

• Делайте это законно. 

Независимо от того, что Вы исиользуйте, не забудьте проверить :1ак01Н10Сть своих действий, за которые Вы несете полную 
ответственность. Не думайте, что если книга иерешла в свободный доступ в США, то ее на этом основании могут 
исиользовать читатели из других стран. Условия для перехода книги в свободный доступ в разных странах различны, 
иоэтому нет единых правил, иозволяюшдх определить, можно ли в определенном случае исиользовать определенную 
книгу. Не думайте, что если книга появилась в Поиске книг Соо§1е, то ее можно исиатьзовать как у10дно и 1де угодно. 
Наказание за нарушение авторских ирав может быть очень серьезным. 

О программе Поиск кпиг Сооё1е 

Миссия Соо§1е состоит в том, чтобы организовать мировую информацию и сделать ее всесторонне доступной и полезной. 
Пр01-рамма Поиск книг Соо§1е иомохает пользователям найти книги со всего мира, а авторам и издателям - новых читателей. 
Полиотекстовый поиск ио этой книге молено выполнить иа ст]>аиице [ЬЪЪр ; //Ьоокв . §оо§1е . сош/ 1 
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Ошъ автора. 



Мы имгьемъ уже достаточное количество сочинешй о 
СванетШу но эти сочиненгл отличаются болгье или менгье 
спецгалышмъ характеромь- Одно разсматриваетъ Сва- 
нетгю съ археологической точки зргьнгЯу другое — съ гео- 
графической^ третье — съ ботанической^ четвертое —геоло- 
гической и т. д. Такал спецгализаг^ы весьма есте- 
ственна въ виду тогОу что данная территоргя еще совер- 
шенно не обслгьдована и только начинаетъ подлежать 
изучетю. Моя книга тоже имгъетъ спец'шльное назна- 
чете. Я^ какъ врачъ — психгатръ^ разсматриваю Сване- 
тгю именно съ этой точки зргьнгя. Но для болгье удоб- 
наго пониматя разсматриваемаю мною явленгя, я 
предварительно излагаю въ немногихъ словахъ все то, что 
до сихъ поръ написано о Сванетш, Я буду счастливь^ 
если моя книга не окажется безполезною. 

2$ декабря 1<)о^ I. 

Д. Орбели. 



Св'Ьд']^н1я о Сванет1и. 

Въ вершгшахъ Кавказскихъ горъ, въ сахмомъ высо- 
комъ м-ЬстНЬ, подъ самымъ небомъ и во всякомъ слу- 
ча'Ь ближе къ небу, ч'Ьмъ къ намъ, гр'Ьшнымъ людямъ, 
поселился особый народъ и составилъ особенную, 
кр'Ьпко замкнутую и мало доступную страну, извНкстную 
подъ именемъ Сванет1и. Слипткомъ хорошо запрятался 
эготъ народецъ и доступы къ нему едва возможны. 
Страна эта представляетъ собою большую котловину 
или большой четыреугольный ящикъ, ограниченный 
непроходимыми вершинами главнаго хребта Кавказ- 
скихъ и Сванетскихъ горъ, — непроходимыми частью 
потому, что они покрыты вНЬчными недоступными сн-Ь- 
гами и ледниками, частью потому, что покрыты не- 
проходимыми д'Ьвственными л'Ьсами; наконецъ, нужно 
добавить и то, что самый характеръ горъ д-Ьлаетъ ихъ 
и недоступными и непроходимыми: он'Ь слишкомъ 
круты и отвНЬсны настолько, что по нимъ часто едва 
бываетъ возможно проходить ползкомъ, не говоря о 
лОшади и катер'Ь, м'Ьстами же он-Ь прелставляютъ не- 
доступныя скалы и обрывы. Кром'Ь того въ этихъ го- 
рахъ такъ часты трещины и пропасти, что д'Ьйстви- 
тельно горы представляются непроходимыми — л-Ьтомъ 
безъ мостовъ надъ этими пропастями, а зимою потому, 
что, заметенныя сн'Ьгомъ, онНЬ являются вИкриою моги- 
лою неосторожнаго путника, что и бываетъ ежегодно 
съ отважными сванами. 
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Географическдя дапныя объ этой, удииительной и 
во многомъ несчастной, стран'Ь обстоятельно собраны 
В. Я- Тепиевымъ '). Страна эта расположена межлу 
59,5 и 61" восточной долготы и 42*/* и 43'/* сЬверной 
широты съ сал10й с-Ьвергюй точкой Донгузъ-Урумъ въ 
главномъ хребте Кавказскихъ горъ. С'Ьверную границу 
составляетъ главный хребетъ Кавказскихъ горъ со 



Донгуэъ-Уруиъ. 

включен1емъ величественной горы Ужбы не вдалек'к 
отъ Эльборуся, — южную границу составляютъ отроги 
Сванетскихъ горъ, западную и восточную — отроги 
главнаго Кавказскаго хребта, Это четыреугольнсе зам- 
кнутое пространство въ свою очередь, продольною 
грядою главнаго хребта величественныхъ Сванетскихъ 

') В. Я. Тепнеаъ. Сванет)я. 1888. 
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горъ, параллельно на11равден1ю Кавкаэскаго хребта, 
д-Ьлится на дв-Ь не равныя части или котловинки — 



северную или верхнюю и южную или нижнюю, — с-Ь- 
верную большую и южную меньшую, сообщен1е между 
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которыми совершается черезъ Латпарск1Й перевалъ,выше 
10 т. ф. Соотв-Ьтственно такому географическому по- 
ложенш, вся Сванет1я д-Ьлится на двНЬ части на 
сЬверную или Ингурскую Сванет1ю и южную или 
Цхени-цкальскую Сванет1ю. Въ виду принадлежности 
нижней Сванент1и кн. Дадхани, она называется еще 
Дад1ановскою Сванетхей. 

Если мы подумаемъ, что этимъ и заканчивается 
д'Ьленхе сванетской долины, то это будетъ великою 
ошибкою, ибо ртд'Ьльными отрогами горъ главнаго 
хребта и Сванетскихъ горъ вся котловина изр'Ьзывается 
на отд-Ьльныя ячейки, долины и ущелья, столь узк1я 
и столь маленьк1я, что вся страна, съ высоты птичьяго 
полета, представляется состоящею какъ бы изъ сНЬти 
горныхъ вершинъ. ' 

Главный хребетъ Кавказскихъ горъ, составляя се- 
верную гранцу верхней Сванет1и, образуетъ три важ- 
н'Ьйшихъ горныхъ вершины Ужбу, Тетнульдъ и Дон- 
гузъ-урумъ. Особенно красива Ужба съ Бечо. Эта 
гора преимущественно величественна т'Ьмъ, что она 
не представляется вершиной, сидящей на массивномъ 
хребт-Ь, а является отд-Ьльно видимою отъ основашя и 
до самой верхушки, — это величественная и грандюзная 
остроконечная башня, оканчивающаяся осл'Ьпительной 
б'Ьлосн'Ьжной вершиной. Она вся предъ вами отъ осно- 
ван1я до вершины, она красива, неизящна, — но мас- 
сивна и поражаетъ своею грандюзностью. Безчисленные 
каскады ея ледниковъ, причудливая декоращя соснами 
и березками въ перемежку съ скалистыми прогали- 
нами — все это придаетъ ей видь искусственнаго ги- 
гантскаго сказочнаго фонтана. А сбоковъ Ужбы л-Ь- 
пятся дв-Ь т1акихъ же башни съ безчисленными каска- 
дами ихъ ледниковъ. У свановъ существуетъ пов-Ьрье, 
что Ужба служитъ обиталищемъ злыхъ духовь и 
потому сваны питаютъ къ ней суев'Ьрный страхъ. Никто 
изъ свановъ не р'Ьшится пи срубить деревца, ни тро- 
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нуть ея других-ъ ларовъ подъ страхомъ рязсердигь 
дьявола. Поэтому туры и медв'Ьди съ большою охотою 
и по.пною безопасностью живутъ подъ покровомъ 
Ужбы, будучи уверены, что ихъ не тронутъ. Если у 
Ужбы держится долго тучка, то это служитъ в-Ьр-: 
нымъ приэнакомъ обвала, или другого несчастья. Объ-, 
яскяются же эти обвалы просто Т'1!мъ, что долго 
держащееся облако способствуегь таян1ю льдовт. и 
посл-Ьдующинъ обваламъ- 

Донгуз'ъ-урумъ, бол-ке, ч-^мъ вт. 14 т. высоты, 
им-Ьетг видъ усЬченнаго конуса и даетъ лучш1Й с'Ь- 
верный нереходъ изт. Сванетш въ долину Баксана к> 
Карачаевиамъ. 

Тетнульдъ- коническ1Й, повидимому, недоступный 
лик'ь съ отв-Ьсными скалами, представляетъ необыкно- 
венно красивую и живописную вершину. Ст. западной 
стороны Тетнульда находится Мужальск1Й ледникъ, 
г1редставляюш1Й крайне трудный и опасный проходъ 
въ долину Чегему. Много скота гибнегь при прогон-Ь 
черезъ этогъ ледник^. — не мало гибнетъ п людей; но 
люди идутъ не въ счетъ, за нихъ денегъ не платать. 

Съ востока отъ главкаго хребта идегъ отрогъ 
Кориль-Дашъ, оканчиваюш1Йся уже въ нижней Сва- 
нет1и вершиною Дад1ашъ. Южную границу с-Ьверной 
Сванет1н составляетъ Сванетск1Й хребетъ, почти всюду 
им'Ьющгй не мен-Ье 12 т. ф. высоты и потому всегда 
СТ0ЯЩ1Й въ ЛИН1И в^чныхт. сн'};говъ. Некоторые оши- 
бочно принимаютъ его за главный Кавказский хребетъ; 
ошибка эта объясняется т^киг, что главный Кавказ- 
СК1Й хребетъ сокрыть отъ глазъ зритедя высотою 
Сванетскаго хребта. На запад-Ь Сванет1я отд-Ьляется 
отъ Сухумскаго отд'Ьла отрогомъ главнаго хребта 
Джодисвикъ. Этотъ хребетъ не особенно высокъ, но 
зато покрытъ непроходимыми д'^вственными л-Ьсами. 

Границы южной или Дад1ановской Сванетш со- 
ставляютъ съ С"Ьвера Сванетск1Й хребетъ, съ востока 
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почти непроходимый хребегь Лухунуцвари съ весьма 
оригинальной вершиной Читхоръ, — отсюда начинается 
Цхенись-Цхали, на югЬ — л-Ьсныя горы Загяръ и на 
запад-Ь хребетъ Джиме, Девашь, Шуи и Цалиаги. Вс^Ь 
эти хребты покрыты роскошной растительностью. Не 
смотря на то, что высота южной границы Дад1анов- 



ской Сванетш не особенно велика, ю — 12 т. ф., 
проникнуть туда возможно только единственны мт. пу- 
темъ — по ущелью, точнтЬе по щели, идущей по бур- 
ному покату Цхенисъ-Цхали; ((но и тутъ до Лентехт. 
приходится идти но нависшимъ надъ р-Ьчкой скаламъ, 
съ опастностью жизни, по узкой троп-Ь, а местами путь 
почти не возиоженъ: ущелье съуживается до разм^Ьра 
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не бол-кс 2 — 3 саженей въ ширину; р-Ька реветъ на 
днИк глубокаго каменнаго корыта, а надъ пропастью, 
въ несколько десятковъ саженей глубиною положены 
мостки изъ тонкихъ жердей, — мостики гнутся подъ 
ногами и только неустрашимые сваны безъ всякаго 
волнен1я, проходятъ по нимъ. Снесетъ вода эти мо- 
стики и ущелье д'Ьлается вполнЬ недоступнымъ, такъ 
какъ обойти выше эти скалы н-Ьтъ никакой возмож- 
ности»... Намъ, простымъ смертнымъ, въ подобныхъ 
мНкстахъ приходится вв'Ьрять себя опыту и осторожно- 
сти катеровъ. 

Горныя вершины окружаюшихъ Сванет1ю хребтовъ 
очень мало обсл'Ьдованы. Н^[^которыя безымянныя вер- 
шины, повидимому, превосходятъ высотою всЬ досел'Ь 
изв^Ьстиня вершины, за исключенхемъ, разумПЬются, 
Эльборуса. Сь вершит» этихъ гребней ползутъ лед- 
ники. Нер'Ьдко эти ледники висятъ со скалъ въ вид-Ь 
нав'Ьсовъ, обрушиваются, даютъ оглушительные залпы 
и образуютъ ужасающ1е завалы. Сваны знакомы со 
всЬмъ этимъ. Сваны свыклись съ указанными явле- 
Н1ЯМИ и покорны имъ... Но есть проклятыя м'Ьста, 
которыя и свановъ пугаютъ. Мнопе ледники ползутъ 
по ущельямь на подобхе рНЬкъ и въ короткое л-Ьтнее 
время изящными каскадами и водопадами съ шумомъ 
низвергаются, образуя горные потоки, грохотъ которыхъ 
усиливается обрывками скалъ, уносимыхъ протекающей 
водой. Изъ подъ каждаго ледника изъ мрачнаго тон- 
неля съ гуломъ и ревомъ вырывается р'Ька, перейти 
которую въ бродъ весьма не легко, особенно во вто- 
рую половину дня, когда солнышко достаточно раство- 
ритъ недавно упавш1Й сн'Ьгъ и глыбы льда. Вода мчится 
по поверхности ледниковъ, п роникаетьвъ ущелья, выпол- 
вяетъ колодцы и неудержимо стремится внизъ и внизъ. 
Невольный страхъ наполняетъ душу путника при вид'Ь 
этой разрушительной картины и при рев-Ь все разру- 
шающей СТИХ1И. Невольно челов'Ькъ сознаетъ все свое 
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ничтожество. и все свое величхе. Ничтожество — потому, 
что безсиленъ передъ мсшною вековою стих1ею, — ве- 
лич1е — потому что захочу и направлю все это, благо- 



даря знан1ю и благодатвымъ дарамъ науки, такъ, какь 
захочу. И эта великая сила можетъ работать на пользу 
челов^Ька..- Но только для этого потребуется много 
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борьбы съ нею... Над-Ьемся, наступитъ часъ, когда и 
зд'Ьсь челов'Ькъ станетъ прочною ногою и явится вла- 
дыкою и поведителемъ; теперь же онъ рабъ^ рабъ 
жалкш и б'Ьдный... 

Составъ горныхъ породъ Сванетш еще мало об- 
сл-Ьдованъ. Въ общихъ чертахъ можно сказать, что 
главный хребетъ Кавказскихъ горъ состоитъ изъ сЬраго 
Кавказскаго гранита, —его отроги и Сванетск1Й хребетъ 
состоятъ изъ великолепна го чернаго и св-Ьтлаго ши- 
фера, — м'Ьстами у ПОДНОЖ1Я Ушкульскаго ледника, 
особенно у Намъ-Квамъ, встречается жел-Ьзо и же- 
лезные источники; наконецъ, около Эцеръ, по р^к^ 
Каны, встречается молочный кварцъ и предполагаются 
здесь золотыя розсыпи. Отъ всей души желаемъ, чтобы 
несчастная Сванет1я поскорее превратилась въ Клон- 
дайкъ. Въ Лашкетахъ нижней Сванет1и суш.ествуетъ 
углекислый источникъ. По Бакрадзе, въ Сванетш на* 
ходится также и серебряно-свинцовая руда. 

Въ 1903 г. въ Сванет1ю съ спещальною цел1ю раз- 
ведки минеральнаго царства, былъ командированъ Г. 
Шрстакъ, который нашелъ тамъ въ достаточномъ 
для удачной разработки количестве золото, серебро 
и медь. 

Кпь Сванет1и съ востока прилегаетъ Имирет1я, съ 
юга Мингрел1я и Самурзеканцы, съ запада дикге на- 
родности Сухумскаго округа и на севере карачаевцы. 
Карачаевцы составляютъ особое племя горцевъ, при 
чемъ часть племени, живущая по истокамъ Кубани 
составляетъ «Карачай» и носитъ названхе карачаев- 
цевъ, — тогда какъ другая, живущая по истокамъ Те- 
река, составляетъ «Баксанъ», состояний изъ общинъ 
Урусб1й или Баксанъ, Чегемъ, Безинги, Хулашъ и 
Болкаръ. Съ этими общинами сваны находятся въ до- 
вольно оживленныхъ сношешяхъ. Есть основанхе 



*) Шостакъ, Новое Обозр'Ьн1е, 1903. 
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думать, что карачаевцы были подвластны сванамъ и даже 
платили имъ дань, — эта дань существовала даже до 
недавняго времени въ форм'Ь арендной платы за землю. 
Ко всЬмъ этимъ поселешямъ проложены изъ Сванет1и 
тропы, составляющ1я сЬверный перевалъ на Баксанъ, 
прекрасно описанный г. Акинфхевымъ. 

Сванетск1Й хребетъ также представляетъ множе- 
ство б'Ьлосн'Ьжныхъ верши нъ, ледниковъ и пропастей; 
ро онъ много проигрываетъ передъ величхемъ и мощью 
могущественнаго главнаго Кавказскаго хребта. Изъ 
его вершины бол-Ье выдаются: Гурвашъ, Латкаръ, Му- 
туръ, Ласиль, Лакури, Гвадирашъ и Ляйля. Изъ про- 
ходовъ, составляющихъ сообщен1е южной Сванет1и съ 
северной, представляется наибол-Ье удобнымъ, если не 
единственнымъ, Латпарск1й перевалъ. Зам'Ьчательная 
особенность склоновъ Сванетскаго хребта: южный 
склонъ, омываемый лучами солнца, покрытъ только 
травою^ цв'Ьтами и изрНкдка рододендрами, — тогда какъ 
сЬверный склонъ кром'Ь того покрытъ и лесами. Л'Ьса 
южной Сванепи, особенно хвойные, сильно постра- 
дали отъ коро'Ьда; существуетъ большая опасность, что 
горы совершенно оголятся, лишившись своего дивнаго 
и полезп-Ьйшаго украшен1я, какъ это уже совершилось 
во многихъ, прежде богат'^Ьйшихъ л'Ьсомъ, горныхъ 
м'Ьстахъ Кавказа. 

Окруженная в'Ьчными сн'Ьгами, Сванет1я обладг.етъ 
очень обильною овлажнительною системою, — мон'но 
сказать даже, что влаги зд'Ьсь очень много. Главныхъ 
р'Ькъ дв'Ь: Ингуръ въ северной Сванет1и и Цхенисъ- 
Цкали въ южной Сванетш. Важн'Ьйш1е притоки Ингура: 
Колосъ-чала, Адышъ-чала, Мужанъ-чала, Накра и 
Ненскра. Цхенисъ-цкали береть свое начало въ лед- 
никахъ Пасисъ-мты тремя истоками: Хидаръ, Зесху 
и Корилъ-Дашъ. 

Помимо вНЬчныхъ сн'Ьговъ, окружающихъ и пере- 
сЬкающихъ Сванет1ю, эта страна въ течен1и у м'Ься- 
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иевъвъ 1олу покрыта плотной вл.1гой,въ внд^Ь сн-Ьга, — 
эти сн-Ьга, растаявъ на данной земл^Ь, или проникаютъ 
въ ея же почву, — или стекаютъ въ ручьи и р-Ьки, 
Такимт. образолт. влажность климата усугубляется. Но 
и этого мало. Туманы въ Сванет1И слишкомт. часты 
если не постояннм, — особенно ужасны туманН) идущ1е 
съ запала. Во время этихъ посл-Ьднихъ тумановъ р-Ьд- 
К1Й сванъ р-Ьшится отправиться въ рискованый путь. 
Помимо темени, тумянъ, ползущ1Й по ледникамъ и 
скаламъ, угрожаетъ путнику завалами. Подъ вл1ян1еиъ 
всеразрушающихъ тумановъ, рушатся скалы, рушатся 
ледники, рушатся п'Ьлыя горы. 

Обыкновенно туманы бываютъ посл-Ь полудня, — 
утра же почтн всегда чистыя и ясныя. Увеличен1ю 
влажности много способствуютъ также обильные 
дожди: часто небольшое облачко, проходя по долине, 
ц-Ьпляется за скалу хребта, охлаждается и раэр-Ь- 
шается дождемъ. Обычно эти дожди тихи, мелки, 
иногда съ крупой и градомъ. Но бываютъ дожди и 
грозовые, — и какъ ужасны, кякъ поразительно грозны 
бываютъ эти грозы. Очень часто можно наблюдать 
дожди съ громомъ и молн1ей у себя подъ ногами, 
стоя на высот'Ь при совершенно ясномъ и безоблач- 
номъ неб-Ь. Въ южной Сванетш дожди р'Ьже, ч-Ьмъ 
вь сЬверной. 

Не мало интересно тякже наблюдать съ высоты 
радугу: передъ вами радужное кольцо, при чемъ Т'Ьнь 
его находится въ середине, какъ бы въ С1ян|и. 

Дополнен1емъ влаги въстран'Ь служатъ чрезвычайно 
обильныя росы, — до того обильныя, что нер'Ьдко съ 
трудомъ приходится в-Ьрить, что въ данномъ случать 
была роса, а не дождь. 

Засухи въ Сванет1и никогда не бываетъ, — напротивъ, 
ч'Ьмъ солнце тепл-Ье припекаетъ, гЬмъ сильн-Ье таянхе 
льдовъ и сн^^говъ и т-Ьмъ большее количество воды 
стремится въ долины. 
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. Вотъ почему р'Ьки Сванетхи очень обильны и много- 
водны. Къ сожал-Ьнхю, он-Ь служатъ скор-^е для эсте- 
тическаго наслаждешя челов'Ька, а не для пользы: 
для сплава и -Ьзды он-Ь не годятся, ибо бурный поток'ь 
перебьетъ въ щепу все въ немъ движущееся. Даже 
для питья вода р'Ькъ Сванет1и не годится, такъ какъ 
она слишкомъ мутна и холодна. Кром-Ь того сваны 
никогда не пьютъ ручной воды изъ боязни развитхя 
зоба. Я лично всюду разспрашивалъ о томъ, чему 
сваны приписываютъ развит1е зоба и кретинизма и 
всегда получалъ отв'Ьтъ: питьевой водНЬ, особенно 
р-Ьчной. Г. Тепцовъ по этому поводу пишетъ сл'Ьду- 
ющее: «тамъ, гд-Ь жители пьютъ р-Ьчную воду, какъ 
напр. въ Мужалахъ и Мест1и, развивается, по сло- 
вамъ свановъ, зобъ». 

А между т-Ьмъ, двигательная сила этихъ горныхъ 
Р'Ькъ такъ велика и такъ обильна^ что она, путемъ 
превращен1я вт, электрическую энерпю, могла бы не- 
только осв-Ьтить всю Сванет1ю, но и создать способы 
передвижешя и удовлетворить друг1я многочисленныя 
потребности. Теперь же р-Ьки Сванет1и служатъ толь- 
ко для эстетическаго наслажден1я весьма не многихъ 
путешественниковъ. Особенно дивны эти рНЬки весною 
и л-Ьтомъ. По очень наклонному руслу р-Ьки стремятся 
они съ ревомъ и грохотомъ внизъ^ все на пути раз- 
рушая и низвергая. Шумъ ихъ рева такъ великъ, 
что иногда не слышно челов'Ьческаго крика въ двухъ 
шагахъ. 

Въ виду пересЬченхя внутренности котловины на 
множество долинокъ высокими горными хребтами 
и слишкомъ большой глубины этихъ ущел1Й и долинь, 
втпра въ Сванет1и почти н'Ьтъ. Въ нНЬкоторыхъ м'Ь- 
стахъ существуетъ тяга воздуха утромъ снизу вверхъ, 
а вечеромъ и ночью, наоборотъ, паден1е охлад-Ьвшаго 
воздуха внизъ; друпя же долины и ущелья не им'Ь- 
ютъ и этого, при чемъ воздухъ этихъ мН[5Стъ затхлый, 
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тяжелый и пресыщенный парями. Зан-ЬчателЕ-по то, 
что именно въ этихъ м-Ьстахт. мн^Ь пришлось найлю- 
дать2,и наибольшее число зобатыхъ и кретиновъ. 

Ровныхъ плоскостей вт, СванеТ1и н-1;гь. Суще- 
ствуюгь долины и котловины, да и т^^ не велики. 
Наибольшая долина Ингурская, но она обитаема почти 
исключительно турами и медв-Ьдями, такъ какъ сваны, 
всл'1>дств1е частыхъ опасн'Ьйшихъ зяваловт., не р-Ьша- 
ются въ ней селиться. Му)йало-мулахскэя долина 
им^етт. около 5 верстъвъ длину и значительно меньше 



Мул ах и. 

ВЪ ширину, это одна изъ обширн-Ьйшихъ долинъ 
Сванет1и. 

Почва СванеТ1и, особенно южной, очень плодородна, 
но земли такъ мало, что м^Ьстами какъ хл-Ьба, такъ и 
скота не хватаетъ на народонаселен1е. Приходится и 
хл-Ьбь и скогь добывать извн-Ь.Не хватаетъ и труда на всЬ 
рабоч1е руки, почему сванамъ приходится ходить на 
заработки вн^Ь страны. Особекнымъ плодород1емъ от- 
личается въ сЬверной Сванет1и мужало-мулахская до- 
лина, — южная же Сванет1я вся плодородна. По изсл-Ь- 
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довашямъ Тепцова, въ сЬверной Сванетхи количество 
урожая ^ и степень его обратно пропорцюнальны 
высот-Ь м-Ьстности. Такъ^ наимен-Ье плодородный обще- 
ства ушкульск'ое и кальское лежатъ у истоковъ Ингура 
на высот'Ь 7200 ф., тогда какъ самыя плодородный — 
эцерское и чубихевское находятся на высот'Ь только 
около 3 т. ф. Вотъ порядокъ располежешя общинъ 
по Ингуру: Ушкули, Кала, Ипари* Мужа ло-Мулахс кое, 
Мест1я, Ленжеры, Латаль, Бечо, Пари, Эцеры и Чу- 
бихевы, — въ такомъ же нисходя щемъ порядк'Ь падаетъ 
высота этихъ м'Ьсть и повышается ихъ плодород1е. 

Обработка земли подъ пос-Ьвы стоитъ у свановъ 
ниже всякихъ возможныхъ требовашй, — правда, у кня- 
зей хл-Ьбопашество н-Ьсколько лучше, — но у простыхъ 
сельчанъ -оно всеп'Ьло предоставлено природ-Ь. 

Въ скверной Сванепи мИкстами ростетъ кукуруза, — 

бобы, картофель, горохъ, фасоль и даже плохой табакъ. 

Капустой и картофелемъ сваны обязаны русскимъ сол- 

,датамъ, — до нихъ же сваны не знали ни того, ни 

другого. 

Вотъ постепенность растительностщ по Тепцеву, 
,въ Ушкулахъ: растутъ только рододендроны, около 
!Каль, Халдэ и Адышъ хвои, — изъ листвы же верба, 
березка и рододендроны, пшеница родится не во вся- 
кое л-Ьто, да и 1го плохая,— ячмень и овесъ даютъ 
удовлетворительные урожаи, — горохъ и бобы родятся 
очень хорошо, — травы и цв-Ьты — бол'Ье,ч'Ьмъ роскошны. 
Около Мужалъ хвоя равняется листве: ель, сосна и 
пихта -встр'Ьчаются .рядомъ съ березами и .осинами, а 
берега р^къ поросли: кустами рябины, малины, чер- 
ники, ор'Ьшника и шиповника. Поля на Мужало-мулах- 
ской долин'к роскошны: полосы пшеницы, ячменя, овса 
и ржи чередуются съ полосами бобовъ, гороха и ко- 
нопли; на самой равнин'Ьвстр'Ьчаются яблони и груши; 
однако, мнопе плодьх не дозр'Ьваютъ, всл'Ьдств1*е ран- 
нихъ холодовъ. Въ Мест1Йскомъ обществ'^ встр'Ьчаются 
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кусты барбариса, крыжовника и смородины. Нивы 
дозр'Ьваютъ. Водится капуста и картофель; плодовыя 
деревья не выдерживаютъ зимы. Въ Эцерахъ и Чуби- 
хевахъ им'Ьются растенхя южныхъ странъ. Въ ущельях-ь 
Ингура и Накры, по ниже, встр-Ьчается лавръ и дикое 
чайное дерево; зд'Ьсь перемежаются растенхя всЬхъ 
поясовъ: мхи, рододендроны, горныя травы, цв-Ьты 
хвои^ листва, овощи, фрукты^ лавры и чайное дерево 
Конопля идетъ хорошо, но сЬютъ ее мало, по неим'Ь- 
Н1Ю земли. 

Въ ЮЖНОЙ Сванет1и растутъ виноградъ, кукуруза и 
лавры; нижн1*е склоны Сванетскихъ горъ покрыты 
прекрасными буковыми люксами, въ которыхъ ростетъ 
множество грибовъ, особенно боровиковъ, — травы и 
цв'Ьты по склонамъ Латпара бол'Ье, чНкмъ роскошны. 

Климашъ северной Сванет1и очень суровый и от- 
личается резкими переходами отъ тепла къ холоду 
даже въ летнюю пору, — тогда какъ климатъ южной 
Сванет1и гораздо ровн-Ье и н'Ьжн'Ье, чему много спо- 
собствуетъ расположен1е Сванетскаго хребта, защи- 
щающаго южную Сванетш отъ холодовъ с^Ьвера. 

Животноводство^ свановъ очень не велико: лошади, 
ослы, катера, быки и коровы, овцы и козы,— вотъ и 
все. Несмотря на стремленхе свановъ заниматься разве- 
ден1емъ скота, много его получаютъ отъ сос-Ьдей кара- 
чаевцевъ и мингрельцевъ; им-Ьющгйся же зж^сь скотъ 
отличается прекрасными'качествами. Ратке ^) говорйтъ: 
Вольный сванетъ обладаеть прекрасн-Ьйшимъ въ св'Ьт'Ь 
рогатымъ скотомъ. ЗдИксь водятся двНЬ породы, изъ 
коихъ одна малоросла, бодра и кр'Ьпка, — а другая 
величиною, полнотою и красотою тНЬла напоминаетъ 
великол-^пный скотъ Украины. Первая есть порода ту- 
земная, — вторая перешла съ сЬверной стороны горъ и 
сванеты ее очень охотно пр1обр'Ьтаютъ отъ баксанскихъ 

^) Ратке, Путешеств1е въ Мингрельскихъ альпахъ. Записки 
Кавказскаго отд-Ьла географическаго общества, 1866. 12. 

2* 
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татаръ. Кожа круп наго скота въ Сванетхи по цвНЬту и 
рисунку очень часто напоминаетъ тигровую кожу- 
Обхождеше сванета съ своимъ скотомъ не мало спо- 
собствуетъ его процв'Ьтанхю. Д'Ьловътомъ, что сванетъ 
всю зиму живетъ вм'Ьст'Ь съ своею скотиною въ ниж- 
немъ этаж'Ь своего укр'Ьпленнаго дома, — онъ устраи- 
ваетъ ей теплый сарай и заботится чрезвычайно рачи- 
тильно объ ея зимне мъ корм-Ь. Передвижение людей про- 
изводится п-Ьшкомъ и верхомъ, — возка тяжестей 
совершается вьючнымъ способомъ и на санкахъ зимою 
и л'Ьтомъ, при чемъ санки по скользкой трав'Ь идутъ 
очень легко и удобно. Колесные экипажи въ Сва- 
нет1и не им'Ьются за полнымъ отсутствхемъ какихъ бы 
то ни было дорогь. Изъ дикихъ животныхъ им-Ьюгся 
медв-Ьди, туры, серны, волки и лисицы. Птичье цар- 
ство почти отсутствуетъ, за исключешемъ большого 
количества величественныхъ орловъ, — въ ущельяхъ 
Накры попадаются дятлы, трясогузки и вороны; изъ 
домашнихъ птицъ им'Ьется у простыхъ людей неболь- 
шое количество куръ, у священниковъ же и князей 
попадаются гуси и утки. Изъ насгькомыхъ л-Ьтомъ оводы 
и мухи изводять челов'Ька, при чемъ НЬзда въ горы 
становится отъ нихъ почти невозможною. 

Такимъ образомь Сванет1я — это особенный кло- 
чекъ земли, совершенно изолированный неприступными 
горами отъ челов-Ьческаго глаза и самимъ Господомъ 
Богом!» предназначенный для укрывательства т'Ьхъ, кто 
въ этомъ нуждался. Это полное повторенхе нашего 
Запорожья, куда стекались вс^Ь, кто нуждался въ охран'Ь 
своей личности отъ чьего либо покушен1я; тугь были 
и б-Ьглый преступникъ, и т-Ьснимый злод-Ьемъ — паномъ 
хамъ, и нетерпяшдй нравственнаго насилхяраскольникъ, 
и л-Ьнивый бурсакъ и свободолюбивый бурсакъ. Это 
былъ национальный винигреть, см'Ьсь племснъ и наро- 
ловъ. Разум^^ется, д-Ьло не могло обойтись и безъ 
жида, который шелъ сюда, однако, добровольно. Не 
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доставало только жснщинъ. И.чъ сюда запрещенъ би:1ъ 
входъ, какъ гр-^шнику въ рай. Почти все тоже по- 
видимому, бмло и въ Сиангт1и. Сюда шли всЬ т-Ь, 
кто терп-йлт. какое либо прит'Ьснен!е отт> сосЬдей. 
[Ши ли эти люди добровольно, или же они вступали, 
т-Ъснимые сосЬдями, — поступили ли они въ общество 
на равнычъ правахъ съ прежними жителями, или же 
ВТ) подвластном!. 110ложен1и къ прежнимъ влад'Ьль- 
иамъ — одинъ Богь энаетъ. Истор1я Сванет1и начертана 
въ невидимыхъ и неразгадан ныхъ судьбахъ в'Ьковъ. 

Вся Сванет1я, естествен- 
ными услов1ями жизии и есте- 
ственными горними границами, 
разбита на отд^кльныл общины, 
изъ которыхъ каждая живетъ 
своею собственною жизнью и 
охраняетъ свою обособлен- 
ность не только физическую, 
но и по роду, по духу, по об- 
щестненнымт. интересам'ь и по 
охран"!; земли. Во главгъ каж- 
дой общины стоитъ старшина, 
патр1архь, — при чемъ д-^ла об- 
щества велеть сов-Ьтъ стар'кй- 
ших-ь, старшина же только рп- 
гаия 1псег рагез. Эти стар^Ьй- 
шины р-Ьшаютъ обшественныя 
д-Ьла, водутъ разбирательства, 
заботятся о благосостоян1И об- 
шины, являются носителями и 
хранителями народныхъ рели- 



гюзныхъ и нашональныхъ и 



Нормал 



дан1Й, передаваемыхъ изъ ] 
да въ родъ. Лолювгьчность — юо — 120 л. — считается 
явлен1емъ не р-Ьдкимъ, при чемъ старики пользуются 
почетомъ и уЕажек1емъ. Почти вс-Ь эти старцы отли- 
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чаются кр^^пкой организащ'ей и бодрымъ духомъ: они 
то и служатъ экивалентомъ истор1и, передавая потом- 
камъ о прошломъ и поучая ихъ добру и благочест1ю 
прим-Ьрами предковъ. Стараются старики поддержать 
и воинственный духъ предковъ, но это едвали удается, 
ибо воевать не съ к^змъ и незачто. «Почитанхе стар- 
шихъ у сванетъ возведено на степень закона. Ушкульцы 
къ этому присоединяютъ еще особую в'Ьжливость и 
церемон1и во взаимныхъ отношен1яхъ между членахми 
общины. Деликатность и изысканность ушкульцевъ 
въ обращен1и вошли зд'Ьсь въ поговорку» (Тепцовъ). 
Кпь чести свановъ должно сказать, что въ ихъ язык'Ь 
н-Ьтъ бранныхъ словъ и самое грубое ихъ слово — глу- 
пый, при чемъ это слово часто считается столь оскор- 
бительнымъ, что изъ-за него нер'^дко возникаетъ 
смертный бой и кровавая месть. 

Обычаи предковъ свято хранятся. Жены берутся 
изъ своей общины и не въ обыча-Ь брать женъ изъ 
другого племени; однако, повальное несчастье зобъ и 
кретинизмъ привели къ сознан1ю свановъ, что взят1е 
жены изъ чужого племени можетъ спасти отъ роко- 
вого несчастья, почему теперь встр'15чаются браки у 
свановъ и съ чужеземками. Нужно добавить еще, 
что къ этому могутъ побуждать и друг1я соображе- 
жешя — недостатокъ женскаго пола, такъ какъ въ 
Сванет1и мужчинъ больше, ч-Ьмъ женшинъ. Безбрач1е 
часто находитъ себ'Ь почву въ б'Ьдности и безземельи. 
Браки бываютъ очень ранше, при чемъ нерНЬдко же- 
нихъ и невНЬста предназначаются отъ рожден1я. ВсЬ 
члены обш.ины считаются родственниками, братьями 
по роду. При встр-Ьчахъ въ пути, или при посНЬщенхи 
домовъ, сваны иНЬлуются какъ съ мужчинами, такъ и 
съ женш.инами. Крестины и поминки по умершимъ 
совершаются всею общиною какъ одною семьею. 

Общинными влад'Ьшями считаются пастбища, нивы 
же и л-Ьса составляют ъ собственность отд'Ьльныхъ лицъ; 
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однако, если требуется какой вибуль общ]й расходъ, 
то они безпрекословно несутъ свои части; угощенгя 
гостя, напр., всегда идутъ на общественный счетъ, 
ибо пришлец-ь считается гостемъ не ланнаго дома, а 
всей семьи, общины. Такъ это и на д-Ьл-Ь. Если по- 
является какой нибудь посетитель, то вся обшина 
сб-Ьгается посмотр-Ьть на него, поухаживать за ним-ъ 
и лаже, если представляется возможность, поэксплоа- 
тировать его. 



Влад-Ьльцами земли могутъ быть только коренные 
жители, пришлецы же — хиэаны охотно сванами при- 
нимаются въ общину, но безъ права эемельнаго 
над-Ьла. 

Вс-Ь жители Сванет1и д-Ьлятся на князей, дворян» 
и крестьян», — однако, князей и дворянт. очень мало 
и все народонаселеше почти с ос то и гъ изъ кре- 
стьянъ. 
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Вся Сванет1я д-Ьлится на 14 общинъ съ 17857 
народонаселен1я, при чемъ мужчинъ 9447 ^ жен- 
щинъ^ 8410. Общины эти сл'Ьдующ1я: 



Южная Сванет1я 

Лашхетская . . . 
Лентехская . . . 
Чолурская . . . . 

С'Ьверная Сванет1я: 

Бечойская . . 

Ипарская . . 

Кальская . . 

Латальская . 

Ленджерская 

Мессийская . 

Мулахская . 

Парская . . . 

Ушкульская 
, Чубихевская 
« Эцерская . . 
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Такимъ образомъ мужское народонаселете прева- 
лируешь надъ женскимъ народонаселенгемь Сванетхи 
значительно; обычно же во всЬхъ странахъ мхра 
женское народонаселенхе превалируетъ надъ муж- 
скимъ. 

Н'Ькоторые авторы находятъ объясненхе подобному 
ненормальному явленхю въ предан1и старины, по ко- 
торому сваны своихъ маленькихъ д'Ьвочекъ, какъ не- 
нужную тварь, умерщвляли. В'Ьроятно не мало спо- 
собствовало малочисленности женскаго населешя и то 
обстоятельство, что населенхе Сванет1и составлялось 
преимущественно изъ бНЬглецовъ, а б'Ьглецовъ всегда 
больше изъ мужского пола, нежели изъ женскаго. 
Въ благодатномъ Запорожьи не было вовсе женщинъ, 
а Сванет1я во многомъ напоминаетъ ЗапорожьНЬ. 
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Сванетск1я деревни устроены очень неправильно. 
Улицы въ вид'Ь какихъ-то узкихъ и неправильныхъ 
проходовъ, грязны и переполнены мусоромъ. Дома 
шиферные съ шиферными крышами^ или же съ кры- 
шами изъ драни, — при чемъ какъ т'Ь, такъ и друпя 
пластинки укр'Ьплены по краямъ наложенными кам- 
нями, такъ какъ гвоздей въ Сванетхи н-Ьтъ въ оби- 
ход'Ь. Строятъ теперь и деревянные дома. Вотъ какъ 
Н. Г. Дмитр1евъ ^) описываетъ внутренность дома въ 
нижней Сванетш: «улица упиралась въ массивныя 
ворота, на подоб1е русскихъ, съ нав-ксомъ. За воро- 
тами открывался широк1Й, чистый дворъ, вокругъ ко- 
тораго расположены различныя хозяйственныя по- 
стройки и пристройки: двухэтажный деревянный домъ^ 
нав-Ьсъ для сноповъ пшеницы и ржи, украшенный 
рогами по ст'Ьнамъ для привязывашя скота, амбаръ 
для муки, свинятникъ и сарай для сЬча. На верхн1й 
этажъ дома ведетъ довольно крутая деревянная лПЬст- 
ница, оканчивающаяся балкономъ; съ балкона дверь 
ведетъ въ жилую комнату, въ которой живутъ только 
л'Ьтомъ, — зимой же перебираются въ нижнш этажъ, 
гд'Ь и пом^зщаются вм'Ьст'Ь со скотомъ, отъ котораго 
ихъ отд-Ьляетъ высокая деревянная перегородка съ 
отверст1ями, черезь которыя скотъ протяхиваетъ го- 
ловы прямо въ ясли, помНЬщенныя съ передней сто- 
роны перегородки. Оконъ въ домНЬ вовсе н'Ьтъ, — ихъ 
зам'Ьняютъ маленьк1я четыреугольныя отверстхя въ 
ст'Ьнахъ. Св'Ьтъ проникаетъ черезъ эти отверст1я и 
черезъ отворенныя двери, поэтому въ комнате вообще 
темно. Въ верхнемъ этаж'Ь дв'Ь комнаты: въ одной 
живутъ хозяева, а другая, по меньше, служитъ кла- 
довою для праздничнаго платья и другихъ предметовъ 
хозяйства; такъ, зд'Ьсь мы вил'Ьли больш1е ковры изъ 
соломы, сшитые лыкомъ, кожу для лаптей и н'Ьсколько 

^) Я. Г. Дмитргевъ. Изв'Ьст1я отд-Ьла Кавказскаго Географи- 
ческаго Общества, 1889 г. 
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женскихъ платьевъ, напоминающихъ по покрою гру- 
ЗИНСК1Я. Въ жилой комнагЬ верхняго этажа, въ де- 
ревянномъ полу, по средин-Ь, устроенъ очагъ, надъ 
которымъ висятъ крючки и дымъ котораго свободно 
выходитъ изъ подъ крыши, всл'Ьдств1е чего всЬ ст'Ьны 
и утварь закопчены. Потолка н'Ьтъ. У очага стоитъ 
аспидная плита на металлическихъ ножкахъ, на кото- 
рой пекутъ хл-Ьбъ, прил-Ьпляя его съ об'Ьихъ сторонъ 
плиты. Утварь составляютъ скамьи грубой работы, 
маленьк1е столики, сундуки, кадки, выдолбленный изъ 
ц'Ьлаго ствола, короба изъ луба и т. д. Въ нижнемъ 
этаж'Ь тоже дв'Ь комнаты: одна, о которой мы уже 
говорили, гд'Ь живутъ зимою, а другая можетъ быть 
названа и погребомъ и кладовой: зд'Ьсь врыты въ 
землю больш1е кувшины лля вина и тутъ же хранятся 
н'Ькоторыя землед'Ьльческ1я оруд1я... 

Амбаръ для муки тоже деревянный, съ такою же 
крышей... Внутрь амбара ведетъ одно только отверст1е 
четыреугольной формы, для прол-Ьзанхя одного чело- 
в'Ька, который, чтобы стоять въ амбар'Ь, долженъ 
приподнимать половицы. Въ амбар'Ь н-Ьсколько отд'Ь- 
лен1Й для различныхъ сортовт> муки. Снаружи амбаръ 
запирается на замокъ. Сарай, въ которомъ хранится 
сЬно, д-Ьлается плетневымъ съ соломенной крышей. 
Къ дому примы каетъ садъ и оюродъ^ гд-Ь произроста- 
ютъ: виноградъ, персики, сливы, груши, яблоки, че- 
решни, лукъ, чеснокъ, свекла, огурцы, тыквы, бобы и 
картофель. За садомъ и огородомъ, по близости, 
идутъ поля, засЬянныя кукурузой съ фасолью, пше- 
ницей, рожью, ячменемъ, почти возлИк каждаго дома 
посажено хоть н-Ьсколько кустовъ табаку, — въ иныхъ 
же мНкстахъ табакомъ заняты ц-Ьлыя поля»... 

Лгьса содержатъ много ликаго мел^у— ргьки — 
форели. 

Торговля въ Сванет1и только мИкновая; бол-Ье орга- 
низованною торговлею занимаются только лахамульцы. 
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Какъ я уже сказалъ, лахомульцы еврейскаго происхо- 
ждешя. «Они им'Ьютъ мало пахотныхъ земель и огра- 
ничиваются бахчами и развеленгемъ винограда. Они 
пригоняютъ скотъ изъ Карачая въ Джвары. Несмотря 
на то, что они говорятъ сванетскимъ языкомъ, испо- 
в'Ьдуютъ ту же в'Ьру и им'Ьютъ поповъ, они ненави- 
димы всЬми сванами, которые не им-Ьютъ съ ними 
общешя, не -Ьдяп, вм'^зст'Ь съ ними и даже не упо- 
требляютъ в'ь пишу мяса зарН^занной лахамульцемъ 
скотины. Въ глазахъ свана, они не чисты. Ихъ дИк- 
вушки красив-Ье сванокъ п од'Ьваются чище, но сванъ 
не можетъ съ ними породниться подъ страхомъ не- 
избНЬжнаго штрафа» (Бакрадзе). 

Внутренность домиковъ мрачная, грязная и пере- 
полненная нссм'ктнымъ количествомъ зл-Ьйшихъ пара- 
зитовъ. 

Въ южной Сванетш кром-Ь домиковъ изр-Ьдка по- 
падаются особенныя баиши. — въ северной Сванет1и, 
напротивх, башни очень часты и составляютъ при- 
надлежность едва ли не каждаго дома. Эти башни 
оставлены современнымъ сванамъ ихъ предками въ 
насл-Ьдхе отъ очень древнихъ временъ. Стоять они 
уже сотни л-Ьтъ и служатъ наилучшимъ показателемъ, 
того, что предки современныхъ свановъ были далеко 
не такъ смирны, какъ ихъ тих1е потомки. 

Башни эти им'Ьютъ высоту 8 — ю саженей и со- 
стоятъ изъ прочнаго каменнаго сшитаго цементомъ 
основашя и дальн-Ьйшей шиферной кладки. На сколько 
он'Ь прочно сложены это доказывается Т'Ьмъ, что въ 
1876 г.д когда ходили наши войска наказать жителей 
с. Халдэ за ослушанхе, то горными единорогами не 
могли сбить и камня съ сванетской башни; не могли 
также взорвать ее миной, заложенной только у одной 
ст'Ьны, пока мины не были пущены въ ходъ у всЬхъ 
четырехъ ст'Ьнъ, — тогда только, не разрушившись, 
опрокинулась и пала на землю ц'Ьлая башня (Кн. 



I 
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Эристовъ '). Въ ст-Ьнахъ этихъ башент. прод'к]аны 
уа1ая щели— бойницы, — вершины башенъ увенчаны 



к1- 



зубцами, изъ-за которыль также могли пом'Ьшающ1еся 
въ башн^Ь легко стр+.лять. Еще недавно, въ 1903 г.. 
одна изъ такихъ башень оказалась непрястуиною- Въ 

') Кн. Эристовь. Заметки о Сванетш. 1891, 2}- 
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Сванет1и завелся дезертиръ. Власти объ этом'ь узнали 
и захотН^ли взять его. На приглашеше властей указать 
въ какой башн-Ь скрывяется преступникъ, власти сна- 
чала были введены въ обманъ, зат-Ьмъ узнали на- 
стоящее м-Ьстонахожленхе и стражники пошли на 
приступъ. Приступъ, однако, оказался неудачнымъ: 
три стражника положены были м-Ьткими пулями пре- 
ступника на м'Ьст'Ь, а дезертиръ б'Ьжалъ, переод'Ьтый 
женщиною. 

Сваны, какъ самостоятельная народность^ когда то 
несомненно существовали. Ихъ народный языкъ свой 
собственный, немного похож1Й на грузинск1Й, но не- 
сомн-Ьнно самостоятельный. Кром-Ь того мнопе изъ 
свановъ говорятъ и по грузински, а понимаютъ гру- 
ЗИНСК1Й языкъ почти всЬ. Въ общемъ существуютъ 
ко^ как1я народныя черты, но есть и отличительный 
для отд'Ьльныхъ м'Ьстностей. Г. Тепцовъ говоритъ по 
этому поводу следующее: «Сваны живутъ обществами, 
которыя и досел'Ь сохранили много чертъ родового 
начала; каждое общество налагаетъ на своихъ членовъ 
особый типическ1Й отпечатокъ... Ушкулецъ — брюнетъ, 
тонокъ, строенъ, ловокъ и поэтъ душою, — мест1ецъ — 
настоящхй уроженецъ Ярославской губерн1И, съ тою 
же русою бородою лопатой, в-Ьчно б'Ьгающими и смею- 
щимися глазками, — мулахъ — чист^йтхй малороссъ не 
только по виду, но и по характеру и по образу жизни: 
те же запорожсще усы, та же люлька (трубка), та 
же тяжелая развалистая походка, угрюмость и проч. ^), — 
лахамульцы — еврейскаго типа, ихъ сваны считаютъ 
евреями и подсмеиваются надъ ихъ происхожденхемъ, — 
чубехевцы — частью циганскаго, частью монгольскаго 



^) А. И. Стояновъ говоритъ: «Если бы не сванетская р-Ьчь, 
мн-Ь казалось бы, что я въ самомъ центр-Ь Полтавской губерн1и; 
зыачитъ сходство поразительное, если у подножия Кавказскаго 
хребта, безъ всякой ассоц1ащи идей, я увид-Ьлъ, какъ живые 
типы моей родины» (275)- 
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типа, — эцериы сохранили черты грузин( 
Весьма трудно разобраться въ этомт. разнообраз1И ти- 
повъ и выд-Ьлить изъ него типичндго настояшаго 
свана», Н-Ьскодько иначе смотритъ на этотъ воиросъ 
Бакрадзе. По его мн-Ьн1ю, «не трудно узнать свана 
при встр'Ьч'Ь ст. нимъ: онъ не похо/къ ни на кого 



. Норнал1>иы|( типъ. 

ИЗЪ сос'Ьдипхт. ему кавказскихъ горцевъ. Черты его 
напоминаютъ черты горныхт. гру:1И14 ь — мт1улетинъ, хев- 
сура и пшавовп. и очертан1енъ головы и оваломт. лица, 
даже взглядъ его также суровъ. Вл1Я1мс горной при- 
роды наложило зд-Ьсь и тамъ одинаковую печать. Ростъ 
сванч выше средняго, пидъ здоровый. Жители южной 
Сванет1и им-Ьютъ черТ1Л лица мягче, ч^Ьмъ сЬвсрной 

СвПНСТ1Цв. 
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• Костюмь свановъ не представляетъ ничего особен- 
наго. Мужчины носятъ обычную черкеску съ кинжа- 
ломъ и трубкою за поясомъ, — женсшй костюмъ очень 
походитъ на обычный русск1Й простой костюмъ. Празд- 
ничный женскш костюмъ им-Ьеть видъ курточки съ 
металлическими украшенхями, бусами и проч. Муж- 
чины носятъ ВЫС0К1Я котелковыя б'Ьлыя войлочныя 
шапки, собственнаго издНЬлхя, — зимою имеретинск1я 
папахи, чрезвычайно малаго объема, едва закры- 
вающ1я макушку головы. Женщины убирають голову 
въ одну, или дв'Ь, косы и завязываютъ голову на 
полоб1е простыхь русскихъ бабъ. Вообще женщины 
красивы, развязны, кокетливы, любятъ наряжаться, — 
но крайне нечистоплотны. Он-Ь смНЬлы, непринуж- 
денны, охотно вступаютъ въ разговоръ съ чужимъ 
мужчиной, шутятъ и заигрываютъ. Хотя и отдИкльно 
отъ мужчинъ он'Ь составляютъ хороводы, поютъ и 
пляшутъ, — но присутств1емъ мужчинъ, даже посто- 
роннйхъ, нисколько не стНЬсняются. На ногахъ чо- 
буры — родъ кожанныхъ лаптей съ плетеной подошвой. 
На рукахъ у женщинъ и д'Ьвицъ встр-Ьчаются пер- 
чатки изъ ленты, обвивающей руку такъ, что пальцы 
остаются наружу (наши дамск1я метенки). 

Питаются сваны преимущественно хл'Ьбомъ и сы- 
ромъ, при чемъ сыръ приготовляется особеннымъ 
способомъ, безъ соли (по недостатку) и не особенно 
вкусный. .Хл-Ьбъ зачастую съ прим-Ьсью молотой коры 
и другихъ суррогатовъ, по недостатку ржи и пше- 
ницы. Мясо употребляется въ пищу весьма рНЬдко. 
Пъютъ сваны араку — скверную водку, приготовленную 
изъ хл'Ьба и содержащую большое количество сивуш- 
наго масла и другихъ гадостей. Сваны пьютъ араку 
много, какъ грузины вино, при чемъ немалымъ къ 
тому побужден1емъ служитъ холодъ и полное отсут- 
ствхе какихъ бы то ни было удовольствш и развле- 

чешй, особенно въ 8 м-Ьсячную зиму. Занимаются 

3* 
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сваны преимущественно землед'Ьлхемъ и скотовод- 
ствомъ и только изр'Ьдка какимъ-либо ремесломъ. 

Количество преступленгй у свановъ очень не ве- 
лико. ВсЬ споры р'Ьшаются своими старшинами и только 
не мнопе доходятъ до мирового судьи. ВсЬ д-Ьла 
р-Ьгааются безъ возражешй. Разбоя, поджога, убийства, 
грабежа и проч. сваны почти не знаютъ. За то сильно 
царитъ въ Сванет1и кровавая месть ^ составляя очень 
тяжелое пятно на народонаселеши. Сваны, однако, 
этого убшства не счптаютъ за преступленхе; напро- 
тив!,, это нравственный долгъ. Уб1Йца по кровавой 
мести — не лишается имени честнаго и почтеннаго че- 
лов-Ька. «Храбрость, выносливость всякихъ бЬдъ и 
терп'Ьн1е ставятъ свана выше горца сЬвера, съ кото- 
рыми они въ вИкчиой вражд'Ь. Сванъ не считаетъ 
преступлен1емъ и позоромъ украсть у татарина, по ту 
сторону горъ, — но дома онъ никогда не бываетъ 
воромъ». 

Грамотныхг между сванами было очень мало, — 
между т'Ьмъ он'Ь уважаютъ грамотность и стремятся 
къ ней. «Стремление къ занятхямъ русской р'Ьчью, 
грамотою, сильно у вс^хъ свановъ, въ этомъ мы убИк- 
дились изъ разспросовъ у самихъ свановъ», — писалъ 
въ 1888 г. Тепцовъ. Мы съ полны мъ нравственчымъ 
удовлетворенхемъ свид'Ьтельствуемъ о томъ, что въ 
этомъ отношен1и въ Сванет1и уже сд'Ьлано многое. 

Въ настоящее время въ Сванет1и открыто уже 
восемь школъ обществомъ возстановлен1я православ- 
наго христ1анства въ Челур-Ь, Ипари, Местхи, Цхо- 
мари, Эцери, Пари, Лахамули и Ленджер'Ь и шесть 
школъ, открытыхъ министерствомъ народнаго про- 
св-Ьщешя въ Кала, Цикули, Мулахи, Латали, Бею и 
Товрари. 

По вн-Ьшности вс'Ь СОСЛОВ1Я свановъ держатъ себя 
одинаково. Князь, дворянинъ, священникъ, селянинъ — 
вс'^> им-Ьютъ одинъ вн-Ьшнш видъ, одинаковый костюмъ* 



Св-кд-^Ьнхя о Сванет1и. 37 

ВсЬ наравн-Ь работаютъ. Нужно замНЬтить, что сЬвер- 
ная Сванет1я д'Ьлится на княжескую и вольную. Кня- 
жеская Сванет1я когда-то принадлежала роду князей 
Дадишкил1ани, — но часть обшины не пожелала при- 
знавать власти князей и потому осталась вольною. 
Предки сванетскихъ князей пользовались большимъ 
почетомъ у сванетъ. Теперь общины свободны оть 
подчинен1я князьямъ, а посл'Ьдн1е тНЬмъ не мен'Ье и 
нын-Ь пользуются почетомъ и уважешемъ у народа. 

Сванетск1е дворяне мало чНЬмъ отличаются отъ 
сельчанъ. Образъ жизни ихъ тотъ же, что и простого 
народа; но они сохраняютъ сознаше своего дворян- 
скаго происхожден1я. Они роднятся только между 
собою и съ княжескими родами. Жены ихъ не ве- 
дутъ пр1ятельства съ женами простолюдиновъ. Своихъ 
покойниковъ они хоронятъ на кладбищахъ отд-Ьльно. 
До н-Ькоторой степени дворяне пользуются у просто- 
людиновъ почетомъ и уважен1емъ. Въ кровавой мести 
поселяне платятъ дворянамъ дв-Ь крови за одну. Дво- 
ряне бол-Ье образованны, говорятъ по грузински и по 
русски и въ праздники од'Ьваются чище и роскошн'Ье. 
Судя по фамил1ямъ, можно думать, что н-Ькоторые 
изъ этихъ дворянскихъ родовъ выходцы изъ Имере- 
Т1И, Мингрел1и и Груз1и. Н-Ькоторые сяанетск1е дво- 
ряне находятся на служб'Ь. Изъ дворянскихъ фамил1Й 
досел-Ь удержались: Кипхани, Чарквхани, Джанаридзе, 
Девдор1ани, 1осел1ани, Кудр1ани, Жоржанадзе. Фами- 
Л1И эти очень древни. 

Исторш Сванетш не существуетъ. Если мы и 
им-Ьемъ кое-как1я историческ1я св'^д'Ьн1я о Сванетхи, 
то этимъ всец-Ьло обязаны Г. Бакрадзе ^), который не 
только обстоятельно зналъ и изучилъ Сванетш, но и 
обладалъ прекрасными историческими познан1ями о 
Кавказ'Ь вообще. 



*) Д. Бакрадзе. Сванет1я, т86о. 
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До сихъ поръ не р'Ьшенъ научно вопросъ: пред- 
ставляли сваны самостоятельную нацюнальность^ или же 
они составляли в'Ьтвь грузинскаго народа; именно по- 
бочную вНЬтвь мингрельцевъ. За посл'Ьднее мн-Ьнхе стоятъ 
1ерусалимск1Й патр1архъ Доспоей, Шарденъ, Гольдеч- 
штедгь, Клапротъ и Дюбуа-де-Монпере, а также Д. 
Бакрадзе. Въ грузинскихъ л"Ьтописяхъ Сванет1я ста- 
новится изв'Ьстною за 2 съ половиною в'Ька до Р. X. 
Грузинск1Й царь Фарноза д'Ьлаетъ зятя своего Куджа 
Эриставомъ егрисскимъ и сванетскимъ. Существуетъ 
предаше у свановъ, что слова евангел1я и христ1ан- 
ской любви впервые принесъ въ Сванетхю Самъ 1исусъ 
Христосъ. Легенда говоритъ, что Христосъ, насаливъ 
виноградъ въ Мингрелхи, съ тою же ц-Ьлхю направился 
и въ Сванетхю, при чемъ шелъ по троп-Ь въ направ- 
лен1и Цхенисъ-цкали. На пути встр^тилъ Его врагъ 
рода челов'Ьческаго — дьяволъ и сталъ ув-Ьрять, что 
онъ уже насадилъ виноградъ въ Сванетхи, при чемъ 
показалъ ягоды барбариса, зав-Ьряя, что это плоды 
уже насажденнаго тамъ винограда. Христосъ разсер- 
дился, топнулъ ногою и дунулъ по направлен1ю Свл- 
нет1и. Его дыхан1е пошло по ущелью. Но дьяволъ при- 
нялъ м'Ьры, чтобы не дать хода дыхан1ю Христа. Онъ 
начал ь заграждать ущелье горами и усп'Ьлъ въ этомъ. 
Сванетск1Й хребетъ тотъ пунктъ, который преградилъ 
ходъ дыхлн1ю. И вотъ во всЬхъ т-Ьхъ м'Ьстахъ, гд'Ь дыха- 
ше Христа прошло, оно оживотворило край и дало 
рость винограду, — а дальше все осталось безжизненно. 
Поэтому по течен1К) Цхенисъ-цкали виноградъ растетъ, 
а по течен1ю Ингура н-Ьтъ. Около Лентехъ суще- 
ствуетъ большой ПЛОСК1Й камень, на которомъ видно 
углублеше, несколько похожее на ступню челов-Ька. 
Камень этотъ для свана величайшая святыня, боль- 
шая даже, ч'Ьмъ камень Каабы для магометанина. По 
данной легенд-Ь, на этомъ камн'Ь стоялъ Христосъ и 
Его катеръ, когда подошелъ къ Нему дхаволъ. Углу- 
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блеше въ камн'Ь образовалось отъ того, что разгн'Ь- 
ванный Христосъ топнулъ ногой. Такова легенда сва- 
новъ. 

А вотъ свид'Ьтельство грузинскаго лПЬтописца о 
распространен1и евангел1я въ Сванетш. По вознесенш 
Христовомъ, «апостолъ Андрей, вм'Ьст'^ съ Симономъ 
Кананитомъ и другими учениками, въ числИк которыхъ 
поименованъ и Матата, пропов-Ьдуетъ Слово Бож1е 
въ Месх1И и Абхаз1и и отсюда проникаеть въ Сва- 
нет1ю, управляемую женщиною, которая и принимаетъ 
пропов-Ьдь. Матата и друпе ученики остаются въ Сва- 
нетш, — Андрей же и Симонъ направляются въ Осетию». 
Эти данныя грузинскаго л'Ьтописца находятъ себ'Ь под- 
твержденхе и въ греческихъ источникахъ. По посл'Ьд- 
нимъ даннымъ, Симонъ Кананитъ пр1ялъ мученическую 
смерть именно въ Сванет1и. 

Визант1Йск1е историки V и VI вв. говорятъ о соа- 
нахъ (сванахъ), что они жили близь Д^оскурш и за- 
нимали верхн1я части Кавказа. Они были сильны и 
воинственны, им-Ьлн своего царя и могли выставить до 
200,000 воиновъ. Войско это было храбро, но не стройно. 
Сваны отравляли стр-Ьлы свои ядомъ, одинъ запахъ 
котораго одурялъ ранена го. У нихъ были золотонос- 
яыя р'Ьки, гд-Ь золото собиралось проткнутыми м-Ь- 
хами и зв-Ьриными шкурами. Начальникъ свановъ наз- 
начался правителемъ Колхиды. 

По словамъ л-Ьтописи, во второй половин^к VII в. 
Арчиль, братъ Эристава Мира получаетъ себ-Ь въ 
уд'Ьлъ Егриси и Сванепю. Въ исходНЬ УП1 в., при 
цар'Ь Леван-Ь П, Абхазгя, заключая въ себ-Ь Имерепю 
съ Мингрел1ей, разд'Ьлена на восемь Эриставствъ, при 
чемъ Сванет1я составляетъ отдНЬльное Эриставство. 
Въ конц-Ь XI в., въ царствованхе абхазо-грузинскаго 
царя Георпя П, сванетскимъ эриставохмъ назначенъ 
н'Ькто Вардакъ, по наущенхю котораго сваны возму- 
щаются и производятъ набНЬгъ на Мингрел1ю. Въ VII в., 
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при отц'Ь царицы Тамары, сваны находятся въ войске 
ладЕана Шанше и опустошаюгъ армякск1Й городъ Ани. 
Они присутствуютъ ВТ. Кутаиси при обрял'Ь кпроао- 
ван1я Тамары. Эриставомъ нхъ быль Барамъ Варда- 
нидзе. Они вовлекаются въ заговоръ противъ иарицы 
въ пользу изгнаннаго сю мужа — русскаго Князя. Та- 
мара возводить на степень перваго министра свана, 
сына главы Геловани, жпвшаго птшельникомъ и из- 
в-Ьстнаго СВЯТ0СТ1Ю жизни и подвигами благочест1я, 
Въ УШ в. сваны находятся въ войск'4 царицы Русу- 
дани- По с вид ■Ателье те у армянскихъ историвовъ, при 
нашеств1и монгсшовъ на Груз1ю, Русудань ищетъ уб^Ь- 
жища въ Сванетш. Грузинск1Я царь Давидъ Наринъ 
импЬеть свою резиденшю въ Сванет1и. По его смерти 
д-Ьти завязали междоусобицу. Въ то время сваяетск1й 
Эриставъ Тарванидзе упрачиваетъ за собою влад-Ь- 
тсльныя права надъ Сванет1сЙ. При Ба^)ат■^ Ватекан-Ь, 
въ конц^Ь XV" в., сваны производят^, нашествие на 
Кутаисъ и сжигаютъ этотъ городъ, но Багратъ сми- 
рястъ ихъ II передаетъ во власть Геловани, 

Геловани, однако, пользуются внутренними сму- 
тами Груз1и и все больше и больше усиливаютъ свою 
самостоятельность и независимость. Во второй поло- 
вин'Ь XV в. Багратъ-Эриставъ избавился отъ своихт. 
соисрпиковъ и былъ помазлнъ на царство лишь при 
сол1;йств1и дад1ана, гур1эля, абхазовъ и свановъ. Но. 
С(1Л-1;йств1е это ему стоило дорого. Онъдолженъ былъ 
признать влал^ЬтелеЯ совершенно свободными, взявъ 
[ъ лишь слово признавать его верховность и 
я по его призыву на военную службу. Пос- 
я птого скоро обнаружились. Мтавиры д'Ьла- 
шершенно независимыми, хотя свобода эта была 
1съ опасн^Ьй прежней зависимости. Не поллер- 
ые царями, они не всегда могли съ усп'4хомъ 
я противъ своихъ полданныхъ, въ которыхъ 
1К0мъ слабомъ правител'Ь обнаруживался дукъ 
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непослущан1Я и мятежа. Всл-Ьдств1е географическаго 
положен1я Сванет1и стремлен1е народа къ свободе, 
столь обыкновенное у вс^х-ь обитателей горъ, про- 
будилось зд-Ьсь очень скоро. Неизвестно, когда Ге- 
ловани, не польэовавш1еся никогда большою силою 
въ народ-Ь, окончательно утратилъ свою власть, но въ 
первой половин'Ь XVIII в., при Вахушт-Ь, они удер- 
жали еще власть надъ СванеТ1ей, хотя уже сильно 



потрясенную. Несомненно, северная Сванет1я прюб- 
р-^ла свободу съ удален1емъ Геловани въ южную Сва- 
нет1Ю, гд-Ь они доселе ии-Ьютъ свое пребыванге. Въ 
это же время некоторыя общины северной Спанет1и 
перешли во власть князей Дад11шкел1аки. По однимъ 



') Истор1я семейства Дадишкел1ани, какъ равно и исторгя 
Сванепи со времени прясоелинен1я ея къ Росс1и прекрасно 
изложена у К. Л. Бородина: Закэвказсшя воспоминашя. Мйн- 
грел1я, Сва][е11я съ 1854 по 1861 г., — 188;. 
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предашямъ Дадишкелхани пришли изъ Мингрелхи, — 
по другимъ — изъ Дагестана. Они, однако, овлад'Ьли 
только частью сЬверной Сванетхи, остальная же часть 
р^>шительно воспротивилась ихъ посягательству, при 
чемъ одинъ изъ наибол'Ье отважныхъ Дадишкел1'ановъ 
поплатился даже за это своею жизн1ю, — почему ос- 
тальная часть сЬверной Сванет1и осталась вольною 
и донын-Ь почитается такою же. По ихъ разсказамъ 
они признавали только власть царицы Тамары, а нын-Ь 
признаютъ власть Русскаго Царя. 

Въ это время Сванет1я была очень населена, им-Ьла 
много церквей и церковной утвари, очень большое 
собран1е образовъ и грузинскихъ манускриптовъ, сви- 
д-Ьтельствовавшихъ о старанхи царей и пастырей Груз1и 
упрочить зд'Ьсь христ1анскую вИкру. Христханство въ 
то время было очень прочно въ Сванетш, при чемъ 
зд'Ьсь было много монастырей. Сваны стали дичать 
съ той поры, когда въ Имерет1И начались безпорядки 
и высшее духовенство не могло поддерживать своего 
возд-Ьйствхя на свановь и его духовенство. Христхан- 
ство въ Сванет1и стало падать; но одичавш1е сваны 
и до сихъ поръ стойко его охраняютъ, им'Ьютъ сво- 
ихъ папи и ревниво оберегаютъ церкви и образа. 

Къ русскимъ влад'Ьн1ямъ Сванепя присоединена 
въ 1847 г. Въ 1876 г. въ верхней Сванет1и было воз- 
мушенхе, потребовавшее введешя русскихъ войскъ, 
для поддержан1я порядка. Походъ генерала Левашова 
окончился вполц-Ь благопрхятно, а оставшгеся тамъ 
временно русскхе солдатики обучили свановъ произ- 
водить картофель и капусту. Сл'Ьды пребыван1я рус- 
скихъ солдать въ Сванет1и и теперь видны въ Бечо. 
Можно только удивляться, какъ по этимъ едва про- 
ходимымъ тропинкамъ могъ двигаться цНЬлый воору- 
женный отряд ъ. 

Бартоломей такъ передаетъ о присоединенхи Сва- 
нет1и къ Росс1и. «Въ 1847 г. кутаисск1Й вице-губер- 
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наторъ, подполковмикъКолюбакинъ, командированный 
по д-Ьламъ службы еъ княжескую Сванет1ю, заяг^илъ 
представителямъ вольныхъ сванетскихъ обшествъ, со- 
бравшимся въ одномъ изъ пограничныхъ селен1Й. что 



русское правительство приметъ ихъ подъ свое покро- 
вительство, если бы они совершенно добровольно того 
пожелали. Семь вольныхъ обш,ествъ тутъ же соглз- 
безусловно подчиниться правительству и къ 
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нимъ былъ назначенъ приставъ, князь Миксладзе, ко- 
торый, не много спустя, уговорилъ на такое же под- 
чинен1е еще два общества. Отказались отъ такого 
подчинен1я и подданства два самыя сильныя и бога- 
тыя общества свапетовъ Латальское и Ленджерское. 
Ихъ не трогали, пока въ 1852 г. формальное подчи- 
нен1е этихъ республика не произошло неожиданно и 
довольно оригинально. 

Л+томъ передъ этимъ въ Боржом'Ь жилъ съ семьей 
нам'кстникъ Кавказа, князь Воронцовъ. Совершенно 
неожиданно явйЛось туда 6 — у свановъ изъ Вольной 
Сванет1И и просили ихъ крестить. Ихъ крестили, об- 
ласкали и отпустили не безъ подарковъ. Въ это время 
задумывается археологическое путешеств1е полковника 
Бартоломея. Бартоломей д'Ьйствительно понималъ ар- 
хеолопю, занимался ею и съ удовольств1емъ пу- 
стился въ свою политическую археологическую экскур- 
С1Ю. Ново-крещёные сваны, разум-Ьется, усп-Ьли уже 
достаточно подготовить почву и Бартоломею остава- 
лось д-Ьйствовать, пока жел-Ьзо было горячо. Предва- 
рительно он ь прОшелъ по Дад1ановской Сванетхи, изу- 
чалъ церкви и монастыри, — зат-Ьмъ перешелъ въ Да- 
дйшкилхановскук) Сванет1ю и тамъ прод'Ьлалъ тоже. 
Молва обо всемъ новомъ въ Сванетш несется очень 
быстро и потому неудивительно, что жители Вольной 
Сванет1и сл'Ьдили за Бартоломеемъ и знали все, что 
онь д-Ьлаетъ. Окончивъ все въ Дадишкилхановской 
Сванет1и, Бартоломею оставалось осторожно и поли- 
тично постучаться въ запертую дверь Вольной Сва- 
нет1и. Поэтому Бартоломей послалъ пословъ въ Вольную 
Сванет1ю, прося позволенхя осмотр'Ьть ихъ церкви и 
монастыри и ознакомиться съ ихъ священными древно- 
стями. 

Посланные возвратились и принесли не только со- 
глас1е на допущенхе, но вм-ЬстНЬ съ Т'Ьмъ, заявили и 
о томъ, что Латальцы желаютъ принять русское под- 
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данство и просятТ) его, какт. лов-Ьренное лицо нам-Ь- 
стника, привести ихъ къ присяг! Русскому Государю- 
БартоломеА немедленно отправился къ Латальцанъ и 



на границ-Ь общества былъ встр-Ьчент. толпою ьъшесть- 
согъ челов-Ькъ, вооруженныхъ винтовками. Изъ толпы 
вышелъ одинъ изъ почтенн'Ьйших'ъ гражданъ и, гордо 
прюсанясь, стадъ говорить: 
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«Никогда Латальское общество не признавало надъ 
собою никакой власти и никому не покорялось. На- 
прасно наши сосЬди старались то силой, то хитростью 
поработить насъ: насилхю мы отв-Ьчали оружхемъ, — а 
хитрости упорствомъ. Много было пролито крови при 
д'Ьдахъ и отцахъ нашихъ, — и до сего времени Ла- 
тальцы неприкосновенно охраняли свою независимость. 
Теперь Латальцы, по собственному своему желашю, 
безъ принужден1я, безъ всякаго посторонняго вл1ян1я, 
желаюгъ покориться никому иному, какъ великому 
Россйскому Государю. Латальцы готовы повиноваться 
царскому нам-Ьстнику на Кавказ-Ь и властямъ, кото- 
рыя онъ надъ ними поставитъ. При этомъ Латальцы 
благодарятъ васъ зя то, что вы прх-Ьхали къ нимъ 
одни. Никто теперь не скажеть, что мы силой принуж- 
дены были къ покорности, — а всЬм ь будетъ изв-Ьстно, 
что Латальцы покорились добровольно. Мы васъ про- 
симъ привести насъ къ присяг-Ь и составить свид'ЬтелЬ' 
ство въ томъ, что отнынНЬ мы уже подданные Вели- 
каго Государя. Свид-Ьтельство, обязывающее насъ, мы 
будехмъ хранить на алтаре нашей главной церкви по- 
среди нашихъ святынь». 

Толпа выражала одобрен1е гордой, полной до- 
стоинства, р-Ьчи. Ораторъ продолжалъ: 

«Конечно*, мы не нужны Великому Государю. Что 
Великому Государю въ б-Ьдныхъ сванахъ? Но Великий 
Государь намъ нуженъ. Намь нуженъ отецъ и покро- 
витель. Мы над'Ьемся, что, какъ и прочхе подданные, 
будемъ им-Ьть свободный пропускъ за горы и для тор- 
говли и промысловъ. О старыхъ нашихъ недругахъ мы 
забываемъ, хотя, видитъ Богъ, никогда мы не начи- 
нали насил1Й. Латальцы присягаютъ посл-Ьднае, но не 
будутъпосл-Ьдними въ исполнен1исвоихъ обязанностей». 

Для присяги вынесена была икона Спасителя, при 
появленш которой сваны съ благогов-Ьйнымъ почтешемъ 
ц-Ьловали воздухъ, но не крестились и не снимали ша- 
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покъ. Зат'Ьмъ былъ написанъ и громко прочитанъ листъ. 
Латал ьцы слушали внимательно и также, въ знакъ ува- 
жен1я, ц-Ьловали воздухъ. По окончан1и чтен1я, стар- 
шины тринадцати селешЯ приложили къ листу кресты, 
отнесли его въ церковь и положили на алтарь. На 
другой день такимъ же порядком!* присягнуло Ланд- 
жерское общество и республиканск1Й образъ правлешя 
въ вольной Сванет1и покончилъ свое существован1е. 

Но вольный духъ Сванет1и не умеръ въжителяхъ 
вольной Сванет1И и до настояихаго времени. 

Сваны — народъ первобытный, не знакомый съ ци- 
вилизац1ей, народъ — съ доброд'ктелями и пороками 
д-Ьтскаго перюда. 

Сваны одарены св'Ьжими умственными способно- 
стями, какъ и большая часть горцевъ, но это дНЬти. 
Они добродушны, веселы и крайне впечатлительны. 
Они д-Ьтски хитры, а наивность ихъ доходитъ до 
полнаго ребячества, — упрямы, болтливы, любопытны и 
суев-Ьрны. Они крайне назойливы, попрошайки и стре- 
мятся сорвать съ васъ хотя что-нибудь, даже за свой 
незат-Ьйливый пешкешь. Съ годами, однако, суровая 
жизнь кладетъ печать суровости и на душу свана. 
По Радде, у свановь «въ выражеши лица преобла- 
даетъ упрямство и суровость; у дряхлыхъ упрямыхъ 
стариковъ, лицо выражаетъ часто душу одичалую до 
тупости звНЬря. Они молчаливы и общее впечатлНЬнхе, 
производимое ими на чужого, крайне непр1ятно (118). 
Бартоломей ^) вид-Ьлъ въ сванахъ сдобродупие, ве- 
селость, признательность, алчность къ деньгамъ и въ 
особенности грустное сознанхе своего нравственнаго 
и релипознаго упадка». Месть у свановъ крайне раз- 
вита. Вотъ интересный разсказъ того же Бартоломея. 
Хозяинъ переживалъ большое горе. «На домъ его 



^) Бартоломей. По'Ьздка въ Вольную Сванет1ю. Записки 
Кавказскаго отд-Ьла Географическаго Общества, 1855- 



4* 
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пала тяжелая обида, требующая крови и мщен1я. 
Не задолго передъ т-Ьмъ молодую жену его сыца по- 
хитилъ какой-то леджгумск1Й азнаиръ (дворянинъ). 
Пока она не будетъ возвращена, — на его семейств'Ь 
останется пятно, которое и кровью смыть нельзя. 
Если бы всю эту гору (^Эльборусъ) обратили въ зо- 
лото и отдали мн'Ь въ зам'Ьнъ моего безчест1я, то и 
тутъ я не почту себя удовлетворенными. Богъ видитъ, 
мы истинные и крещеные христхане, но мы не можемъ 
снести оскорблен1я своему роду, и пока мн-Ь не отда- 
дутъ моей дочери, я буду мстить до послНкдняго из- 
дыхан1я....» 

Мущина смотритъ здНЬсь на женщину, какъ на 
существо нечистое. Не смотря на то, что женщины 
принимаютъ участ1е въ ссор-Ь и р'Ьзн'Ь одной деревни 
съ другой, сваны считаютъ низкимъ д'Ьломъ убивать 
ихь. Женщины не им'Ьютъ права свидетельствовать 
въ процессахъ, хотя посредничество ихъ въ спор'Ь 
иногда принимается. Похищен1я нев-Ьстъ и женъ — 
явлеше обычное. Бываетъ и так ъ, что жены сами по- 
кидаютъ своихъ мужей. Въ народныхъ собранхяхъ 
они принимаютъ участхе. 

Не смотря на презрительное отношен1е свана къ 
женщин'Ь, безъ жены ему не обойтись. Князь Эри- 
стовъ ^) говоритъ: «Женщина въ Сванетхи для мужа 
бол'Ье, ч-Ьмъ правая рука его; она все вь хозяйствгк; 
все д':Ьлается ею непосредственно, да вдобавокъ она 
работаетъ и рядомъ съ мужемъ... Сваны им-Ьютъ по 
одной жен-Ь, но если супруга оказывается бездетною, 
или рожаетъ только д^вочекъ, тогда сванъ, съ со- 
глас]я своей жены и ея родителей, женится на дру- 
гой и съ момента прихода посл-Ьдней, всЬ супруже- 
СК1Я отношешя съ первою женою прекращаются, 
хотя она и продолжаетъ жить въ дом'Ь мужа... За 



^) Князь Р. Д, Эристовъ. Зам-Ьтки о Сванет1и 1898. 
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прелюбод-Ьянхе д':Ьвицъ и прижитхе незаконно ребенка 
собраше отбираетъ отъ родителей ея, а за неим-Ьшемъ 
таковыхъ отъ попечителей, родственниковъ виновницы 
въ штрафъ пахатпое поле, покосъ, или л'Ьсъ и все это 
поступало въ в-Ьчное влад'Ьн1е и распоряженхе селе- 
шя, какъ статья общественнаго дохода»... 

Сваны — христ1ане, — но это христ1анство такъ по- 
мрачено невНЬжествомъ и суевНЬр1емъ, что оно во мно- 
гомъ превратилось въ язычество. По Сванетхи очень 
много церквей, очень древнихъ церквей, есть мона- 
стыри, много древнихъ иконъ, церковной утвари и 
священныхъ книгъ. Все это очень зорко охраняето! ихъ 
священниками. Богослужен1е совершается на грузин- 
скомъ язык'Ь, который Сваны неособенно понимаютъ, — 
почему ихъ испов'Ьданхе в'Ьры чисто виНЬшнее. Во 
глав-Ь церкви стоятъ священники — папи или бапи, — 
потомки давнихъ священническихъ родовъ, при чемъ 
священство передается по насл'Ьдству. Папи носятъ 
оружие, которое, заисключешемъ кинжала, снимаютъ 
при вход-Ь въ церковь. По костюму папи трудно отли- 
чить отъ простыхъ сельчанъ. ВсЬ папи читаютъ гру- 
ЗИНСК1Я церковныя книги, хотя смысла ихъ и не по- 
нимаютъ (Бакрадзе). Дворяне бол-Ье или мен'Ье пре- 
зрительно относятся къ положен1ю папи и считаютъ 
унизительнымъ пускать своихъ д-Ьтей въ этомъ на- 
правленш, — простолюдины могутъ готовить своихъ 
д-Ьтей въ папи, но только съ преодолешемъ очень 
большихъ затруднешй. Готовящ1ЯСя къ этому зван1ю 
д'Ьти отдаются на обучеше папи, у котораго они обу- 
чаются чтен1ю, письму и церковному п'Ьнхю. Посвя- 
щен1е въ папи происходитъ въ церкви, при чемъ по- 
свящаемый прикладывается къ престолу и образамъ, 
потомъ папи кропитъ его водою и читаетъ надъ нимъ 
молитву. Новый папи готовъ. Кром-Ь этихъ доморо- 
щенныхъ папи, въ последнее время въ Сванепи уже 
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есть настояш1е образованные священники изъ грузинъ, 
посвященные въ Кутаис':Ь. 

Въ Свинет1и церковныхъ праздниковъ очень много, 
но особенно чтимы дни Св. Ил1и, Георпя и Кирика 
Св. Илья считается управителемта дождя, поэтому въ 
случа'Ь засухъ сваны обращаются къ нему съ молит- 
вой и приносятъ въ жертву козъ, шкуры которыхъ 
отдаются па пи. Увы, такте благодатные дни для папи 
въ Сванет1и очень р-Ьдки!.. Г. Акинф1евъ ^) такъ опи- 
сываетъ вид-Ьнное ими жертвоприношенхе. Это было 
въ первое воскресенье посл'Ь Покрова дня: въ ю ч. 
утра процесс1я изъ н-Ьсколькихъ мужчинъ и 9 — ю 
женщинъ, разод'Ьтыхъ по праздничному, просл'Ьдо- 
вали изъ сосЬдняго села мимо нашей квартиры въ 
древнюю церковь Богоматери. По преданхю, въ этой 
церкви похоронена царица Тамара, замокъ которой 
стоитъ тутъ-же, на вершин'Ь горы, въ разстоян1и 
двухъ версть. Въ процесс1'и каждый несъ иизкхй 
столикъ, а на немъ толстый св'Ьжеиспеченный чурекъ 
изъ ячменной муки съ сыромъ. Не дойдя на разстоя- 
Н1И квартала до церкви, женщины остановились, пе- 
редали свои ноши мальчикамъ, которые вм'^Ьст'Ь съ 
мужчинами отнесли приношенгя къ церковной оград-Ь 
и поставили ихъ зд'Ьсь въ рядъ. Раньше еще зд'Ьсь 
мужчины убивали и потрошили животныхъ — барановъ, 
телятъ и ягнятъ. Когда мы подъ-Ьхали къ оградНЬ, 
двухъ-трехл'Ьтнюю телку рНЬзали на части, ташили 
хворостъ для костра, несли новые столики, д-Ьти та- 
щили промытые въ ручь-Ь потроха, — словомъ, шли 
приготовлен1я. Въ полдень, намъ сказали, позовутъ 
священника, который прочтетъ молитву и за т^кмъ 
принесенное съедено будетъ присутствующими...» 
Кром'Ь того, сваны празднуютъ пятницу, субботу и 



') Ив. Акинфгевъ. Записки Кавказскаго отд'Ьла Географине- 
скаго Общества, 1894- 
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воскресенье- Величайшею святыней у свановь считается 
монастырь СП. Кирика. Когда то монастырь этотъ 
им']Ьл-ь своихт. крестьянъ, пашни и .тЬся,— теперь оста- 
лись одни л^>са, да и то случайно: эти л-Ьса пользуются 



.. Не смотря на недостатки д-Ьса 
ВТ. КальскоГг обшин-Ь, никто изъ селчант. не осм^Ьдится 
коснуться дерева изъ л"Ьса св. Кирика. Также цер- 
ковныя нужды восполняются этими л'Ьсами. В'ь день 
св. Кирика въ этотъ монастырь собирается вся Сванет1я. 
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Вообще сваны склонны предаваться праздности и 
сопутствующимъ имъ попойкамъ и кутежамъ; особенно 
часто это бываетъ въ начал'Ь зимы, когда выпавшхй 
сн'Ьгъ при ковы ваетъ свановъ къ своимъ селешямъ. 
Попойки происходятъ поочередно по всему селу, пе- 
реходя отъ одного дома къ другому» при чемъ гости 
разм-Ьщаются гд-Ь и какъ Богъ даль. Женщины хотя 
и лрисутствуютъ при этихъ пиршествахъ, но непо- 
средственнаго участ1я не принимаютъ. Ихъ д-Ьло го- 
товить пищу. Обильное возл1*ян1*е араки скоро порож- 
даетъ шумъ, гвалтъ, веселье, споры, ссоры, а иногда 
и побоища. 

Увеселен1я свановъ состоятъ въ сходбищахъ и 
пляскахъ, пъ вилНЬ хоровода, при чемъ хоры идуть 
отд-Ьльно мужск1е и женскхе. 

Если у свановъ есть священники, то есть также 
у нихъ и врачи. Прежде всего есть оффищальный 
врачъ, проживающ1Й въ Сванетш только л'Ьтнхе м-Ь- 
сяцы,— -на зиму же ояъ уНЬзжаетъ въ Кутаись. Но 
рядомъ съ этимъ въ Сванетхи большое количество зна- 
харей. Знахари охотно лечатъ хирургическ1я бол'Ьзни — 
ушибы и переломы, и отказываются отъ назначен1я 
лекарствъ противъ внутреннихъ бол'Ьзней. Въ посл'Ьд- 
немъ случа'Ь они ограничиваются наговорами, нашеп- 
тываниями и проч. Изъ бол'Ьзней очень распростра- 
нены ревматизмы, простуды, катарры пищеварительныхъ 
путей, инфекшонныя бол'Ьзни, лихорадка (Стояновъ), 
эндемическая чесотка, множество кожныхъ бол-Ьзней, 
эндемическ1Й зобъ, кретпнизмъ и, въ мое пребыван1е 
въ Сванетш, особая спсшальная коммисхя нашла 13 
случаевъ проказы, при чемъ олинъ случай тянется 
уже около тридцати л'Ьтъ. Зам'Ьчательно то, что сваны 
безъ всякаго внушен1я и указашя извн'Ь, нашлись и 
сум'Ьли сами принять вполн-Ь рашональныя м'Ьры по 
отношешю къ лепрознымь больнымъ. Эти больные 
выд'Ьлены отд'Ьльно, живутъ особнякомъ и не им'Ьютъ 
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общешя съ остальныиъ народонаселетемъ. Здоровые 



жители приносятъ имь хл'^бъ, снабжаютъ пищевыми 
продуктами и доставляют!, одежду, несчастные же 
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прокаженные коротаютъ свой в-^къ въ сознанш по- 
жизненнаго обреченхя на погибель. Тяжко смотр-Ьть 
на нихъ, но общая наша покровительница — наука и 
доселИк не нашла такого средства, коимъ можно было 
бы спасти этихъ несчастныхъ. Досел^Ь единственное 
спасете — изоляшя и вымирайте прокаженныхъ. 

Наконецъ нельзя не упомянуть о волосатыхъ лю- 
дяхъ. Проф. Красновъ ^) говорить сл'Ьдующее: «въ 
Чубехеви много кретиновъ и я тутъ вид-Ьлъ впервые 
н-Ьсколько полунагихъ стари ковъ, подобно обезьянамъ 
сверху до низу обросшихъ косматыми волосами». 

Больше по этому поводу мы находимъ у Иваню- 
кова и М. Ковалевскаго ^) Странныя вещи разсказы- 
ваютъ про ущелье Ленхери. Изъ него изр'Ьдка выхо- 
дятъ л-Ьсные люди, напе, обросшхе волосами съ длинной 
палкой въ рукахъ. Никогда этихъ людей не встречали 
парой. Суев'Ьрные сваны полагаютъ, что въ л'Ьсномъ че- 
лов'Ьк'Ь сидитъ б'15съ и потому убиваютъ его. Кн. Татар- 
ханъ Дадйшкил1ани передаетъ сл-Ьдующхй разсказъ, 
слышанный имъ отъ лица, которое заслуживаетъ полное 
дов-Ьрхе. Разсказчикъ охотился въ л-Ьсу, неподалеку 
отъ Ленхерскаго ущелья. Наступила ночь. Онъ раз- 
велъ костеръ и вдругъ видитъ — приближается къ 
огню челов-Ькъ нагой и волосатый. Разсказчикъ, забывъ 
въ перепуг'Ь ружье, вл-Ьзь на дерево. Нагой челов-Ькъ 
подошелъ къ костру, сталъ надъ нимъ кричать и 
хлопать въ ладоши. Зат-Ьмъ онъ взялъ ружье п всу- 
нулъ его прикладомъ въ костеръ. Ружье выстр'Ьлило. 
Тогда нагой челов'Ькъ, видимо испугавшись, уб'Ьжалъ... 
По мн-Ьнхю князя, л-Ьспые люди — одичалые люди. Но 
когда и какъ они одичали, этого ни онъ, никто дру- 
гой не знаетъ». 



^) Проф. Красновъ, У горцевъ. Нед'Ьля. 1890. 

') Иванюковъ и М, Ковалевскгй, В'Ьстникъ Европы, 1886, З-^. 
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Я не вид-Ьлт. одичалыхт. л^Ьсныхт» людей, но зато 
далеко не мало вид'^лъ волосзтыхъ людей жнвушихъ 
въ деревняхъ к фотограф1ю одного изъ нихъ при 
семъ прилагаю. 



Мое путешеств1е. 

Изъ Кутаиса мы (я, взятый мною фотографъ и иро- 
водники) двинулись въпрекрасныхъ экипажахъ на Аль- 
пани. Это была не экскур1Я, а зам-Ьчательный пикникъ 
съ высокимъ эстетическимъ наслажден1емъ дивною 
окружающею природою. Необыкновенно изящныя и 
красивыя, покрытыя зеленью, горы окайл1ляли вдали го- 
ризонтъ. Богатыя нивы, плодоносныя поля, рос^^ошные 
плодовые сады, величественные виноградники — вотъ что 
окружало насъ, манило насъ вдаль, говорило объ изо- 
бил1и плодовъ земныхъ, удобствахъ, избытк'Ь и кейф':Ь, 
Обстановка не менялась до Орбели. Отъ Орбели можно 
было еще н'+гсколько верстъ НЬхать въ экипаж'^, а зат'Ьмъ 
уже дорога переходила въ тропку и нужно переса- 
живаться на сЬдло. Мы предпочли верховое путе- 
шсств1е уже отъ Орбели. Т'Ьмъ, кто пожелаетъ въ 
оудущемъ предпринять такое же путешеств1е, нельзя 
не подать сл+дующаго полезнаго сов-Ьта: Лучше для 
'Ьзды брать катера, чНЬмъ лошадь, и если лошадь, то 
лучше м'Ьстную, ч'Ьмъ привозную. Катеръ отличается 
выносливостью, цН^пкостью, осторожностью и особен- 
нымъ чутьемъ — самолично выбираться изъ б'Ьды. Осо- 
бенно хорошо на немъ Нкхать на гору, въ виду того, 
что передшя ноги его короче заднихъ, — и хуже подъ 
гору. Но есть и недостатокъ въ катер-Ь: въ экстрен- 
ныхъ случаяхъ — канава, ручей, камень на дорог'Ь — 
онъ им-Ьетъ привычку безъ предупрежден1я прыгать 
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и задумавш1Йся 'Ьздокъ легко можетъ закопать р'Ьпку. 
Хорошо, если это паденхе произойдетъ на ровномъ 
м-Ьст-Ь, — и далеко не такъ удобно, если -Ьздокъ по- 
летитъ въ пропасть, или ручей... 

Высоко на горНЬ, на выдающейся скал-Ь, гордо воз- 
вышается замокъ князей Дад1ани съ величественною 
четыреугольною башнею, какъ властный повелитель, 
взираетъ онъ на другую сторону р'Ьки, гд-Ь располо- 
жены маленьк1я деревеньки. Для него совершенно 
безразлично, заселены ли т'^ деревни простыми име- 
ретинами, или же то деревня, поголовно заселенная 
князьями Геловани. Было когда то время, когда Ге- 
ловани играли роль, — теперь не то. Теперь въ сил-Ь 
Дад1ани. 

Изъ Орбели мы двинулись черезъ Мури на Цагери — 
административный пунктъ Лечхумскаго уЬзда, къ ко- 
торому принадлежитъ и Сванетхя. Дорога шла круто 
подымаясь въ гору, — но мы это мало зам'Ьчали, лю- 
буясь на каждомъ шагу все новыми и новыми див- 
ными видами. Красота, разнообраз1е и богатство при- 
роды еще и зд'Ьсь неизсякаемы. Это быль перевалъ, 
отд'Ьляющ1Й долину р. Ладж1анури, отъ долины рНЬки 
Цхенисъ'Цкали. Посл-Ьдняя долина еще красив-Ьй и 
еще величественн-Ьй. Протекающая Цхенисъ-цкали 
д-Ьлитъ ее на дв-Ь части: по одну сторону лежатъ 
поселки Мури, по другую — посе:]ки Цагери. Соеди- 
няются эти дв'Ь общины мостомъ черезъ Цхенисъ- 
цкали, переброшеннымъ черезъ р-Ьку въ самомъ узкомъ 
м'кст'Ь долины. На л^Ьсистыхъ вершинахъ горныхъ 
хребтовъ расположены остатки замковъ Дадгани. До- 
рога идетъ сначала по правому берегу Цхенисъ-цкали, 
а потомъ иереходитъ на небольшую равнину, — на ко- 
торой расположень и Цагери. 

Въ Цагери мы сд-Ьлали дневку. Хотя перевалъ 
былъ и не особенно великъ, а все таки онъ оказался 
первымъ и мы усп'Ьли таки утомиться отъ непривыч- 
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ной продолжительной верховой ■^зды. Кром-Ь того 
Цагери являлся лосл-Ьдпинъ бо^тЬе или мен-Ье циви- 
лизованнымъ пунктомъ, почему мы охотна приняли 



любезное предложен1е начальника уЬзда отдохнуть у 
него сутки. Нельзя не выразить благодарности хозяину 
за его радуш[е и гостепр1имсгво. 



^ 



\:: 
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Изъ Цагери дорога идетъ по Цхенисъ-цхали. От- 
сюда начинается Сванет1я. Входъ въ Сванет1ю произ- 
водится черезъ ворота, образованныя двумя отв'Ьсными 
скалами. Представьте себ'Ь отвесную въ н'Ьсколько сотъ 
футовъ въ вышину скалу, разсЬвшуюся на дв'Ь части. 
Ра щели на столь узка, что макетами имНкетъ ширину 2 — з 
саж. Высота отв'Ьсныхъ боковъ десятки и сотни саже- 
ней. Микстами эти скалы вверху наклоняются другъ къ 
другу и образуютъ родъ свода, — только узенькая узень- 
кая вверху синяя полоска неба говоритъ ва^мъ, что 
вы не въ грот'Ь и не въ пещер'Ь. Естественной до- 
роги н-Ьтъ. Все ложе ущелья занято б'Ьшенымъ пото- 
комъ Цхенись-цкали. Дорога высЬчена въ боковой 
скал-Ь, при чемъ идетъ неровно надъ уровнемъ по- 
тока, а то подымается на ю — 15 саженей, то опу- 
скается. Тропа нерНЬдко такой ширины, что одной но- 
гой вы прикасаетесь къ скал'Ь, а другая норовитъ 
повиснуть въ бездну источника. Невольно, безсозна- 
тельно ваша лошадь прижимается къ с'^'Ьн'Ь. Еще 
бол'Ье ЖУТКО вамъ и вы также склоняетесь къ скал'Ь. 
Съ другой стороны отв-Ьсная сЬрая скала, а между 
вами и ней бездна, бездна съ клокочущимъ б'Ьше- 
нымъ потокомъ. Паденхе Цхенисъ-цкали очень велико. 
Воды въ ней очень много. Потому не удивительно, 
что въ своемъ течен1и она несетъ очень большхе ка- 
менные валуны. Грохотъ, гамъ, ревъ и шумъ воды, 
скрежетъ другъ о друга камней, нев'Ьроятный гигант- 
скш шумъ и клокотъ волы, б'Ьлая пИкна и брызги — 
нотъ что доносится къ вамъ изъ бездны. Невольный 
ужасъ, невольный страхъ и робость нападаютъ на васъ и 
вы отдаетесь всец'Ьло на волю вашего катера. Вотъ въ 
такой то моментъ, когда вы весь находитесь подъ впе- 
чатл'Ьн1емъ безконечно, смертельно подавляющей васъ 
обстановки, внезапный, неожиданный прыжокъ вашего 
катера и можетъ съиграть съ вами плохую шутку. 
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Но удовольствье этимъ не оканчивается. Предста- 
вимъ себ'Ь, что на встр-Ьчу вамъ въ этомъ м-^ст-Ь 
идутъ люди, идетъ вьючный скотъ... Разминуться 
нельзя. Одинъ нагибается, а другой скаче'Г'ъ черезъ 
него... Неудобная чехарда. 

Удовольствхе осложняется. Вотъ черезъ бурный 
потокъ мостъ. Вамъ нужно персЬкать на другую сто- 
рону. 

А мосты зъ Сванет1и бываютъ чрезвычайно ориги- 
нальны: два продольныхъ бревна и на ннхъвиситъ пле- 
тушка и эту плетушку качаетъ набезл.ного, въ которой 
кипитъ б-Ьшенная р'Ька. О перилахъ не можетъ быть и 
р-^чи. Или еще мостъ крайне своеобразный. Два парал- 
лельныхъ бревна, укр'Ьпленныхъ по концамъ, за неим'Ь- 
н1емъ гвоздей и другихъ приспособлешй, навернутою на 
нихъ кучею камней, —а на эти два бревна наложены ря 
домъ, нич'Ьмъ не прикр45пленные, бревнышки. Вашъ 
катеръ идетъ по этимъ бревнышкамъ, какъ въ Смаргон- 
ской акадём1и медвНЬдь на горячей сковород'Ь, каждое 
бревнышко ощупывая своими крайне н'Ьжными и кра- 
сивыми копытцами. А бревнышки ходуномъ ходятъ 
подъ ногами, а то возьмутъ и раздвинутся. Катеръ 
проваливается на передн1я ноги и вы летите черезъ го- 
лову. Ширина моста аршина два, — перилъ никакихъ 
Это и было съ однимъ изъ нашихъ спутниковъ. Къ 
счаст1ю, катеръ былъ настолько умный, что, прова- 
лившись, остался на м'Ьст'Ь, какъ мертвый. Всадникъ 
былъ челов-Ькъ опытный. Онъ не упалъ, а покойно 
слНЬзъ и съ подошедшею помощью помогъ подняться 
катеру. За симъ мы пустили вьючныхъ лошадей, а по- 
томъ уже перешли и сами. 

Скажу и еще объ одномъ способ-Ь путевого сооб- 
щен1я. Тропка, идущая надъ бездною, обрывается, 
наконецъ, у скалы и начинается вновь черезъ 2 — 4 
саженей. Въ промежутокъ можду концами тропки въ 
скалу вд-Ьланы бревна и на бревна накинуты брев- 
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нишки, разумНЬется, безъ всяких!, перилъ, — и вы 
должны по этому балкону, висячему на ю — 13 са- 
женей надъ бьющимъ подъ вашими ногами б']^шеным1| 
потокомъ, жонглировать на другую сторону. Въ та* 
кихъ случаяхъ мы пускали впередъ вьючныхъ лоша- 
дей, за т-Ьмъ нашихъ лошадей и зат'Ьмъ, держась 
за скалу, пускались входъ и сами. Путешеств1е не изъ 
особенно пр1ятныхъ. 

Какъ бы то ни было, ворота были пройдены и мы 
вышли въ дивную долину. Зелень роскошнИкйшая* 
Буковые лНЬса в-Ьковые. Въ этомъ отношенхи нельзя 
было не обратить вниманхе на дв-Ь особенности: л'Ьса 
въ Сванет1и поднимаются несравненно выше, ч'Ьмъ 
въ другихъ м'Ьстахъ Кавказа, — и объемъ и высота 
деревьевъ поражаютъ своими гигантскими размНЬрами. 

Такъ мы прибыли въ Чолури. 

ВсЬ остановки обыкновенно д-Ьлаются въ «канце- 
лярш» — н-Ьчто въ род-Ь нашего волостного правлен1я, 
гд-Ь всегда суш.ествуетъ особенная комната и мил- 
Л1арды ожидающихъ въ ней путниковъ всевозможныхъ 
насЬкомыхъ. Но такъ какъ путешественники обычно 
бываютъ безм'Ьрно утомлены, то даже эта адская 
обстановка ихъ не устрашаетъ. Прибавимъ къ этому, 
что у Чолури горы обрываются такъ отв-Ьсно, что ни 
идти по нимъ, ни обойти ихъ, н^тъ никакой возмож- 
ности: приходится пробираться подл-к самыхъ п-Ьня- 
щихся волнъ Цхенись-цхали. А. Ильинъ *), описывая 
пути Сванет1и, говоритъ: «Уклоны тропинки самые 
сильные и часто съ крытого подъема немедленно 
начинается быстрый спускъ, иногда дорога предста- 
вляетъ рядъ ступенекъ, природную лестницу въ самой 
скал-Ь; такая л-Ьстница очень удобна на подъем-Ь. но 
на спуск'Ь она опасна для нспривычнаго на'Ьздника. 
Лошадь почти разомъ сбрасываетъ передн1я ноги со 



^) Ильинъ, Ужба, 1883. 



ступеньки насту- 
пеньку и такъ 
покачиваетъ с-Ь- 
дока, что, того 
и гляди, поле- 
тишь черезь го- 
лову лошади». . 
Иэъ Чолури 
черезъ Мазрамт. 
и Лашхети мы 
направились вь 
Лентехи. У Маз- 
рама находится 
священный ка- 
мень, на кото- 
ромъ отпечатана 
ступня, путеше- 
ствовавшаго и 
пропов'Ьды вав- 
шаго зд-Ьсь свое 
слово, Христа. 
Зд-Ьсь же намъ 
приходилось л-Ь- 
питься по импро- 
визированному 
балкончику, ви- 
сящему на высо- 
т-Ь 10 — 15 саже- 
ней надъ разъ- 
яренной р-Ькой. 
Поисти н-Ь— *чор ■ 
товъ мостъ». Те- 
перь мы шли по 
царству зоба и 
кретинизма. 

Между Лсн- 
тезси и Чолури 

- I ■: \л 
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встр'Ьчается дивный водопадъ съ необыкновенно при- 
чудливымъ видомъ и при особенной обстановк'Ь. Во- 
допадъ этотъ среди л'Ьса на полугорНк, въ небольшой 
лощин'Ь, низвергается пНЬнясь и шумя на протяжеши 
30 — 4^ саженей. Тахмъ же н-Ьсколько дальше низвер- 
гается съ вершины горы почти вь вертикальномъ нап- 
равлен1и водопадъ въ вид-Ь двухъ одинъ ниже дру- 
гого, съ разстоян1емъ саженей въ ю, при чемъ во- 
да этихъ водопадовъ совершенно п'Ьнистая б'Ьлая, 
какъ п-Ьна мыла. Вся эта картина особенно прек- 
расна еш.е и потому, что она является на зеленомъ 
фон'Ь дивнаго л-Ьса. У Лентехъ къ ущелью Цхенисъ- 
цкали примы каетъ еще два ущелья притоковъ Цхе- 
нисъ-цкали — Хеледула и Лашкадури. 

Изъ Лентехъ мы направились на Луджи. Помимо 
поражающихъ живописныхъ окрестностей, взоръ пу- 
тешественника наслаждается дивнымъ видомъ на сн-Ь- 
говыя горы, при чемъ отсюда особенно прелестна 
красавица Лясиль. — Это одна изъ вершинъ Сванет- 
скаго хребта. Красивъ также видъ на замокъ Луджи, 
прииадлежащш княжескому роду. Ч-Ьмъ дальше путе- 
шественники уходятъ отъ Лыджи, т'Ьмъ красив-Ьй и 
красив-^Ьй виды. Наслажденге красотами природы па- 
рализуетъ усталость и утомленге отъ трудностей пути. 
Особенно дивный видъ отсюда на Дад1ашъ, одинъ 
изъ отроговь главна го Кавказе каго хребта, пролсгаю- 
Щ1Й до Дад1ановской Сванетхи. Дад1ашъ высотой 
10245 Ф-, конической формы, усеченной наискось съ 
верхнимъ зубчатымъ краемъ. Побывавъ въ Лашхетахъ 
мы направились теперь чрезь Латпарскш перевалъ въ 
Верхнюю Сванет1ю. Н-Ьтъ словъ, подъемъ не легкий 
и путь далеко не гладк1Й. Пришлось подыматься на 
9200 ф. надъ поверхностью моря. Но полученное 
наслажден1е видами на долины верхней Сванетш, 
особенно жена вершины главнаго Кавказскаго хребта, 
совершенно заглушали всЬ друг1Я мысли и сообра- 
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жен1я. Ц'Ьпь главнаго хребта открывалась не нен'ке, 
кзкъ на протяжен1и ста версгь. Особенно р^зко вы- 
д'клялись Тетнульдъ и Ужба. 

Зл'Ьсь я невольно вспомнила прелестное описан1е 
впечатл'Ьн1я отъКавказскаго хребта съЛатпарскаго пе- 
ревала, сл^блянное г. Капевскииъ. «Передъ иаии. 



заслоняя небо, высился б'Ьлоюст'Ьной сплошной кряжъ 
слэвнаго кавказскяго хребта. Сотни пиковъ, зубцовъ 
и вершинъ С1ЯЛИ на солнц-Ь матпвыми св^Ьтами. Сквозь 
ровную б-Ьлую пелену скатовъ, громоздясь другъ на 
друга, черными ребрами высовывались скалы, на от- 
в'!Ьсныхъ гранях'ь которыхт. сн'Ьгь не могъ задержи- 
ваться. Неимов'Ьрные разм+ры этой стЬны, этой дивной 



.^'^ 
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панорамы, полавляющей душу своимъ велич1емъ, обма- 
нывали непривычный глазъ и скрадывали разстояше. 
Казалось, до этихъ С1яю1цихъ вершинъ всего двНЬ 
три версты, но довольно было взглянуть себ'Ь подъ ноги, 
чтобы положить между собою и ими ц'^5лые десятки 
верстъ. Направо отъ насъ склонъ горы обрывался 
страшною стремниной куда-то-безконечно далеко внизъ. 
Впереди немного уступъ за уступомъ, пропасть за 
пропастью, см'Ьняя другъ друга, казалось, опускались 
прямо къ ПОДНОЖ1Ю великой ст'Ьны, — но и за пос- 
л'Ьднею пропастью, съ рНЬчкой на дн-Ь, казавшеюся 
сверху б'Ьлыми волосками, шли опять хребты и ущелья, 
поросппе щетиной хвойнаго л-Ьса и тянувш1еся къ 
главному кряжу»... 

Жутко, пр1ятно и забавно. Удивительное су- 
щество человНЬкъ. Игра съ опасностью не только не 
удерживаетъего а дажезавлекаетъ. И это увлечеше за- 
разительно, заразительно также, какъ и страхъ. 

Во всякомъ случа-Ь ущелье по Цхенисъ-цкали 
произвело на насъ очень сильное впечатл'Ьше. Путе- 
шеств1е по Ингуру представляло больше опасностей, 
но это не составляло уже диковинки. 

Пред ъ нами открывался грандюзный ящикъ, гран- 
дюзная котловина продольной формы — около 6о вер. 
въ длину и около 25 верстъ въ ширину, направляю- 
щаяся съ востока на западъ. Такое пространство кот- 
ловины получится лишь въ такомъ случаНЬ, если 
провести ЛИН1И отъ вершины до вершины ограничи- 
вающихъ ее горныхъ сн-Ьговыхъ хребтовъ, а въ низу 
она нер'Ьдко съуживается до н-Ьсколькихъ саженей, 
вм-Ьщающихъ въ себ^Ь ложе Ингура. Ящикъ этотъ 
закрытъ съ четырехъ сторонъ горами, прп чемъ отъ 
верху одной йзъ ст-Ьнокъ, верхней или северной, шли 
перегородки къ нижней, разд'Ьляя им'Ьющуюся долину 
на отд'Ьльныя частныя долинки и ущелья. На высот-Ь 
начала каждой пзъ этихъ долинокъ находился ледникъ, 
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идущгй отъ сн'Ьговыхъ горъ Кавказа, а отъ каждаго 
изъ этихъ ледниковъ съ ревомъ и грохотомт» неслись 
ручьи и потоки, направлявш1еся въ Ингуръ, Осо- 
бенно красива Бечойская долина или Бечойское ущелье, 
направляющееся съ сЬвера на югъ отъ Ужбы и до 
Лайля, при чемъ поселенхе, какъ почти и век друпя 
поселешя скверной Сванетхи, расположены не на пло- 
скихъ долинкахъ, такъ какъ таковыхъ н-Ьть, а на 
пологихъ частяхъ горныхъ склоновъ. Невольно является 
такое представленхе: какъ будто вся м^Ьстность назна- 
чена только для бол'ке удобнаго спуска водъ изъ 
тающихъ ледниковъ, — а человНЬкъ — тамъ между 
прочимъ. 

Природа здНЬсь уже далеко б'Ьдн'Ье, ч-Ьмъ нижней 
Сванет1и, — б'Ьдн'Ье и люди. Холодъ и голодъ — уд'Ьлъ 
этихъ людей. Одними видами не напитается. Да и 
то нужно сказать: красиво посмотр'Ьть разъ, — красиво 
посмотр'Ьть десять разъ; а смотр-Ьть сто разъ, смотр'Ьть 
всю жизнь, — смотр'Ьть только это и больше ничего 
не вид-Ьть — прх-Ьдается. 

Почти вся долина съ востока на западъ прор'Ь- 
зывается Ингуромъ, къ которому съ сЬвера и юга 
б'Ьшено стремятся различные притоки. Высота распо- 
ложенныхъ въ этой м'Ьстности общинъ уже большая, 
ч'Ьмъ въ южной Сванет1и. Такъ, если Лентехи располо- 
жены на 2^оо ф., а Лашхеты около 4 т. ф. надъ поверх- 
ностью моря, то Ипари 4^359 Кала уже отъ 5200 ф., до 
боооф., Ушкулп около 7200 ([). и только Бечо 4 т. ф., 
и Эцери Чубихеви даже 35^^ Ф* — З^оо, Циплякак1Я 
1847^ Мури 1664, Чануръ 3^391 Сети 4626, Енаши 
4500, Пари 4^55* Лахамули 337^- Большинство общинъ 
пом'Ьщается въ такихъ Т'Ьснинахъ между горъ, что 
солнечный лучь даже л-Ьтомъ проникаетъ туда не 
раиНЬе 8 — 9 часовъ и скрывается въ 4 — 5 часовъ, а 
зимою солнечный лучь тутъ также р'Ьдокъ, какъ и въ 
Петербург-Ь. Сообщенхе идетъ по направлен1ю Ингура 
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и его притоковъ; но такъ какъ Ингуръ нер'Ьдко идетъ 
въ ращелинахъ съ отв-Ьсными скалами въ н'Ьсколько 
сотъ саженей, то тропки л-Ьпятся по краю вершинъ. 
ограничивающих'ь ходъ этой б'Ьшеной р-Ьки. Мн-Ь много 
пришлось изъ-^здить Кавказъ, почти во всЬхъ угол- 
кахъ его я бывалъ и вс'Ь> рНЬки его видалъ и знаю, 
но чего-нибудь подобнаго Ингуру и Цхенисъ-цкали 
не видалъ. Ингуръ беретъ начало двумя истоками 
изъ Ушкульскаго ледника главнаго хребта. Наклонъ 
течен1я его нев-Ьроятно великъ, почему течеше является 
б'Ьшенымъ. Русло его сжато, что еще бол'Ье усили- 
ваетъ его напоръ. Задерживаясь на каждомъ шагу 
громадными массами свалившихся скалъ, онъ страшно 
п-Ьнится, клубится и клокочетъ, а шумъ падешя его 
обильной воды разносится по горамъ на подоб1е пу- 
шечныхъ выстр-Ьловъ. Удары эти сливаются съ оглу- 
шительнымъ ревомъ быстро низвергающейся воды 
Ингура, всегда мутной отъ в'Ьчныхъ сн-Ьговъ у его 
истоковъ. Въ виду страшной быстроты и силы течешя 
Ингура, на всемъ протяжен1и его бродовъ не имеется. 
Множество р-Ькъ и потоковъ то картинно льющихся 
съ отв'Ьсныхъ высок ихъ скалъ, то б'Ьшено пробиваю- 
щихъ средину горъ, вливается на всемъ протяжеши 
течетя Ингура въ Сванетш. 

Воть какъ описываетъ Бакрадзе это дикое ущелье: 
Ингурское ущелье оставило въ моемь воспоминаши 
неизгладимое впечатл'Ьн1е. Массы въ безпорядк'Ь раз- 
бросанныхъ горъ и скалъ грозно обступали меня со 
всНЬхъ сторонъ. Ущелье змНЬилось позади и впереди 
меня. Духъ захватывало отъ т-Ьсноты. Я былъ, какъ 
будто, заключенъ въ ям'Ь. Лишь узкая полоса неба 
обозначалась высоко надъ головой моей. Поднимаясь 
на высоту, я вид'^лъ передъ собою горныя вершины, 
покрытыя осл'Ьпительнымъ сн^гомъ, составлявш1Я пора- 
зительную противоположность съ темными очертан1ями 
безсн-Ьжныхъ горъ и бездонною пропастью ущелья. 
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Возлухъ былъ постоянно сырой отъ густой раститель- 
ности и всегдашней т-^ни: солнце показывалось лишь 
м-Ьстами и то на нНксколько часовъ въ теченьи дня. 
Особенно поражала меня на этой м'Ьстности темная 
картина ночи: почти непроницаемый мракъ царствуетъ 
въ ушель'Ь, — только яркая полоса зв-Ьздъ блистаетъ 
надъ вашей головой. Темные силуэты горъ исчезаютъ 
во мракНЬ ночи. Неумолкаемый ревъ Ингура и его 
притоковъ всю ночь не даетъ вамъ покоя. 

Путешеств1е по сЬверной Сванетхи мало ч-Ьмъ 
отличается отъ путешеств1я по южной Сванетхи, — 
только зд^5сь все принимаетъ бол'Ье грандюзные раз- 
м-Ьры, равно какъ и препятств1я по пути сл-Ьдовашя, 
подъемы, крутизна, опасности и т. д. Но мы уже 
свыклись со всЬмъ этимъ и легко преодол'Ьвали. Осо- 
бенно гранд1озны зд'Ьсь сл'Ьды борьбы двухъ стих1й: 
воды и каменныхъ хребтовъ. Не смотря на нев'Ьроят- 
ную твердыню грандюзн-Ьйшихъ въ мхр'Ь Кавказскихъ 
хребтовъ, вода д-Ьяаетъ свое д-Ьло. Ц-Ьлыя скалы, 
ц'клыя горы, ц'Ьлыя поля гигантскихъ осколковь горъ 
разсЬяны тамъ и сямъ по пути вашего сл'Ьдованхя. 
Это все разрушительная работа воды то въ жидкомъ 
видНк подтачивающей, какъ будьто, несокрушимыя 
твердыни, то въ плотномъ вид-Ь сн'Ьжныхъ и ледя- 
ныхъ накоплен1й производящей обвалы и низвержешя 
ц^;лыхъ скалъ и откосовъ. Когда и ч'Ьмъ кончится 
эта в-Ьковая борьба!?.. 

Покончивъ всЬ свои д'^Ьла въ Сванетхи, намъ при- 
шлось возвращаться домой прежнимъ путемъ. Испы- 
тавъ безчисленное множество всевозможныхъ невзгодъ, 
препятств1Й и опасностей, мало было охоты повторять 
ихъ вновь. Какъ бы ни была велика опасность гря- 
дущая, неизвестная, но она все таки меньше страшна, 
ч-Ьмъ уже пережигая. Такова человеческая натура. 
« Намъ, однако, не было смысла, переваливать главный 
хребетъ Кавказскаго кряжа, хотя бы посл-Ь того не- 
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посредственно попали даже въ объятхя соблазнительна- 
го Кисловодска. Исхода же было два: или перевалъ 
черезъ, горы, на Северный 'Кавка^зъ, или возвратъ на- 
задъ. Мы пошли назадъ. 

Но такъ какъ желающихъ предпринять путеше- 
ств1е черезъ Бечойскт перевалъ и Юсенги на С'Ьверный 
Кавказъ можетъ интересовать этотъ перевалт:, то я 
позволяю себ'Ь взять описанхе его у г. Акинф1ева, 
прод'Ьлавшаго переходъ по немт. и очень обстоятельно 
изобразившемъ его. Перевалъ обычно производится 
изъ Бечо. Отсюда черезъ главный хребетъ два луч- 
шихъ пути: Гульскш перевалъ, расположенный на вос- 
токъ отъ Ужбы и направляющейся отъ селен1я Гуль, — 
и Бечойск1Й перевалъ, расположенный на западъ отъ 
Ужбы и начинающейся отъ Бечо. По заявленхю г. 
Акинфхева, этотъ посл-Ьднш перевалъ неправильно 
на картахъ обозначенъ именемъ Гульскаго перевала. 
Жители Бечо такъ и называютъ Бечойскимъ его лерева- 
ломъ, а жители Баклана называютъ его еще переваломъ 
Юсенги, по имени р'1кчки, впадающей справа въ Ба- 
кланъ, « ледника Юсенги или Чеберконъ. 

Вышедши изъ Бечо, на пути приходится перехо- 
дить въ бродъ вытекающую изъ ледника Ужбы гор- 
ную рНЬчку, температура воды которой 1,5. Л'Ьсъ въ 
этой м'Ьстности оканчивается на высоте 6500 ф. Про- 
шедши н'Ьсколько версть по довольно плохой троиНЬ, 
въ разстоян1и 2 — 3 верстъ,пришлось д'Ьлать поворотъ 
направо въ боковое ущелье. Предлежащей ледникъ 
долженъ именоваться Гулагала, по имени вытекающей 
изъ него р'Ьчки. Морена его оканчивается приблизи- 
тельно на уоо — 8оо с. Отъ конца Морены разв'Ьтвляется 
два рукава, которые постепенно подымаются въ самый 
отрогъ. Къ главной морен-Ь примыкають морены еще 
трехъ ледниковъ. Спустя н'Ькоторое время попадается 
новый ледникъ. Его западный рукавъ или истокъ 
обрывается своею половиною с ь очень высокой скалы 
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представляя весьма красивый лелняковиЯ водопадъ. 
Черезъ каждые 5 — ю иинутъ масса льда, стоящая въ 



вид-Ь гигзнтскихъ стол11овъ надъ обрывом'ь, съ страш- 
ным!, шумомъ обрушивается внизъ на ледяное же 
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поле, рззсыпаясь в'ь дребезги и оглушая ущелье пе- 
рекатами, ахо. Восточный истокъ у главнаго хребта 
спускается тоже съ большей крутвзнм, но не ледо- 
падом'ь, а въ пид-Ь каскадовъ льда съ страшными 
31ЯЮЩИМИ трещинами. Эти то каскады и трещины 
намъ нужно было обойти, для чего пришлось повер- 
нуть къ востоку и очень долго идти по крутому 
■склону горы вверхъ, начиная подъемъ съ 82оо ф... 
Приходилось подыматься то по едва зам^Ьтной тро- 
пинк-Ь, то по осыпи камней, то по глинистому мокрому 



грунту. Наконеиъ, достигли ледяного поля восточнаго 
истока БечоЯскаго ледника. Перейти его поперекъвъ 
I 20 минутъ не представляло никакой трудности 
къ какъ ледяное поле было совершенно 
гладкое и почти ровное, лишь таюш1Й отъ солнечпяго 
припека фирнъ, въ который погружались ноги на 
2 — 3 вершка, причинялъ неприятное ощущен1е холода 
въ ногахъ. Высота м-Ьстности хюоо ф. Весной черезь 
этотъ ледникъ переходятъ на юоф., ниже, ч-Ьмъ л-Ь- 
томъ, такъ какъ нижележащая ледниковый трещины 

6* 
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весною бываютъ засыпаны и закрыты сн-Ьгомъ, оста- 
ющимся отъ зимы. Ширина пройденнаго ледяного 
поля около версты. Пройдя его, поднялись на скалу 
еще футовъ на 200 — з^^ вверхъ. Эта была самая 
высшая точка перевала на главномъ хребТ'Ь. Отекла 
путь лежитъ по узкому острому гребню на западъ, 
а зат-Ьмъ н-Ьсколько внизъ начинается новое поле 
ледника, морена котораго простирается на скверный 
склонъ главнаго хребта въ верховье Юсенги. Это былъ 
Чеберск1й ледникъ или Юсенги. Надо полагать, что 
выше, тысячи на двИк футовъ къ востоку, этотъ лед- 
никъ соединяется съ т-Ьмъ, который былъ только что 
пройденъ съ горной стороны и который названъ Бе- 
чойскимъ, такъ что оба они составляютъ одинъ ледникъ 
переметный. Переходъ по леднику Юсенги нельзя 
н'азвать удобнымъ и безопасны мъ. Им-^я въ ширину 
бол'Ье двухъ верстъ, онъ на первой трети отъ гребня 
спускается вдругъ подъ крутымъ угломъ, въ 45 — 5^^г 
зат'Ьмъ образуетъ глубокзя косыя трещины, а ниже 
средины на него сверху падаетъ ледниковый водопадъ,. 
засыпаюш1Й тропу и ежеминутно грозящгй путнику 
быть сброшеннымъ въ трещину, или прикрытымъ фир- 
новымъ обваломъ. Описываемый ледникъ спускается 
на сЬверо-западъ въ новый на пути ледниковый циркъ^ 
СОСТОЯЩ1Й изъ трехъ большихъ лелниковъ, сходящихся 
въ одинъ на 8700 ф. Отсюда путь можетъ быть очень 
удобный для верховой ')1зды до урочища Тангенекли, 
отстоящаго въ 15 — 17 верстахъ отъ ледника Юсенги. 
Такимъ образомъ Бечойскхй перевалъ принадлежитъ 
къ самымъ высокимъ и довольно труднымъ и небе- 
зопаснымъ переваламъ на Кавказ'Ь, такъ какъ ега 
приходится д'клать п'Ьшкомъ на разстоянш около 4^ 
верстт, а также необходимо сдНклать н4;сколько перехо- 
довъ черезъ значительный р'Ьчки и пройти по ледни- 
камъ. Сваны, поддержр'вающ1е сношен1е съ Баксаномъ,, 
ежегодно подвергаются несчастнымъ случаямъ и т'кмъ. 
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не меиНЬе этотъ перевалъ самый популярный у сва- 
новъ, что видно изъ того, что почти всЬ урусб1евцы 
прекрасно понимаютъ по сванетски, хотя сами никогда 
не бываютъ въ Сванетш: въ течен1и л'Ьт^ сваны без- 
престанно идутъ по Баксану на сЬверъ на л'Ьтн1я 
заработки и ихъ р^кчь усвоена жителями Баксана. 

Трет1Й выходъ изъ Сванет1и на Джвари, по берегу 
Ингура, картинно описанп. г. Стояновымъ. Мы его 
заимствуемъ изъ сочинен1я этого автора. Направляются 
на Джвари изъ Лахамули — еврейской общины Сва- 
нетш. Прежде всего пришлось спуститься къ Ингуру 
и зат-Ьмъ направиться на Бахарскхй перевалъ. Хребетъ 
Бахъ подходитъ къ самому Ингуру и оканчивается 
обрывистыми отв'Ьсными скалами, покрытыми на верху 
р-Ьдкою растительностью. Девять разъ мы должны 
были взбираться на скалы и потомъ спускаться внизъ 
пока не прошли этого опаснаго м-Ьста. Тропа про- 
бита въ скал-Ь, иногда фута въ два ширины, такъ 
что только ц'Ьпкхй катеръ можетъ по ней пробраться. 
Подъемы такъ круты, что того и смотри — перевер- 
нешься вм'Ьст'Ь съ катеромъ назадъ. Подымаешься 
«акъ бы по каменнымъ полуразрушеннымъ ступенямъ, 
между которыми разстоян1е иногда фута въ три, въ 
четыре. Спускъ еше хуже. Съ одной стороны тропы 
голая скала, за которую и зац'Ьпиться нельзя, — съ 
другой — страшный обрывъ до самого, кипяш.аго внизу, 
Ингура. Зд'Ьсь нужно разсчитывать каждый шагъ, — 
иначе и костей потомъ не соберешь. Капризный мой 
катеръ, рев'Ьвш1Й и прыгавш1й прежде, зд-Ьсь обна- 
ружилъ философскую осмотрительность и хладнокро- 
В1е: онъ съ необыкновеннымъ искусствомъ пробирался 
по тропинк'Ь, вл-Ьзая на уступы какъ дикая кошка... 
Съ какимъ-то страстнымъ наслажден1емъ заглядыва- 
ешься въ глубокую пропасть до т'Ьхъ поръ, пока не 
закружится голова и самъ не закачаешься на сЬдл'Ь. 
Прошедши черезъ н'Ьсколько каменныхъ заваловъ, мы 
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очутились, какъ казалось, предъ непреодолимымъ пре- 
пятств1емъ. Съ вершинъ лНЬваго берега, отв'Ьсно по- 
дымавшагося надъ нами, упала каменно-песчаная осыпь 
и сажень н1 тридцать совсЬмъ засыпала узкую тро- 
пинку. Эта осыпь совершенно гладко спускалась внизъ, 
къ самому Ингуру, на н'Ьсколько сотъ футовъ... Про- 
водники бросились впередъ и наконечниками своихъ 
палокъ въ несколько минутъ пробили тропу въ одинъ 
футъ, не бол^Ье, ширины. Намъ приказано было какъ 
можно посп'Ьшн'Ье пробежать эту импровизированную 
дорожку. Я самъ не помню, какъ прошелъ тридцать 
саженей. Сверху сыпались градомъ камни и ползла 
земля, — внизу Ингуръ съ сильнымъ ревомъ перекаты- 
вался черезъ громадные камни. На средин'Ь дорожки 
не смотря на то, что палка служила мн-Ь точкою опоры, 
я поскользнулся, — и въ голов-Ь моей быстро прохмель- 
кнула мысль, что уже все кончено; не помню, какъ 
я усп-Ьлъ удержаться. Волнен1е было очень сильное 
и мнопе изъ насъ, пробежавши эту тропку, набожно 
перекрестились, какъ бы избавившись отъ смертной 
опасности. На дальн'Ьйшемъ пути встречается источ- 
никъ превкусной углекислой воды. А зат-Ьмъ опять 
головоломная дорога: на л^вой стороне, въ отвесной 
скале, идетъ на большой высоте полуразрушенная ста- 
рая тропа... Тропинка извилинами вьется около скалы: 
то проходитъ между двумя камнями, то выходитъ 
подъ самый обрывъ и съуживается до того, что съ с^д- 
ла видишь только обнаженную скалу вверху и про- 
пасть внизу; кажется что висишь на воздухе. Река 
переезжается несколько разъ по мости камъ, которые 
еле еле держатся. Пейзажъ становится суровее. На 
каждомъ шагу изъ за зелени пробиваются серые 
бока скалъ, — на дороге попадаются огромные камни, 
сорвавш1еся сверху и мы попадаемъ въ какую-то хао- 
тическую массу наваленныхъ камней самой разнооб- 
разной формы. Съ обеихъ сторонъ упхелье замыкает- 
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ся отв'Ьсными каменными ст-Ьнами, футовъ въ 8оо 
высоты. Ингуръсъуживается до 5"6 саженей ширины 
и, пробиваясь черезъ скалы, реветь такъ, что на 
трехъ шагахъ не разслышишь челов'Ьческаго голо- 
са. Тропинка идетъ крутыми поворотами, такъ что 
опускаешь поводья и отдаешься на волю предусмот- 
рительнаго четвероногаго: она такъ узка, что л'Ьвая 
нога трется о скалу, а правая виситъ надъ обры- 
вомъ, — иногда пробираешься шелыо между двумя 
скалами. 

Про'Ькавъ иНЬсколько полянъ и иНЬсколько мости ковъ 
черезъ Ингуръ, мы попадаемъ въМингрелш. Эци-цхали 
р'Ька составляетъ границу между Сванет1еп и Мингре- 
л1ей. Ущелье становится шире и растительность богаче. 
Но испыташя путешественниковъ не кончились, Въ 
Джварахъ дождемъ мостъ снесло. Мы направились на- 
задъ и р-Ьшились перебраться на ту сторону по вися- 
чему виноградному мосту черезъ Ингуръ. Акробати- 
ческая переправа, превосходящая всякое описанге. Р'Ька 
зд'Ьсь им'Ьетъ около 40 саженей. Во всю ея ширину 
протянуты виноградныя веревки, укр'Ьпленныя на- обо- 
ихъ концахъ р-Ьки у столбовъ, заваленныхъ бревнами 
и каменьями. Отъ берега до рНкки сажень ю высоты. 
Между верхнею и нижнею веревками черезъ каждую 
сажень протянуты тонк1я поперечныя веревки. Къ ниж- 
ней веревк"}^ прид-Ьлана виноградная плетушка и здНЬсь 
черезъ каждую сажень отверстие почти въ квадратный 
аршинъ, — сд'Ьланное вИкроятно, для того, чтобы мостъ 
могъ противиться напору воды. Такимъобразомъ мостъ 
представляетъ собою какую-то виноградную коробку 
съ однимъ дномъ безъ боковъ. Прибавте, что вся эта 
воздушная переправа качается при каждомъ порыв-Ь 
в'Ьтра; концы ея возвышаются надъ р'Ькою на ю сажень, 
а средина почти въ самой р'Ьк'^?, такъ какъ черезъ нее 
хлещутъ мутныя волны. Не смотря на привычку ко 
всякаго рола переправамъ, я невольно остановился пе- 
редъ такой, единственной въ своемъ родНЬ, и вспом- 
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иилъ, какъ н-Ьсколько л-Ьтъ тому назадъ на подоб- 
номъ же мосту, только немного ниже, провалился то- 
пографъ Ш. и утонулъ въ Ингур'^, занесенный богь- 
в-Ьсть кула... Р-Ьшено прежде всего перебраться мн-Ь. 
Я отправляюсь сначала довольно твердыми шагами. Но 
черезъ нНпСколько секундъ оказалось, что мои сапоги 



скольэятъ и на свои ноги мк4 нечего расчитывать. 
Я ухватился за веревки и повисъ на рукахъ, над-Ьясь 
на силу своихъ мускуловъ. Благополучно переходъ за- 
кончился только при помощи проводниковъ. Посре- 
дпн'Ь меня обдало съ ногь до головы брызгами мут- 
нзго. потока. Я перевелъ духъ только на той сторонтЬ. 
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Черезъ р^ку Маганъ ми переиравилнсь по дрожащему 
мостику: этотъ маленьк1й мостикъ безъ перилъ былъ 
для меня страшн-Ье худонскаго страшилища, — такъ 



слабы стали мои ноги. Я едка не свалился въ Магань». 
Дальв'Ьйш1Й путь былъ уже вполн'^ благополучнмй, 
Вотъ пути сообщения Свзнепи. 



Зобъ и кретинизмъ. 

Прежде изложен1я результатовъ мною вид-Ьннаго 
въ Сванет1и по данному вопросу, я позволю себ'к 
въ краткихъ словахъ сказать, что такое зобъ и кре- 
тинизмъ. 

На передней части шеи человека, впереди и по 
бокамъ дыхательнаго горла (гортани), лежитъ особен- 
ная железа, которая носитъ названхе щитовидной 
железы. Она состоитъ изъ двух'ь боковыхъ долекъ, 
расположенныхъ по бокамъ гортани, и одной средней, 
соединяющей эти боковыя части. Поэтому вся железа 
въ ц-Ьломъ им'Ьетъ полковообразную форму. Какое 
назначен1е этого органа для общей эконом1и орга- 
низма — вырабатываетъ ли она самостоятельные, полез- 
ные для организма соки, или же она д'Ьйствуетъ 
парализующе на вырабатывающхеся въ организм'Ь вред- 
ные продукты, или, наконецъ, она им'Ьетъ какое-либо 
самостоятельное значенхе — трудно сказать. Во всякомъ 
случа'Ь, она въ эконом1и организма играетъ не мало- 
важную роль, такъ какъ полное удален1е ея изъ 
организма создаетъ худосочхе и весьма серьезную бо- 
л'Ьзнь, изп^зстную подъ именемъ зобной кахексш, — 
удален1е этой железы путемъ бол-^зни создаетъ по- 
добную же бол'Ьзнь, изв'Ьстную подъ именемъ миксэ- 
демы или слизистаго отека, — напротивъ, разращен1е 
этой железы, усиленхе ея отлравлен1й даетъ другую 
болНкзнь — Базедову бол'Ьзнь. Зам-Ьчательно, бываютъ 
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случаи, когда эти дв-Ь бол^Ьзни могутъ сочетаться 
между собою, и на такое сочетанхе ихъ однимъ изъ 
первыхъ указалъ мой учитель, проф. П. И. Ковалев- 
скш *). Наконецъ, въ ипыхъ случаяхъ мсжетъ проис- 
ходить патологическое разращенхе щитовидной же- 
лезы безъ особенно зам'Ьтнаго возд'Ьйствхя на состоя- 
Н1е всего организма. Такое увеличенхе — опухание щито- 
видной железы, развившееся медленно, безъ воспали- 
тельныхъ явлен1Й, носитъ названхе зоба (проф. В. И. 
Разумовский ^). Въ зависимости отъ того, будетъ ли 
поражена вся железа ц-Ьликомъ, или же только одна 
или дв-Ь дольки ея, и опухоль на ше'Ь будетъ распро- 
страняться или въ форм'Ь разлитой, на всей перед- 
ней части, — или въ частичной форм'Ь, сбоку, справа, 
или слНЬва. Величина зоба можетъ быть очень разно- 
образна, отъ величины грецкаго ор'Ьха и до величины 
д'Ьтской головки и даже головы взрослаго человНЬка. 
Въ случаяхъ большой величины зоба, опухоль отви- 
саетъ, натягиваетъ кожу лица н шеи и слишкомъ 
обезображиваетъ челов-Ька, — въ случаяхъ ум'Ьренной 
величины зоба, безобразхе бываетъ не очень велико. 

Въ однихъ случаяхъ, особенно быстро развиваю- 
Щ1ЙСЯ, зобъ оказываетъ побочное сильное, даже угро- 
жающее смертельною опасностью, возд-Ьйствхе на 
организмъ, — въ другихъ случаяхъ, хронически разви- 
вающихся, особенно при эндемическомъ зоб-Ь, бол'Ьзнь 
почти ни чНкмъ р'Ьзкимъ не отражается на организм'Ь. 
Въ случаяхъ острыхъ наблюдается удушь'Ь отъ давле- 
ния на гортань, усиленное сердцебхеше и друпя явле- 
шя со стороны сердца, давлеше на шейные нервы и 
соотв'Ьтственное изм'Ьненхе въ организм'Ь, изм'Ьнен1я 
дыхан1я, приливы крови къ голов'Ь и т. д. Въ хро- 



') Рго/. К(уиа1еу$ку. АгсЫуез с1е Кеиго1о§1е, 1887. 
*) Проф. В. И. Разумовскгй. Поврежден1я и забол'Ьван1я 
щитовидной железы 1903* 
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ническихъ случаяхъ ташя явлен1я или вовсе не на- 
блюдаются, или же только по временамъ и въ не 
особенно резкой форм'Ь. За то при этомъ не р'Ьдки 
осложнеи1я въ формНЬ слизистаго отека (миксэдема) 
съ посл-Ьдуюшимъ характернымъ поражен1емъ цен- 
тральной нервной душевной жизни, — или въ форм'Ь 
идютизма, носящаго при этомъ названье кретинизма. 
Зобъ можетъ появляться въ н'Ькоторыхъ м'Ьстностяхъ 
повально и тогда онъ носитъ названхе эндемическаго 
зоба, — является онъ и одиночно, у отдНЬльныхъ лицъ, 
и тогда онъ носитъ назван1е спорадическаго зоба. 

Эндемическ1Й зобъ всегда стоитъ въ связи съ крети- 
низмомъ, — поэтому, говоря объ эндемическомъ зоб'Ь, 
волей неволей приходится говорить о кретинизм-Ь, 
и говоря о кретинизм'Ь, приходится говорить объ 
эндемическомъ зоб-Ь. Зам-Ьчено и это вполн-Ь подтвер- 
ждается и въ Сванет1и, что зобатые до иНЬкоторой 
степени представляютъ пришибленность и легкую де- 
фективность умственныхъ силъ. Они обладаютъ сла- 
бою инишативой, недостаточной энерпей, пассивны, 
съ л-Ьнью и не любятъ долго останавливаться на од- 
номъ предметНЬ, или д'Ьл'Ь. Въ ихъ умственной области 
наблюдается н-Ь которое оскуд^>н1е. Съ другой стороны 
кретины не всегда представляютъ крайнюю степень ид1- 
ОТ1И, — въ большинств-Ь же случаевъ у нихъ ид1от1я 
легкая и даже скор-Ье тупоумхе. Тоже самое я могу 
сказать и о Сванетхи. Мы и переходимъ прямо къ 
кретинизму. 

Иностранная литература им-Ьетъ, очень большое ко- 
личество прекрасныхъ сочинешй по данному вопросу, 
по которому мы заимствуемъ вкратц-Ь главное. Во 
всЬхъ случаяхъ эндемический кретинизмъ тНЬсно 
связанъ съ распространен1емъ и эндемическаго зоба. 
Явлен1е это настолько частое, что въ самомъ ученш 
о зоб'Ь полагалось отличхе между зобомъ эндемиче- 
скимъ и зобомъ спорадическимъ. 5а1П^-Ьа^ег пола- 
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гаетъ сл-Ьдующее различ1е между этими двумя видами 
зоба. Зобъ эндемическ1Й очень часто сопровождается 
кретинизмомъ, или тупоумхемъ, — исчезаетъ при пере- 
селеши изъ страны, гд-Ь царитъ эндем1я, часто сопро- 
вождается кар1ознымъ поражен1емъ зубовъ, заикашемъ 
и глухотою, — въ св-Ьжихъ случаяхъ поддается леченхю 
юдомъ, — причины его — гидро-теллурическ1я; зобъ спо- 
ра дическ1Й не имНЬетъ ничего общаго съ идютхей, не 
исчезаетъ съ перем-Ьною м'Ьста, въ большинстве слу- 
чаевъ, даже св'Ьж1й, не поддается лечен1ю юдомъ и 
происходитъ подъ вл1ян1емъ усиленнаго напряжешя, 
беременности, задержки менструащй, или геморроя, — 
маточныхъ страдан1Й, Базедовой бол'кзни, сифилиса 
и проч. , 

Если оказывается отлич1е между эндемическими и 
спорадическими случаями зоба, то существуетъ, по 
5ат-Ьа§ег, отличхе и между случаями эндемической 
ИДЮТ1И или кретинизма и спорадической идют1ей 
или идютизмомь. Кретинизмъ является только въ н-Ь- 
которыхъ странахъ эндемически, при этомъ происхо- 
дитъ задержка во всЬхъ системахъ организма; эти 
больные уродливы, малаго роста, съ безобразнымъ ли- 
цомъ, кожа вялая, желто-землистаго цв-Ьта, они сами 
им'Ьютъ зобъ и родались отъ зобатыхъ родителей, 
развитхе зобовъ неправильное и запоздалое, прежде- 
временная оссификащя и заростан1е родничковъ и 
хрящей, ассиметр1я черепа и мозга, — причина бол-Ьзни 
одно — гидротеллурическое вл1яше. Идют1я наблю- 
дается во всЬхъ странахъ, задержка развит1я не слиш- 
комь бросается въ глаза, большинство ид1отовъ сфор- 
мированы правильно, они безъ зоба сами и родятся 
не отъ зобатыхъ родителей — причины боЛ'Ьзни разно- 
образны, какъ: страданхя родителей, пьянство, ста- 
рость, случайности во время беременности, бол'Ьзнен- 
ная насл'Ьдственность, различныя бол-Ьзни, какъ: кон- 
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вульаи, эпилепаи, тифоидныя лихорадки, пьянство и 
друпя гипеническ1*я нарушенхя. 

По поводу обязательности отношен1'й кретинизма 
къ зобу существуютъ различныя мн-^нгя. Мы приве- 
демъ н'Ькоторыя изъ нихъ. Рагасе15и5 говоритъ сл-Ь- 
дующее: ^иае, Нсег зши!*; зггитае ргоргга поп 5Ш^, 1П 
51:ик15 гатеп {ге4иепГ1551та зипг. Сохе прямо заявляетъ, 
что тотъ, кто родится съ зобомъ, носитъ вь себ'Ь 
умственныя иоврежден1я и тупоум1е. Кпок говоритъ, 
что зобъ принадлежитъ исключительно эндемическому 
кретинизму. По МаГГе!, зобъ является начальнымъ ста- 
Д1емъ развиваюихагося кретинизма. КозсЬ полагаетъ, 
что зобъ есть одно изъ зв'кньевъразличныхъ степеней 
и формъ кретинизма. Тгох1ег: альп1Йск1Й ^объ есть 
первая форма кретинизма. По КатЬи1:еаи, причины 
зоба и кретинизма одн-Ь и т-Ь же и отличаются только 
степенью активности. Сепзе — зобъ есть предв'Ьстникъ 
кретинизма въ данной м-Ьгтности. МагсЬап^ говоритъ: 
искать причины зоба, значитъ искать причины крети- 
низма Апсе1оп — если зобъ не исключительно при кре- 
тинизм'Ь ЯВЛЯЮЩ1ЙСЯ симптомъ, то во всякомъ случа'Ь 
довольно частый. Моге! — зобъ есть первый шагъ по 
пути, ведущему къ кретинизму. Тоигс1е5 — кретипизмъ 
есть результатъ т^^хъ же причин ь, который произво- 
дятъ и эндемическ1Й зобъ. Кхерзе говоритъ: зобъ есть 
первая ступень вырожден1я, кретинизмъ — окончаше. 
Ьес1егс — изучен1е зоба есть изученхе кретинизма. Ьот- 
Ьгозо — 81 Г1(1исе 1а ^^1е5^^опе Л сгспп18то а ^пе5попе 
(11 §о22о. Коезг! говоритъ, одна и та же причина, бу- 
дучи слабою, произвол итъ зобъ, будучи напряженною, 
производитъ кретинизмъ. СЬаЬгапс! — зобъ и кретинизмъ 
въ причиннохмъ отношен1и не могутъ быть разд'Ь- 
лены. Меуег-ЛЬгеп5 — зобъ является предв'Ьстникомъ и 
компан1оиомъ кретинизма. Вои551погаик — эндемическ1Й 
зобъ не является у человЬка отлИкльно, онъ, кром'Ь 
того, вл1ясть на умственныя способности и затемняетъ 
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ихъ. ВоцсЬагйаг говоритъ: кретинизмъ есть оконча- 
тельная степень иоражен1я, которое начинается зобомъ. 
Существуютъ и иного рода факты и мн'Ьн1я. Рос1ёгё 
самъ страдалъ зобомъ и это ему нисколько не пом-Ь- 
шало стать изв'Ьстнымъ учены мъ. ЬотЬго5о также 
говоритъ: 1 тт^Ног! иотш! с!! ЬотЬагЛа а уеппего 
йа раез! 1п1е81:аГ1 (1а1 сгеГ1П15то. Аскегтап, Кпок, МаЙе! 
Оиегйап, МагсЬапс! высказываются противъ того, что 
зобъ есть первичная причина кретинизма, но они не 
отрицаютъ того, что существуетъ какая-то неизв'Ьстная, 
общая, однако, обоимъ этимъ забол^>ван1ямъ причина. 
Реггиз, какъ и сардинская коммисс1я, высказываетъ 
мн-Ьнхе, что зобъ не есть симптомъ эссеншальный, 
но сопутствуюш.1Й въ развит1и этой ужасной дегене- 
ращи. 

Кретинизмъ. 

Къ области идют1и описываются н-Ькоторыяформы, 
по своему происхожден1Ю р'Ьзко отличныя отъосталь- 
ныхъ и СТОЯШ1Я совершенно особнякомъ. Къ такимъ 
формамъ относится кретинизмъ, — къ такимъ формамъ 
относится и миксэдематозный идютизмъ. Об'Ь эти 
формы генетически довольно часто бываютъ связаны 
между собою, — но въ нНЬкоторыхъ отношен1Яхь и 
разнятся. Кретинизмъ есть форма идютш, появляю- 
щаяся въ извгьстныхъ мгьстностлхъ и сочетающаяся 

1 

съ пораженгемъ щитовидный железы почти всегда въ 
форм-Ь зоба. Миксэдематозный идютизмъ обусловли- 
вается миксэдемою, им-Ьюшею, въ основ'Ь своей пора- 
женге щитовидной железы, Такимъ образомъ основными 
элементами, производящими эти формы идютш бу- 
дутъ эндемичность и поражен1е §1. 1Ьугео1(1еае, — кли- 
матическ1я услов1я и токсическ1я. Второй элементъ 
соединяетъ эти двНЬ группы идютхи, первый — разд'Ь- 
ляетъ. Кретинизмъ почти исключительно является 
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въ опрел ^пенны![ъ только м-Ьстахь, эндемически, а 
не с[1орааически, миксэдематоэный идютизмъ поя- 
вляется преимущественно спорадически, хотя мо- 
жетъ осложнять и эндсмическ1Й кретинизм-ь, появля- 
ясь въ форм^к микседематознаго кретинизма. Поэтому, 
не смотря на сродство зтихъ двухъ формъ идют1и 
въ области токсемии, мы должны ихъ раэсматривать 



Донгуаъ-Урумъ. 

отд-Ьльно: кретинизмъ клкл эндемическую форму иЫотЫ, 
а миксздематозный идготтмъ какъ токсемическую 
форму ид10т1и. 

а. Кретинизмъ, появляется почти всегда въ горахъ 
и во всякомъ случа-Ь во всЬхъ изв'Ьстныхъ горныхъ 
м'Ьстностяхъ его наблюдали; наблюдз^^и его и на 
плоскостяхъ, хотя неизм'Ьримо р'Ьже. Больше всего 
онь пзученъ въ Альпакъ, — но онъ наблюдается въ 
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Л'Ьсннхъ, Пиринеяхъ, Вогезахъ, Балканях-ь, Карпатахъ, 
на Адта-Ь, Саян-Ь, въ Уральскихъ горахъ, Кавказскихъ, 
въ Америк'^ и т. л- Для своего проявлен1яонъ выбл- 
раетъ преимущественно долины, — долины и ушелья 
замкнутыя, жители которыхь часто по долгу не им-Ь- 

ЮТЪ СООбщеН1Я СЪ ОСТЯЛЬНЫМЪ М1рОМЪ. Жители ЭТИХ!» 



долинъ в'^кани жили зд-Ьсь замкнутыми, роднились 
между собою, жили одною и тою же пищею, водою, 
климатическими и атмосферическими условзями, одною 
и тою же духовною пищею и потому были ве-Ь, какъ 
одинт.,— и каждый, какъ всЬ. И вотъ, путемт. сум- 
мировки насл^Ьдственностью качествъ, какъ добрыхъ, 
такъ и дурныхъ, — эти замкнутые роды шли по пути 
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особому, который въ крайней степени и далъ 
кретинизмъ. Должно а рпоп предположить, что если 
въ этихъ мНЬстностяхъ было очень много зоблтыхъ 
кретиновъ, то, въ силу равныхъ услов1Й существовашя; 
было много кретиновъ и не зобатыхъ, — да и осталь- 
ные всЬ жители были не далеко отъ нихъ. Такъ 
это, какъ увидимъ дальше, было и на самомъ д'Ьл'Ь. 
Наблюдан1я надъ идютами вообще показали, что у 
всЬхъ идютовъ ^1. 1Ьугео1с1еа развита не достаточно 
совершенно и нер'Ьдко она страдаетъ. Изв-Ьстно, 
дал-Ье, что правильная функц1Я центральной нервной 
системы во многомъ обусловливается правил ьнымъ 
строенхемъ и отправлен1емъ щитовидной железы. 
Отсутствхе и пораженхе щитовидной железы вл1яетъ 
на умственное развит1е челов-Ька, — ну а в'Ьковое выро- 
жден1е не будет ъ ли идти параллельно съ изм'Ьнешемъ 
щитовидной железы? И не будутъ ли оба эти явле- 
ния только лишь синдромомъ вырожден1я? Быть мо- 
жетъ это и такъ, — но несомн'Ьнно то, что изв^ьстныл 
долины д'Ьйствуютъ специфически на порожден1е зоба 
и кретинизма, — а друг1я въ т-Ьхъ же м-Ьстахъ точно 
такихъ же, — н-Ьтъ, — почему это? И что ч'Ьмъ д'Ьй- 
ствуетъ? 

Итакъ въ н'Ькоторыхъ зам'Ьченныхъ долинахъ боль- 
шихъ горъ М1ра есть птьчто, что даетъ кретинизмъ 
безъ зоба, зобъ безъ кретинизма и кретинизмъ и зобъ. 
Что же это такое н^^что? До сихъ поръ оно осталось 
неизв'Ьстнымъ. Изучали почву, воду, воздухъ, его дви- 
жете, давлен1е, атмосферическхе осадки и многое 
въ этомъ род'Ь и все та к и вопросъ о причин'Ь крети- 
низма остался совершенно открытымъ. Установленъ 
фактъ, что мнопе жители, не этихъ проклятыхъ 
м-Ьстъ, прИЬзжая въ данныя долины съ маленькими 
д'Ьтьми, им'Ьли несчастье видеть постепенное развипе 
зоба и кретинизма у ихъ д-Ьтей. Матери, рожавш1я 
здоровыхъ д-Ьтей вн-Ь этихъ м-Ьстъ, порождали кре- 
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Тйновъ въ м'Ьстахъ кретинизма, — и матери рождавшхя 
кретйновъ въ долипахъ кретинизма, по переселеши 
изъ этихъ м'Ьстъ, рождали здоровыхъ дНЬтей. Поэтому 
мнопя беременный кретиногенныхъ м-Ьстъ, на по- 
сл'Ьднхе м'Ьсяцы беременности выезжая въ друпя 
м'Ьста, рожаютъ здоровыхъ д-Ьтей и воспитываютъ 
ихъ не дома. Только въ р-Ьдкихъ случаяхъ, гд'Ь 
кретит^измъ въ семьНЬ закр'Ьпленъ слишкомъ прочно, 
и эта м'Ьра не помогаетъ (ВаШаг§ег). Зам-Ьчено 
также, что въ семействахъ, поселявшихся въ крети- 
ногенныхъ мНЬстностяхъ, первыя дИкти рождались только 
€ъ зобами а послНЬднхя съ зобами и кретинизмомъ 
(ВаШаг^ег, Шпэркъ). Дал-Ье, въ районахъ, гд-Ь поя- 
вляется кретинизмъ, зобъ распространенъ посюду, 
кретинизмъ же главнымъ образомь въ центрахъ, къ 
11ерифер1и же онъ ослаб'Ьваетъ. Д-Ьти, рождаемыя въ 
м-Ьстахъ кретинизма отъ здоровыхъ родителей и стано- 
1ИВШ1ЯСЯ зд'Ьсь кретинами, ПО переселен1и въ здоровыя 
м'Ьста отходили и становились здоровыми людьми. 
Тщательны я изсл'Ьдовашя МйИег'а показали, что 
зобъ находится почти у всЬхъ кретйновъ, только 
онъ или мало развитъ, или глубоко сидитъ. Величина 
зоба не можетъ служить показателемъ степени идю- 
тизма даннаго лица (5а1т Ьа§ег). 

Вообще наслгьдственность въ кретинизм'Ь не 
играетъ той существенной роли, какъ въ остальныхъ 
видахъ ИДЮТ1И. Въ данномъ случа'Ь кретинизмъ рож- 
дался отъ здоровыхъ родителей подъ вл1ян1емъ крети- 
ногенныхъ эндемическихъ услов1й. По наблюденхямъ 
ВаШаг^ег, РагсЬарре, Ьипхег и др., самый кретинизмъ 
родителей, по выселен1и ихъ изъ зараженной м-Ьст- 
ности, вскоре вырождался и во второмъ — третьемъ 
Еокол-Ьнхи исчезалъ. Онъ не былъ явленхемъ орга- 
ническимъ конституцюнальнымъ, а наноснымъ, чуж- 
дымъ организму, навНкяннымъ Еще быстр-^Ье крети- 
низмъ исчезалъ изъ семьи, при переселенхи изъ крети- 
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особому, который въ крайней степени и далъ 
кретинизмъ. Должно я рпоп предположить, что если 
въ этихъ м'Ьстностяхъ было очень много зобатыхъ 
кретиновъ, то, въ силу равныхъ услов1Й существовашя; 
было много кретиновъ и не зобатыхъ, — да и осталь- 
ные всЬ жители были не далеко отъ нихъ. Такъ 
это, какъ увидимъ дальше, было и на самомъ д'Ьл'Ь. 
Наблюдан1я надъ идютами вообще показали, что у 
всНЬхъ идютовъ ^1. 1Ьугео1(1еа развита не достаточно 
совершенно и нер'Ьдко она страдаетъ. Изв-Ьстно, 
дал'Ье, что правильная функцхя центральной нервной 
системы во многомъ обусловливается правильнымъ 
строенхемъ и отправленхемъ щитовидной железы. 
Отсутств1е и пораженхе щитовидной железы вл1яетъ 
на умственное развит1е челов'Ька, — ну а вНкковое выро- 
жден1е не будет ь ли идти параллельно съ изм'Ьнешемъ 
щитовидной железы? И не будутъ ли оба эти явле- 
ния только лишь синдромомъ вырожден1я? Быть мо- 
жетъ это и такъ, — но несомн'Ьнно то, что извгьстныл 
долины д-Ьйствуютъ специфически на порожден1е зоба 
и кретинизма, — а другхя въ т'Ьхъ же м-Ьстахъ точно 
такихъ же, — н-Ьтъ, — почему это? И что ч'Ьмъ д'Ьй- 
ствуетъ? 

Итакъ въ н'Ькоторыхъ зам'Ьченныхъ долинахъ боль- 
шихъ горъ М1ра есть нгьчто^ что даетъ кретинизмъ 
безъ зоба, зобъ безъ кретинизма и кретинизмъ и зобъ. 
Что же это такое н15что? До сихъ порь оно осталось 
неизв'Ьстнымъ. Изучали почву, воду, воздухъ, его дви- 
жете, давленхе, атмосферическ1е осадки и многое 
въ этохмъ род'Ь и все таки вопросъ о причин'^ крети- 
низма остался совершенно открытымъ. Установленъ 
фактъ, что мнопе жители, не этихъ проклятыхъ 
м-Ьстъ, прх-Ьзжая въ данныя долины съ маленькими 
Д'Ьтьми, имИкли несчастье вид-Ьть постепенное развипе 
зоба и кретинизма у ихъ дНктей. Матери, рожавш1я 
^ровыхъ дИктей вн'Ь этихъ м'Ьстъ, порождали кре- 
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тиновъ въ м'Ьстахъ кретинизма, — и матери рожлавШ1Я 
кретйновъ въ долипахъ кретинизма, по перегелен!» 
изъ этихъ м^Ьсгь, рождали элоровыхт. д-Ьтей. Поэтому 
мнопя беременный кретиногенныхъ м^Ьсть, на по- 
сл'^дн!е м-Ьслцы беременности вы-Ьзжая въ друпя 
м-Ьстя, рожаютъ здоровыхъ д-Ьтей и воспитываютъ 
мхъ не дома. Только въ р^лкихъ случаяхъ, гд'Ь 
1[рети1^измъ въ семь^Ь закр'Ьпленъ слишкомъ прочно, 
и эта м-Ьра не помогаетъ (Ва111аг§ег). Зам-Ьчено 
также, что въ семействахъ, поселявшихся въ крети- 
иогеннихъ м'Ьстностяхъ, первыя д'Ьти рождались только 
съ зобами а посд-^дн1я съ зобами и кретинизмомъ 
(ВаШагйег, Шпэркъ). Дал-Ье, въ районахъ, гд-Ъ поя- 
вляется кретиниэмъ, зобъ распространенъ посюду, 
кретинизмъ же главнымъ образомъ въ центрахъ, къ 
иерифер1и же онъ ослаб^Ьваеть. Д-Ьти, рождаемыя въ 
м-Ьстяхъ кретинизма отъ здоровыхъ родителей и стано- 
вивш1я>:я зд'^сь кретинами, по переселенЁивъ эдоровыя 
м'Ьста отходили и становились здоровыми людьмп. 
Тщательный иэсл'Ьдован1я МйНег'а показали, что 
зобъ находится почти у всЬхъ кретйновъ, только 
енъили мало развитъ, или глубоко сияитъ. Величина 
зоба не можетъ служить показателем-ь ■-т^'прнн ип'т. 
тизма даннаго лица (5а1пг Ьа^ег). 

Вообще наслгьдственность вь к 
нграетъ той существенной роли, какъ 
видлхъ идют1и. Въ данномъ случае к] 
дался отъ здоровыхъ родителей подъ I 
могенныхъ эндемическихъ условий. По 
Ва111аг2ег, РагсЬарре, Ьип1ег и др., сям 
родителей, по выселен1и ихъ изъ зар 
ности, вскоре; вырождался и во кто; 
иокол':Ьнш исчезалъ, Онъ не былъ ; 
ническимъ конституиюнальнымъ, а на 
дымъ организму, нав^Ьяннымъ Еще ( 
низмъ исчезалъ изъ семьи, при пересел 
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Крестьяне, изсл-Ьдованные Илговсклмъ столь, «далеко 
отстали, какъ въ развитш, такъ и во многомъ другомъ 
отъ жителей заводовъ». Кашинъ въ Иркутской гу- 
берши на 73)^99 жителей наблюдалъ 343^ случая зоба 
или 4>6^/о и 145 случаевъ кретинизма или о,2^/о, при 
чемъ зам-Ьчаетъ, что большая часть зд'Ьшнихъ зоба- 
тыхъ людей отличается малой развитостью въ умствен- 
номъ отношеши. Проф. Н. А. Толхмачевъ въ Казан- 
ской губерн1*и въ одномъ район-Ь Мамадышскаго, Че- 
боксарскаго и Козьмодемьянскаго уЬздовъ нашелъ 194 
больныхъ зобомъ, при чемъ рядомъ съ этимъ наблю- 
дались глухота, нНкмота, глухон'Ьмота, косноязычхе и 
илютизмь. Проф. М. Э. Кондаратск1Й въ Пермской 
губерн1и нашелъ значительное число зобатыхъ и кре- 
тиновъ, именно на 1130 здоровыхъ 43^ зобатыхъ 
(ЗЗ^/о) и 34 кретина (2,6^/о). 

Тотъ же авторъ О говоритъ: «Крайняя бНкдность 
языка, а сл-Ьловательно и понятий, крайняя тупость 
сознан1я, апатичность чувствъ, почти полное отсут- 
ств1е ПОЭ31И и предан1Й, отсутствхе эпическихъ народ- 
ныхъ идеаловъ, отсутствхе мотивовъ, хотя сколько ни- 
будь напоминающихъ музыкальность другихъ народовъ, 
наконецъ, отсутств1е письменности — воть т'Ь черты, 
которыми характеризовались и нын-Ь характеризуются 
черемисы съ духовной интеллектуальной ихъ стороны- 
Съ физической стороны характеризуются черемисы 
низкимъ ростомъ, слабымъ развит1емъ въ костяхъ, 
блНЬдностью покрововъ, крайне слабымъ развит1емъ 
мышцъ, т. е. слабосильны, — далЬе такими забол-Ьва- 
н1ями, основа которыхъ лежитъ вообш,е въ слабости 
и испорченности всей организащи луговыхъ черемисъ, 
какъ то: эндемическимъ распространен1емь зоба и 
большимъ числомъ идютовъ и глухон-Ьмыхъ»... Вообще 

^) М. Кондаратстй призналъ вырожден1е луговыхъ чере- 
мисъ Казанской губерн1и. Дневникъ об. врач, при Казанскомъ 
университет-Ь, 1889. 
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данная м'Ьстность болотистая и жители пьютъ болот- 
ную воду. «Зобъ широко распространенъ въ этой м'Ь- 
стности. Разъ существуетъ зобъ у кого изъ родителей, 
онъ почти постоянно передается дНЬтямъ, часто при- 
нимая у нихъ бол-Ье рНЬзкхя формы. Идютство и глу- 
хон-Ьмота, разсЬянныя между всЬми деревняи, гъ 
н-Ькоторыхъ достигаютъ значительной частоты >'. 

Д-ръ Кривякинъ ^) въ Андшскомъ округ-Ь Даге- 
станской области нашелъряломъ съ зобами достаточно 
и кретиновъ. 

Кашинъ говоритъ: случается, что люди, живя въ зо- 
батой м-Ьстности и незабол-квъзобами^припереселенхивъ 
другую м-Ьстность, начинаютъ страдать зобомъ, — а если 
зобъ былъ не большой, то онъ увеличивается. Наблю- 
ден1я показываютъ, что кретинизмъ развивается пре- 
имущественно въ центральной части зобной м-Ьстности 
и ослаб'Ьваетъ по м-Ьр-Ь приближешя къ окраинамъ 
послНкдней... Въ семействахъ, поселившихся въ зобной 
м'Ьстности. родители и раньше родивпияся д'Ьти за- 
бол'Ьваютъ зобами, а д-^ти, родивш1яся посл'Ь пере- 
селен1я, становятся кретинами». 

©ирсовъ ^) на 3^4 осмотр-Ьнныхъ имъ осетинъ 
нашелъ 130 зобатыхъ и среди нихъ много кретиновъ, 
заикъ, спастическ1Й параличъ, глухон^Ьмоту, эпилепс1ю 
и ИДЮТ1Ю. На 100 жителей Донифора пришлось ^о 
зобатыхъ (изъ нихъ 15 идютовъ), 1б глухон'Ьмыхъ и 
5 эпилептиковъ, — остальные тоже им-Ьли признаки зо- 
батости, но не особенно р'Ьзко выраженные». 

Въ Чердынскомъ у'Ьзд']^ Пермской губерши въ м-Ь- 
стностяхъ распространен1я зоба, по П'Ьтухову, «жи- 
тели не отличаются смышленностью, а скорее тупо- 
ум1емъ и въ числ'Ь ихъ попадаются уродцы малаго ро- 
ста, съ большой головой и кривыми конечностями». 



^) Кривякинъ. Медицинск1Й соорникъ Кавк. Мед. Оо., 185. 
^) Оирсовъ. Дневникъ VII Пироговскаго Съезда, 319- 
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глупы, беэсмы- 
сленны и ум- 
ственное разви- 
Т1е ихг весьма 
низко» (Казан- 

с«!а). 

Д-р"ь Казан- 
СК1Й 1") нашелъ 
среди кретиновъ 
больше мущинъ, 
Ч'Ьмъ женщинъ, 
— обратно тому, 
кзкъ при зоб-Ъ. 
Жители данной 
м-Ьстности про- 
являли кром-Ь зо- 
ба, кретинизмъи 
глумон-Ьмоту. 

«Посв-Ьд-Ьн1- 
ян'ь, любезно до- 
ставлен нымъмн-^ 
лично проф.М.С. 
Дрнновынъ, въ 
Болгарии энде- 
мическ1Й крети- 
низмъ им-Ьется 
въ Соф1Йскомъ 
окружьи, Дуб- 
ниикомъ округе, 
деревни Пастра, 
въразстоян1и5ч. 

') М. В. Яв»«- 
скШ, О зоб-Ь и кре- 
тинизм "к, Днев- Об. 
Казан врачей, гдоо. 
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отъ изв-Ьстнаго Рыльскаго монастьфя, на р-ЬкНЬ Рыл'^. 
Р-^ка Рыла беретъ свое начало въ горакъ и оттуда до 
низу представляетъ значительный, почти сплошной, 
водопадъ. ГТастра, однако, лежигь не па самомъ 



берегу р-Ьки Рылы, а по косогору въ ущельи, кото- 
рое образуется съ одной стороны горою Рылою, са- 
мою высокою въ этой м-Ьстностн, местность эта са- 
мая б-Ьдиая и печальная. Деревня состоитъ изт. 2о— 
25 дворовъ, въ которыхъ живутъ 32 брачныхъ по- 
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дружья. Земля этой м-Ьстности крайне б-Ьдная и не 
плодородная. Жители малорослыу худы, блгьдны, ту- 
поумны и всЬ съ зобами. Въ з часахъ отсюда лежитъ 
Рыльск1Й монастырь, гд'Ь святые отцы представляют-ъ 
полную противоположность съ жителями Пастры, — 
всЬ они дородны, прелестно упитаны и вполн-Ь бла- 
годушествуютъ. Пастра лежитъ въ самомъ ущельи 
горъ, тогда какъ Рыльскхй монастырь лежигь на от- 
крытомъ пространств-Ь возвышенной местности» (П. И. 
Ковалевск1Й ^). 

Изъ этого литературнаго обзора вытекаетъ, что 
муьстности кретиногеиныл д'Ьйствуютъ на всЬхъ жи- 
телей ослабляющимъ и по степенно разрушающимъобра- 
зомъ. Вовсюду наблюдается малый ростъ, плохое питанхе, 
ослабленхе умственной энерпи, глухота, зобъ, н'Ьмо- 
та, заиканье, эпилепс1я, идютизмъ и кретинизмъ. При 
этомъ зам'Ьчательно, что болНЬе слабыя поражения, 
какъ малый ростъ, плохое питанхе организма и зобъ 
распространены повсем-Ьстно, — бол'Ье же сильны я раз- 
стройства, какъ глухота, н'Ьмота, заиканье и эпи- 
лепс1я идутъ гуще и гуще отъ периферхи къ цен- 
тру и, наконецъ, въ самомъ центр'Ь вырождн1е дости- 
гаетъ своей наибольшей степени — кретинизма, кото- 
рый въ перифер1и кретиногенной м-Ьстности наблю- 
дается только въ единичныхъ случаяхъ. 

Указавъ на почву, на которой порождается и воз- 
растаетъ кретинизмъ, мы позволимъ себ'Ь коснуться 
условш возникновешя кретинизма и сродныхъ имъ 
бол'Ьзненныхъ состоян1Й. На первомъ план-Ь въ этомъ 
отношен1и стоитъ глухота. 

Изъ явлен1Й, часто сопутствующихъ кретинизму, на 
первомъ план-Ь будетъ глухота, говоритъ Захп^-Ьа^ег ^). 



^) Проф. П. И, Ковалевск1йш Душевныя бол'Ьзни, Изд. 5- 19<^4» 
^) 5ат1 Ьа^ег, Е1и(1е зиг 1е5 саизез (^е сге11П15те. 
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Глухота и разстройства р-Ьчи явлен1е не р'Ьл- 
кое при кретинизм'Ь, какъ у самыхъ кретиновъ, 
так1. и у ихъ родителей и жителей той страны» 
Тгох1ег, КозсЬ, Майе!, Коезг!, Сй§8епЬйЫ, Ег1ептеуег 
и др. находили, что глухота и заиканье являются од- 
ними изъ симптомовъ кретинознаго д1атеза. КоЬигеаи, 
изучавш1Й кретинизмъ въ Симплом'Ь, говоритъ, что 
заиканье родителей является педв-Ьстникомъ крети- 
низма д-Ьтей. За симъ вскрыт1я мозговъ кретиновъ, 
произведенныя ЗсЫЯпег'омъ, Ма5$е, Зеггез, Кьерсе и 
др. показали атрофхи, размягчен1я и опухоли въ об- 
ласти слуховой, обонятельной, седьмой и восьмой паръ 
черепныхъ нервовъ, — а также въ области п. рпеито- 
§а5Гпси8 и р1ехиз 8о1ап$ и 8ап§. сегу1са1е, 

Глухо'нгьмота. По мн-Ьнхю 5а1пг-Ьа§ег, глухо- н'Ь- 
мота очень частое явленхе въ той области, гдНЬ встр-Ь- 
чается кретинизмъ, какъ и въ той, гд-Ь встр-Ьчается 
эндемическ1й зобъ. По наблюденхямъ 11аг(1'а, въ ин* 
ститут'Ь для глухон-Ьмыхъ одинъ кретинъ приходит- 
ся на четырехъ глухон-Ьмыхъ. Въ Ломбард1и на 
1300 кретиновъ приходится 4^4 глухо-н'Ьмыхъ. Зам'Ь- 
чательно то, что въ странахъ, гд-Ь кретинизмъ являет- 
ся эндемическимъ, глухон-Ьмота частое явленхе не 
только у кретиновъ, но и у обитателей не ид1отовъ. 
Ко8сЬ въ ^УйггетЬег^'-Ь встр'Ьчалъ семейства, въ ко- 
торыхъ д'Ьти были одни ИД10ТЫ, а друпе — здравомы- 
слящ1е, но глухон-Ьмые. Вообще въ ЛУ^й^гетЬег^'-Ь 
встр'Ьчались глухон'Ьмые преимущественно въ доли- 
нахъ, а кретины въ горахъ. КозсЬ полагаетъ, что глу- 
хон'Ьмота является однимъ изъ симптомовъ кретино- 
иднаго Д1атеза. Тгох1ег признаетъ глухон']Ьмоту за од- 
ну изъ формъ кретинизма. Тоже мн'}ж1е поддержи- 
ваетъ Коез^, Сй§§епЬиЫ и др. 

Альбинизма. Альбиносы отличаются б-Ьлой кожей, 
какъ молоко, волнистыми б'Ьловатыми волосами, — ра- 
дужная оболочка ихъ глазъ бл-Ьдно-розовая, зрачекъ 
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красный, — солнечный св-Ьтъ они переносятъ плохо. 
Ра^ находить у нихъ пониженныя умственныя спо- 
собности и сближаетъ альбинизмъ съ кретинизмомъ. 
Тгох1ег также альбинизмъ считаетъ за форму крети- 
низма. Въ странахъ, гд'Ь встр-Ьчается эндемически 
кретинизмъ, можно встр'Ьчать и альбинизмъ. 5аш1:- 
Ьа^ег находитъ, что альбинизмъ въ этихъ странахъ 
встр-Ьчается наравн'Ь съ глухотой, глухон-Ьмотой и 
илют1ей. Замечательно то, что въ м'Ьстахъ альбиниз- 
ма на людяхъ встр'Ьчается альбинизмъ и у живот- 
ныхъ, какъ у слоновъ, оленей и проч. 

Расса. Въ числ-Ь условхй, представляющихъ боль- 
шую или меньшую сопротивляемость бол'Ьзнетворнымъ 
началамъ, нужно поставить прежде всего рассу. Уже 
НитБоМг зам'Ьтилъ, что въ Мексик'Ь инд1Йцы почти 
никогда не подвергаются забол-Ьванхю кретинизмомъ, 
а метисы — очень р'Ьдко, — тогда какъ остальные жи- 
тели подвержены гораздо бол-Ье частому заболеванию, 
ч^мъ ИНД1ЙЦЫ и метисы. Кое81:1 также указываетъ, 
что въ Штир1и и Богем1и кретины приходились между 
немцами I : юо, тогда какъ между славянами I : 513* 
5а1т-Ьа§ег приводитъ много подобныхъ прим-Ьровъ. 
Неодинаковое рассовое отношенхе къ кретинизму до- 
казывается и современными изсл-Ьдованхями зоба и 
кретинизма вь Казанскомь округЬ. 

Наслгьбственпость^ скрещиваше и кровные браки. 
Вогу-Ушсеп^ принимаетъ кретиновъ за особый видъ че- 
лов-Ьческаго рода, какъ это видно изъ его классифи- 
каши разновидностей челов-Ьческаго рода. Иной воп- 
росъ — въ какой м-Ьр-Ь это правильно, — т^мъ не мен-Ье 
это ясно показываетъ, насколько кретины р^зко от- 
личаются отъ остального человечества. Некоторые ав- 
торы полагаютъ, что основною причиною кретинизма 
является патологическая наследственность, почему они 
въ этомъ направленш предлагаютъ и меры борьбы съ 
болезнью и меры предупрежден1я ея. Таковыми ме- 
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рами были бы скрещиван1е въ бракахъ съ индивида- 
ми здоровыми, запрещен1е браковъ съ лицами, пред- 
расположенными къ данной бол-Ьзни, и кастращю. Су- 
ществуютъ случаи, когда кретинозныя семейства, пере- 
селившись въ здоровую м'Ьстность, продолжали им-Ьть 
д-Ьтей-кретиновъ. Въ этихъ случаяхъ кретинизмъ былъ 
несомн-Ьнно насл-Ьдственный. Но бывали и такхе слу- 
чаи, когда подобные переселенцы въ здоровой мНЬст- 
ностй получали д-Ьтей здоровыхъ. Сох передаетъ слу- 
чаи, когда люди хорошаго положешя, поселившись 
въ кретинознсй м-Ьстности и будучи въ предыдущихъ 
покол-Ьнхяхъ совершенно свободными огъ кретинизма, 
зд-Ьсь получали д-Ьтей кретиновъ. Подобные факты 
передаютъ Кхерсе и др. Изв-Ьстны и такхе факты, что 
лица, особенно молодыя, и женщины, совершенно 
здоровыя и неим'Ьвш1я семейнаго предрасположенхя, 
поселившись въ кретинозной местности, прюбрНЬтали 
зобъ, а за т-Ьмъ, выселившись изъ этой местности, 
быстро избавлялись отъ него. Ьагапг, Сиуоп, Етегу. 
НеиЬпег и друпе передаютъ и такое наблюдеше, 
что цНЬлыя сотни зобатыхъ лицъ, выселившись изъ 
пораженныхъ эндемически м-Ьстъ въ здоровую, быстро 
избавлялись отъ своего зоба. Наконецъ, изв'Ьстны и 
так1е случаи, когда женшины, им-Ьвшхя уже д'ктей 
кретиновъ и беремен'Ьвш1я въ данной м-Ьстности, по 
рождеши, своихъ д-Ьтей выселяли на н'Ьсколько л'Ьтъ 
въ здоровыя м-Ьстности и д-Ьти изб-Ьгали кретинизма 
(5апп-Ьа§;ег). ВсЬ эти факты весьма демонстративно 
локазывають, что насл'Ьдственность въ кретинизмНк 
есть и играетъ роль, но очень незначительную, — глав- 
ными же причинами кретинизма являются как1я-то 
вн-кшшя возд'Ьйств1я. 5а1п^Ьа§ег считаетъ насл'Ьд- 
ственность въ области кретиниза условхемъ отягчаю- 
щимъ, но не причиною, производящею данную бол-Ьзнь. 
Скрещиван1е съ здоровыми, какъ м-Ьру борьбы съ 
кретинизмомъ, Заш^-Ьа^ег настойчиво и не безъосно- 
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ван1я осуждаетъ, ибо изв-Ьстны многочисленные случаи, 
когда кретины, беря себНЬ въ жены д-Ьвушекъ здоро- 
выхъ прекрасных!., даже изъ здоровыхъ м-Ьстностей, 
давали нер-Ьдко д-Ьтей зобатыхъ и кретиновъ, если 
продолжали жить въ м'Ьст'Ь своего рожденья, какъ 
гн-Ьзд-к кретиноидной эндем1и (5а^п^^а§е^, ВШьес, 
РаЬге, ТготЬоПо). Не мен-Ье жестокимъ и безиНкль- 
нымъ является сов'Ьтъ о кастраши; неудивительно 
поэтому, что так1е сов-Ьты даются сочинен1ями безъ- 
именныхъ авторовъ, таково, напр., сочинеше: ЗсоГогит 
Ы51ог1а, явившееся безъ обозначенхя имени автора и 
года появлен1я на св-Ьгь, гд-Ь мы встр'Ьчаемъ такое 
м-Ьсто: ашепига, тап1а, тогЬо сотхиаН аиг зьтШ иЬе 
^иае {асИе 1п рго1ет 1:гап51ипс1киг1аЬогате$, 1тег ео5, 
1П§епп ^аси хпйаЫпе шуетоз са5!:гауегип^, пе §епи5 
1оес1а сопГа§1опе аЬ 115 4и1 ех 11118 рго^пап ГогеШ: 1ае- 
<1егегиг». Разум-Ьется, если принять кретиновъ за осо- 
бенную челов-^ческую разновидность, стоящую ниже 
челов-^ка, то тогда, куда ни шло, можно было бы еще 
говорить о кастраши, — но факты жизни отвергаютъ 
особенную кретиноидную разновидность. 

ВоцсИп, Но^л^е, Вет155, Могпз и мног1е друг1е при- 
водятъ статистическ1я данныя, на основан1*и которыхъ 
выводится явное заключен1е, что браки между кров- 
ными родными даютъ въ потомствНЬ глухонемоту, идю- 
Т1Ю и проч. Однако тщательное изучен1е рассъ, въ 
которыхъ браки между кровными родными освяща- 
лись законами и обычаяхми страны, не подтвержлаютъ 
этого мн'Ьн1я *). Подтверждеше этому мн-Ьнш мы 
встр'Ьчаемъ въ экспериментахъ налъ животными, 
въ широкихъ разм'Ьрахъ производимыми въ области 
сельскаго хозяйства. И 5а^п^^а§е^ не безъ основашя 
отт-Ьняет ъ то явлен1е, что браки между кровными род- 



*) Между прочимъ СЬаг(11п указываетъ на частоту браковъ 
между кровными родными въ Мингрел1и. 
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ными изъ патологическихъ семействъ несомн'Ьнно мо- 
гутъ вести къ вырожденхю, — тогда какъ браки между 
кровными родными изъ здоровыхъ семействъ не пред- 
ставая ютъ опасности въ смысл-Ь порожден1я крети- 
низма. 

Какъ зобъ, такъ п кретинизмъ, являются болгьзня- 
ми тдемическими въ полномъ смысл-Ь слова, при чемъ 
м'Ьстности эти могутъ представлять высоту надъ уров- 
немъ моря самую разнообразную, начиная съ 44 *'^''''" 
ровъ (А15пе, а 80155005) до 35^^ (^^ ЬеопЬаг(1 въ Ка- 
ринпи) и до 5000 метровъ (|итта). Принято думать, 
что эндем1я кретинизма гн-Ьзднтся преимущественно 
въ горны хъ ущельяхъ, — это в'Ьрно, но и равнины, 
какъ Ломбард1я, Шемонтъ и др. также не избавлены 
отъ этой эндемш. На эндемическое появлен1е и раз- 
вит1е кретинизма не вл1яютъ ни термометрическгя, ни 
электрическ1я особенности, такъ какъ кретинизхмъ эн- 
демическ1Й существуетъ и въ самыхъ жаркихъ стра- 
нахъ, какъ Сахара, и въ самыхъ холодныхъ, какъ 
Иркутскъ и Якутскъ. 

Несомн'Ьнно, что болотная почва не составляетъ 
элемента благопр1лтнаго для здоровья челов'Ька, при- 
м'^ромъчему служатъ болотистыя мНЬста, производящгя 
лихорадку и маляр1ю. ТНЬмъ не менНке, нельзя сказать, 
чтобы влажный воздухъ и почва могли служить при- 
чиною эндемическаго кретинизма и зоба, такъ какъ 
мнопя изъ такихъ м'Ьстъ никогда не им'Ьли и не про- 
являли случаевъ зоба и кретинизма. Съ другой сто- 
роны мнопя совершенно сух1я м'Ьста являются гн'Ьз- 
дами эндемическаго кретинизма и зоба; точно также 
и высоты Альповъ едва ли можно отнести къ м^- 
стамъ сырымъ и маляршнымъ, а между т-Ьмъ зобъ 
тамъ встр-Ьчается. (8а1п1-Ьа§ег). Принято думать, что 
озонъ — врагъ маляр1Йной атмосферы, кретинизмъ же не 
Р'Ьдко встр'Ьчается въ мНЬстахъ съ изобильнымъ коли- 
чествомъ озона. Точно также нельзя утверждать, что- 
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бы углекислый газъ и сЬрнистый водородъ источни- 
ковъ данныхъ м-^сть, присоединяясь къ воздуху, 
служили производителемъ кретинизма. Ое Запззиге и 
др. обращаютъ внимаше на то, что кретинизмъ гн-Ьз- 
дится преимущественно въ горныхъ ущельяхъ, гд'Ь 
обм'Ьна воздуха почти не совершается, поэтому при- 
чину кретиноидной эндем1и онъ усматриваетъ въ за- 
сгполвшемсА затпхломг воздухгь. Несом иНЬнио, не р'Ьдко 
кретинизмъ въ такихъ мНЬстахъ встр'Ьчается. Но преж- 
де всего должно указать на множество такихъ гор- 
ныхъ ущел1Й съ застоявшимся воздухомъ, въ кото- 
рыхъ кретинизма вовсе н-Ьтъ. — а вм'Ьст'Ь съ т-Ьмъ су- 
ществуетъ множество м'Ьстъ открытыхъ, съ постоян- 
но см'Ьняющимся воздухомъ, въ которыхъ зобъ и 
кретинизмъ культивируются весьма обильно. Наконецъ, 
даже о замкнутыхъ ущельяхъ должно сказать, что и 
въ нихъ каждое утро и каждый вечеръ происходитъ 
явный обм'Ьнъ воздуха. Такимъ образомъ и это об- 
стоятельство не можетъ считаться причиною эндемш 
кретинизма. Н-Ькоторые авторы обвиняли тотъ или 
другой родъ пищи въ производств-Ь эндемическаго 
кретинизма, но эти обвинен1я оказались совершенно 
неосновательными. Обвиняли преимущественно пищу 
растительную, молочную, маисъ, рисъ, картофель, сыръ, 
мясо быка, мясо барана и т. д. Не осталось ни од- 
ного вида пищевыхъ веществь, кои не были бы за- 
подозр'Ьны въ производстве эндемическаго кретиниз- 
ма. Но безпристрастное отношенхе къ д'Ьлу указы- 
ваетъ въ этомъ обвиненхи скор'Ье непоб'Ьдимоежела- 
ше найти причину зла, нежели д-Ьйствительныя дан- 
ныя для основы обвиненья. 

Точно также не выдержи ваетъ критики и обви- 
неше пьянства въ производств-Ь эндемическаго кре- 
тинизма: въ различныхъ м^Ьстахъ земного шара наро- 
донаселенхе предается пьянству очень разнообразными 

веществами, изъ коихъ ни одно не им-^Ьетъ никакого 

8* 
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прикосновешя къ кретинизму. Кром'Ь того, кретинизАп> 
поражаетъ какъ семейства пьющ1я, такъ и так1я, кои 
не им-Ьютъ никакого представлен! я объ алкогол-Ь. Иска- 
ли причину эндемическаго кретинизма въ бгьдности при- 
роды въ плохомъ сощальномъ по.юженгщ однако, энде- 
мический кретинизмъ наблюдается и въ м'Ьстностяхъ 
плодоносныхъ, какъ около нашего Нерчинска и Ке- 
ринска (СетеИп — Зашг-Ьа^ег) и въ семействахъ^ 
живущихъ при благопр1ятныхъ гигхеническихъ усло- 

В1ЯХЪ. 

Не находя специфической причины для возникно- 
вен1я кретинизма и зоба во всЬхъ вышеизложенныхъ 
обстоятельствахъ, уже древше авторы обратили вни- 
ман1е на воду. Иппократъ, Аристотель, Галхенъ, Цельсъ 
и др. усматривали причину зоба въ питьевой вод'Ь^ 
Однако, питьевая вода въ различи ыхъ мНкстахъ раз- 
лична, поэтому дальн-Ьйшхе наблюдатели стали обра- 
щать внимаше на различныя разновидности питьевой 
воды, стараясь найти въ той или другой изъ нихъ 
причину зоба и родственнаго ему кретинизма. Древше 
авторы приписывали кретиногенное возд-Ьйствхе холод- 
ной водгЬу вод-Ь таящихъ сн-Ьговъ и льдовъ. Несом- 
н-Ьнно, очень мнопя ущелья, въ которыхъ прожива- 
ютъ кретины, питаются только лишь водою таящихъ 
сн-Ьговъ и льдовъ; но еще больше ущел1Й, при т-Ьхъ 
же услов1яхъ существующихъ, гд-Ь кретинизма никог- 
да не было и н-Ьтъ. Съ другой стороны кретинизмъ 
водится въ Сахар-Ь и такихъ м-Ьстахъ Мексики, Бра- 
ЗИЛ1И и проч., гд-Ь о холодной вод-Ь, таящихъ льдовъ 
и сн-Ьговъ не можетъ быть и помину. Не находя ра- 
цюнальнаго доказательства кретиногеннаго свойства 
холодной воды, начали искать его въ химическихъ 
прим-Ьсяхъ въ вод-Ь. И вотъ нашли, что въ вод-Ь Савои^ 
Аосты и проч. оказалась прим-Ьсь углекислой извести, — 
тоже въ водахъ Штирхи, Каринт1и и проч. Съ другой 
стороны въ кретиноидныхъ м-Ьстностяхъ Вюртембер- 
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га, Франконш, Тюринпи, Кобурга, Саксонш, Ганове- 
ра, Франшъ-Конте, Савой, въ центр-Ь Росаи и проч. 
вода т-Ьхъ же м-Ьстъ заключала въ себ-Ь сернокислую 
известь и магнезш. Сравнеше съ водами другихъ 
кретиноидныхъ м'Ьстъ, а также эксперименты надъ жи- 
вотными показали, что ни углекислая известь, ни сер- 
нокислая известь и магнез1я не могутъ быть призна- 
ны кретиногенными элементами. 

Посл'Ь открыт1я юда СоиПохз и прим^нетя 1ода въ 
лечеши зоба. Со1Пс1ег, Ргё7о$1: высказал ь положен1е, 
что кретинизмъ и зобъ обязаны своимъ происхожде- 
нхемъ отсутств1ю юда и брома въ водНЬ. Тп^Из при- 
писывалъ содержан1ю юда и брома въ вод'Ь профи- 
лактическое д-Ьйствхе при кретинизм-Ь и зоб-к. Дру- 
пе авторы приписывали кретиногенное д-кйствхе вод-Ь, 
не содержащей хлористаго натра; но всЬ эти предпо- 
ложен1я оказались неосновательными. 

Наконецъ, обращали внимян1е на воду, не содер- 
жащую фосфатовъ и на воду съ большимъ количе- 
ствомъ органическихъ веществъ, — но и эти предполо- 
жешя оказались неосновательными. 

Геологическ1я изыска Н1Я въ м'Ьстностяхъ распро- 
странен1я кретинизма и зоба тоже не дали ничего 
столь прочнаго, на основанхи чего можно было бы 
вывести какое бы-то ни было заключенхе о кретино- 
генномъ возд-Ьйствги почвы. Интересно то, что эти 
данныя собраны 5а1п1-Ьа§ег' омъ даже по отношешю 
къ Росс1и, при чемъ кретиноидными м'Ьстами въ Рос- 
С1И считались: въ Финляндхи окрестности Выборга и 
Вильманстранда, — въ Россхи — Олонецкая и Петербург- 
ская губернш, на Урал^ по Кенгур-Ь, — въ Чердын- 
скомъ у-^зд^Ь, -*- Екатеринбургскомъ, Красноуфим- 
скомъ, — Нижнеудинскомъ, по Ангар'Ь въ Иркутской 
губерн1и, около Пономарева, Орлинской, Казарской, 
Киренска, Хабаровска, Сидоровой, В-Ьшняковой, Пет- 
ропавловска, Сполошинской, Копилова, Паршинска,по 
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р'Ьк'Ь Лен-Ь, въ Томской губернхи, около Нерчинска, 
на Кавказ-Ь по Аргун-Ь и Тереку, — въ Оренбургской 
губерн1и по Илеку, Кам-Ь, Чусовой и др., — по ВолгЬ 
и Ок'Ь въ Нижегородской, Самарской, Владимхрской^ 
Казанской и др. 

Итакъ самое тщательное изученхе всего того, что 
могло бы быть принято за кретиногенный моментъ 
показало, что н'Ьтъ ни одной специфической причи- 
ны, производящей кретинизмъ. Несомн'Ьнно, очень 
многое изъ перечисленнаго могло помогать и способ- 
ствовать развйТ1ю и поддержан1ю кретинизма, но все 
это не создаетъ и не порождаетъ само по себ-Ь это- 
го бол'Ьзненнаго состояшя. Разсмотр'Ьнз'е вышеуказан- 
ныхъ этюлогическихъ моментовъ во многомъ полезно 
для принят1я мНкръ борьбы съ кретинизмомъ, — если 
не м'Ьръ ради кал ьныхъ, то во всякомъ случа'Ь про- 
филактическихъ. 

Кт» классическимъ произведешямъ о кретинизме 
должно отнести зам'Ьчательную работу ВахИаг^ег *) «Из- 
сл-Ьдовашя о зоб'Ь и кретинизм-Ь». Работа эта аред- 
ставляетъ собой сводъ, обработку и выводы чрезвычайно 
обстоятел ьныхъ и полныхъ статистическихъ данныхъ, 
собранныхъ во Франщи. Несомн-Ьнно, что кретинизмъ 
и зобъ т-Ьсно связаны другъ съ другомъ. Гд-Ь энде- 
мически сушествуетъ зобъ, тамь есть и кретинизмъ, — 
и гд'Ь есть кретинизмъ, тамъ есть и зобъ. Для удоб- 
ства изучешя, всЬ статистическ1я данныя сгруппирова- 
ны отдНЬльно для эндемическаго зоба, эндемическаго 
зоба и идютш совместно и эндемической идют1и безъ 
зоба. Разсматривая отношен1е забол-Ьванхй зобомъ 
по поламъ, оказывается, что зобомъ поражаются пре- 
имущественно женщины, при чемъ въ департамен- 
тахъ бол-Ье пораженныхъ зобомъ, отношенхе это какъ 
I : 2, — въ департаментахъ же мен-Ье пораженныхъ 



*) ВаШаг^ег. Еп^ие^:е зиг 1е §011ге е! 1е сгепп18те. 
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какъ I : 6 и бол-Ье. Зобъ появляется чаще у д'ктей 
6 — 8 лгьтъ, а за т'Ьмъ съ возрастомъ онъ падаетъ, 
при чемъ опять усиливается, особенно у женщинъ, 
въ возраст'Ь отъ 2/ до ^о л. Очевидно тутъ не малую 
роль играютъ беременность и роды, а также климак- 
терическ1й возрастъ. Въ м'Ьстностяхъ, гд-Ь зобъ сильно 
поражаетъ людей, поражаются зобомъ и домашн1я жи- 
вотныя, особенно собаки, лошади и мулы. Кретинизмъ 
наоборотъ чап1,е у мальчиковъ, ч-Ьмъ у дНЬвочекъ въ 
отношен1и 4 • I' Кретинизмъ часто является при- 
рожденнымъ явлешемъ, но развивается также не- 
р'Ьдко и по рожден1и, въ первые м-Ьсяцы и годы 
жизни. Въ М'Ьстностяхъ, гд'Ь эндемически развивается 
зобъ и кретинизмъ, нер'Ьдко также встречается въ 
достаточномъ количеств-Ь и идютизмъ. Зам'Ьчено, что 
въ этихъ м'Ьстахъ, съ уменьшенхемъ кретинизма, уве- 
личивается количество идютовъ. Въ этихъ же м-Ьстахъ 
часто встречаются д-Ьти отсталыя и съ задержаннымъ 
развитхемъ. КромНЬ того въ этихъ м-Ьстахъ часто встреча- 
ются глухота, гл ухо-немота, заиканье, а также и дру- 
пя явлешя вырожден1я. 

Относительно причинныхъ моментовъ зоба и кре- 
тинизма существуетъ четыре теорш: теор1я многочи- 
сленныхъ причинъ (преимущественно сочеташе ниже- 
следующихъ четырехъ условхй въ одной стране — влаж- 
ный воздухъ, М1азматическая порча или отсутствхе об- 
мена воздуха, отсутств1е инсоляцхи и вредныя воды), — 
теор1я мхазматической интоксикацхи (при чемъ М1азма 
данныхъ болезней аналогична мхазме болотной), — 
теор1я гидро-теллурическая (присутствие въ питьевыхъ 
водахъ токсическаго момента, который специфически 
действуетъ на болезнь) и теорхя недостаточной ю- 
дурадти жизненныхъ средъ (воды, воздуха, почвы и 
проч.). Останавливаясь на первой теорхи, по отноше- 
нью къ зобу должно сказать, что существуютъ стра- 
ны, где зобъ царитъ эндемически далеко безъ одно- 
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времен наго сочеташя вышеуказанныхъ бол-Ьзнетвор- 
ныхъ началъ, съ другой стороны существуютъ и так1я 
страны, гд-Ь всЬ указанные бол^Ьзнетворные моменты 
выражены р-Ьзко, я зобъ отсутствуеть. Почти тоже 
должно сказать и о кретинизм'Ь: существуютъ страны, 
гд-Ь кретинизмъ развивается эндемически при наиич- 
ности нездоровой жизненной обстановки, пдохихъ ги- 
пеническикъ услов1яхъ и посл-Ьдующей б-Ьдности, но 
существуютт. страны съ эндемическимъ кретинизмомъ, 
гд'^ всЬхъ этихъ услов1Й на лицо и н'Ьтъ, Вообше, 
эндемическ1Й кретинизмъ никогда не наблюдается вь 
той или другой м-Ь- 
стности беэъ одновре- 
менно сопровождаю- 
щаго энлемическаго 
зоба и это относится 
какъ къ м'Ьстностямъ 
съ плохими гипени- 
ческими уСЛ0В1ЯМИ, 
такъ и къ м^Ьстно- 
стяхъ съ отсутств!емъ 
этихъ причинныхъ мо- 
Зобатый. ментовъ, — Объектив- 

ное изучен1е фактовъ 
кретинизма не дозволяютъ признать и вторую те- 
ор1Ю, такъ какъ н'Ьтъ никакихъ основашй допустить, 
чтобы М1азнатическая интоксикащя кретинизма была 
аналогична интоксикаиш болотной; эндем1я кретиниз- 
ма наблюдается и въ странахъ сухихъ и неболотис- 
тыхъ, канъ и въ странахъ обилующихъ лихорадкою. 
Точно также фактами разбивается и теор1Я отсутств1я 
и недостаточности зоба въ вод-к, почв^Ь и проч., какъ 
положительными, такъ и отрицательными. Т-Ьмъ не 
мен^Ье мнопе жизненные факты заставляютъ думать, 
что какъ для энлемическаго зоба, такъ и для энде- 
ми ческа го кретинизма долженъ существовать специфн- 
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ческ1Й токсинъ, содержащ1Йся или въ вожЬ, или въ 
пищевыкъ веществахъ я досел-Ь не поддающ1Йся на- 
шимъ изыскан1ямъ. Эндемическ1Й зобъ, въ сопровож* 
деши отд'Ьльныхъ случаевъ кретинизма или безъ нихг, 
можетъ развиваться даже и при благопр1ятныхъ жиз- 
ненныхъ услое1яхъ; эндемический же кретинизмт. раэ- 
вивается, по мимо всегдашней какой то специфиче- 
ской причины, въ большинств-Ь случаевъ при сод-Ьй- 
ствш причинъ вторичныхъ, между которыми на пер- 
вомъ план'^ должно 
указать влажный воз- 
духъ, развйтге М1азмъ, 
зловредность обста- 
новки, б^Ьдиость и от- 
сутств1е обновлешя ра- 
сы. Когда зобъ и кре- 
тинизмъ развиваются 
въ какой либо странЬ 
подъ вл1яшемъ энде- 
мическихъприччнъ, то 
несомн-Ьнно въ тече- 
Н1е многихъ покол'Ь- 
Н1Й насл-Ьдственность 

ПОМОГаетЪ уСИЛеН1Ю Зоватая. 

этихъ двухъ бол-Ьзней, 

— особенно же расп ростра нен1ю зоба. 

РагсЬарре ') д-клить кретиновъ на незобатыхъ и 
зобатыхъ, при чемъ отношен!е незобатыхъ къ общему 
числу кретиновъ въ различныхъ м-Ьстностяхъ не оди- 
наково; такъ въ 15еге''Ь приходится незобатыхъ кре- 
тиновъ 4^5 на 1000 всЬхъ кретиновъ, а въ',\''а11е1епе'-Ь 
74*" незобатыхъ на юоо вс-Ьхъ. По интенсивности 
кретинизма ЫШ д'Ьлитъ кретиновъ на: кретиновъ, 
полукретиновъ и кретиноидныхъ, — а по величин-Ь 



') РагсЬарре. Е1и(1е5 5иг 1е §011ге е( 1е сгёИташе, 1874- 
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зоба — на бодьныхъ съ маленьким!, зобомъ, среднимъ 
и большннъ. КоезсЬ ')) классифицируя въ Виртен- 
бергЬ проявлен1я кретиноиднаго вырождения, пред- 
ставляетъ его въ сл-Ьдуюшемъ вид-Ь: карликоваго 
сложен1я 2о8, съ задержкою чувствъ и мозга 1015, 
гдухон-Ьнота 49^» ид10Т1Я 1061 и высокихъ степеней 
вырожден1я 136- Что касается аоявлешя кретинизма 
по возрастаиъ, то Сардинская коммисс1я даетъ сд-Ь- 
ДУЮЩ1Я данныя: отъ рожденхя и до 2 л-Ьтъ 894 на 
юоо кретиновъ, — отъ 2 до 5 л-Ьтъ — ^6, отъ 5 до 
12 — 53 ч лал-Ье 15- Насл-Ьдственность выражалась 
такъ: кретинизмъ и эобъ отца 535 • юоо, матери 
462 : юо, — зобатые отецъ — тВо : юоо, мать — 27}: 
юоо, — кретинизмъ отца 32 : юоо, — матери 18 : юоо. 
Ро(1ёгё, Тгох1ег, КоезсЬ, АЬгепз-Меуег, Кхерсе. Могс- 
Ьат и др. полагаютъ, что эндемическ1й эобъ есть 
первая степень эндемическаго кретинизма. 

Различаютъ два типа кретиновъ— настояи11е кретины 
и калибаны. Настоящее кретины. У врожденнаго кре- 
тина голова большая, неправильной формы, роднички 
больше обык новей наго; волоса густые, при чемъ они 
сильно идутъ на лобъ и уменьшаютъ его разм-Ьри; глаза 
мутные и [ючти всегда полузакрытые; в'кки тяжелыя, 
опухш1я, почти всегда лишенный р-Ьснинъ. Разстоян1е 
между глазами широкое. Выдающ1яся скулы. Кожа 
въ перрые м-Ьсяцы прозрачная, потом-ь становится 
желтоватой. Носъ плоск1Й, ротъ широк1Й, языкъ тол- 
стый и широк1Й, часто высунутый и торчитъ между 
толстыми отвислыми губами, Крикъ этихъ д'Ьтей р^Ьзкгй 
и непр1ятныЙ. Они л'^Ьниво сосутъ грудь, но никогда 
не отказываются и никогда сами не бросаютъ. Ростъ 
ихъ идетъ очень медленно, при чемъ они маленькаго 
роста; жирны, одутловаты и очень слабы. Цв-Ьтъ кожи 
нормальный, или желтоватый, или пепельно смуглый. 
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Взглядътупой,вялый и неподвижный, — глаза открываютъ 
съ отвращен1емъ, — выражен1е лица отсутствуетъ при 
всЬхъдушевныхъ состоян1яхъ: радость, страхъ, нетерп-Ь- 
Н1е и проч. Губы толстыя, пухлыя, ротъ открытый, носъ 
коротк1й и широк1Й. 'Ёдятъ жадно, съ'Ьдаютъ безъ 
м'Ьры, — въ остальное время спятъ и не легко про- 
буждаются. Животъ вздутъ. Конечности коротки, 
Шея толстая, короткая, почти всегда обезображенная 
зобомъ. Въ душевной области тупость и апатхя. Въ 
дальн-Ьйшемъ задержка роста бросается въ глаза 
еще больше. Зубы р-Ьжутся позже и долго, часто 
при этомъ эклампс1я и слюнотечен1е. Неправильность 
въ строеши и расположен1и зубовъ, — а также очень 
частая ихъ порча. Вторые зубы часто не режутся. 
Раньше третьяго года кретины рНкдко держатся ровно, 
а ходить начинаютъ на шестомъ или седьмомъ году; 
говорить же начинаютъ еще позже. Походка неук- 
люжая, медленная. 

Зр'Ьнге у нихъ вообще относительно хорошо, — 
слухъ нер'Ьдко недоразвить. Вкусъ, обонян1етоже очень 
часто недоразвиты. Осязанхе, если не понижено, то 
связано со многими иллюз1ями. Умственныя способ- 
ности представляютъ различныя градаши онъ полнаго 
отсутств1я умственныхъ способностей и до тупоумхя. 
Отличительную черту ихъ умственнаго состоянзя со- 
ставляютъ временныя простановки умственной д'Ья- 
тельности въ течен1и даже н'Ьсколькихъ часовъ, при 
чемъ эти прюстановки повторяются даже по н'Ьсколько 
разъ въ день. При этомъ: глаза открыты и устрем- 
лены или въ пространство, или на какой-нибудь 
предметъ, — в-Ьки безъ движен1я, ротъ раскрытъ; ды- 
хаше едва зам-Ьтно, другихъ признаковъ жизни 
не зам-Ьтно. Судя по виду, прави«1ьно можно думать, 
что въ этотъ моментъ какъ сознанхе, такъ и всяк1я 
другхя проявлен1я ихъ жизни отсутствуютъ. 
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Кйлабаны (ЬотЬгозо) отличаются малой головой, 
ростъ относительно высокьй (6 ф. 6 д.), съ густой боро- 
дой и отсутств1емъ аномал1и въ костяхъ и щито- 
видной железНк, которыя, однако, наблюдаются у бли- 
жайшихъ ихъ родственниковъ. Эти люди весьма подви- 
жны, лики и непокорны. 

Такой же Тйпъ описываетъ въ Швейцархи Реггае. 
Эти кретины отличаются высокимъ, стройнымъ ростомъ, 
грашозностью членовъ, подвижностью шеи и р-Ьзкими 
контурами лица. 

Обращаясь къ изученш зоба и кретинизма въ на- 
шемъ отечеств-Ь, изъ разсмотр-Ьнной литературы, 
видно^ что онъ началъ научно разрабатываться только 
въ трехъ м'Ьстахъ: въ Сибири, въ Прхураль'Ь — Казан- 
ской, Уфимской и пр. губершяхъ, — и въ области Кав- 
казскихъ гор. Ученыя работы первой области принад- 
лежатъ Кашину и Шперку, — изучен1е Прхуралья про- 
изводились въ данномъ направленш Н. А. Толмаче- 
вымъ, М. Э. Кондаратскимъ, Илговскимъ и М. р. 
Казанскимъ, — кретинизмъ Кавказскихъ горъ обстоя- 
тельно описань П. И. Пантюховымъ въ области Рюна 
и Сванет1и, Кривякинымъ въ Дагестантской области, 
вирсовымъ въ Осет1и и Ольдерогге ^) въ Сванетхи. 

В. В. Ольдерогге предпринималъ въ 1897 г. въ 
Сванетш путешествхе съ спец1альною ц-Ьлхю изученхя 
зоба и кретинизма и потому я зд'Ьсь выпишу изъ его 
брошюры все, касающееся даннаго вопроса. 

(сН'Ьтъ селен1я бсзъ эпилептика, н-Ьтъ почти семьи 
безъ душевно-больного или слабоумнаго «шайтанъ- 
ауру» или сшайтаньянъ»; масса неправильныхъ, дефор- 
мированныхъ череповъ при общемъ короткоголовомь 
тип-Ь ЬгасЫсерЬаНа (уплощенный черепъ спереди на- 
задъ). Н^ каждомъ шагу зобатый; н-Ьтъ почти челб- 



^) В. В, Ольдерогге, Забытые. Очеркъ вырожден1я въ Княже- 
ской Сванет1и, 1897. 
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лов-Ька свободнаго отъ этого недуга, при чемъ зобъ 
впервые развивается около трехл-Ьтняго возраста, когда, 
подъ щитовиднымъ хрящемъ появляется шарикъ. Въ 
отроческомъ возраст-Ь зобъ принимаетъ уже значи- 
тельные разм'Ьры, — въ перходъ возмужалости, у 
женщинъ же особенно послНЬ рождения первыхъ д-Ь- 
тей, зобъ достигаетъ наибольшей величины. Тутъ онъ 
иногда принимаетъ поистин-Ь чудовищные размеры. 
Окружность опухоли достигаетъ до 6о — ']0 с, а 
однажды, какъ это мн-Ь пришлось видНЬть, даже 85 с. 
Эта безобразная опухоль своею тяжестью, помимо 
общаго уродства, стягиваетъ кожу лица, груди и 
плечь въ р'Ьзкхя складки и морщины и старитъ 
преждевременно молодыя и подъ часъ очень красивыя 
лица, придавая или особенное выражен1е не то стра- 
дан1я, не то отуп'Ьн1я (ю). 

Бечо. «Почти обязательный зобъ «киклу!», какъ бы 
на первомъ план-Ь, завершаетъ картину нищены и 
убожества. Больше брюнетовъ, но есть и рыжхе. 
Черты лица были бы не дурны — больше глаза, пря- 
мой носъ, но ассиметрхя лица, р-Ьдк^е впередъ торча- 
щ1е зубы и все опять этоть в-Ьчный зобъ — портятъ и 
безъ того ужасное впечатл-Ьше» (дз)- 

«Больныхъ искать пришлось не долго. Что ни 
селен1е, то или душевно-больной, то н-Ьсколько эпи- 
лептиковъ, то слабоумные, то идюты. На идютовъ, 
если они не слишкомъ тупы, и не лишены способ- 
ности двигаться и быть еще кое-ч-Ьмъ полезными или 
хотя бы быть не въ тягость дома, сванеты не обра- 
щали моего вниман1я, не считая ихъ совсЬмъ боль- 
ными — это для нихъ видимо н'Ьчто слишкомъ зау- 
рядное». 

«Спокойные душевно-больные бродятъ, бедпокой- 
ныхъ же и острыхъ больныхъ приходилось видеть 
то въ смрадномъ чулан'Ь, то на привязи въ хл-Ьву. 
или на двор-Ь подъ деревомъ рядомъ съ домашнимъ 
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скотомъ. Случаи идютизма, какъ правило, комбини- 
ровались съ бол'Ье или меиНЬе развитымъ зобомъ, а 
иногда, хотя и р-Ьдко, съ особою опухолью во всей 
подкожной кл'ктчатк'Ь (миксэдема). Посл'Ьднхе случаи, 
хотя и были р'Ьдки относительно, но все же попада- 
лись и представляли для меня, какъ для врача, боль- 
шой интересъ» (13)- 

«Какъ объ особой черт-Ь вырожден1я сл'Ьдуетъ упо- 
мянуть о чрезвычайно распространонной неправиль- 
ности зубовъ: то они съ интерваломъ по средин-Ь 
ЛИН1И, то недостаетъ р'Ьзцовъ, то постановка ихъ 
въ два ряда; высокое, — иногда расщепленное костное 
небо, часто съ бугрсмъ, заслуживаетъ также несо- 
мн-Ьнно вниман1я. Малой величины ушная раковина, 
плохо развитая въ смысл'Ь завитковъ, безъ мочки, 
какъ признлкъ физическаго вырождешя попадалась 
часто> (14)- 

Въ Вольной Сванетш я ознакомился съ обще- 
ствами Латали, Ленджери, Пикри, Мести — встр-Ьтивъ 
столь же значительное количество психозовъ, призна- 
ковъ физическаго вырождешя, много эпилептиковъ, 
повальную зобатость и т. д. Въ Латаляхъ и Мести я 
вид-Ьлъ р-Ьдкихъ кретиновъ... въ обществахъ Ленджери 
и Мести масса эпилептиковъ, случаи ассиметрш костей 
лица и черепа; попадались и р'Ьдкхе случаи дефор- 
мацш черепа, много глухон'Ьмыхъ, ид1отовъ и слабо- 
умныхъ (19)- 

Въ Мужали я нашелъ опять массу эпилептиковъ, 
н-Ьсколько кретиновъ, зобатыхъ съ особенно р'Ьзкимъ 
крикливымъ голосомъ... (21). 

я встр'Ьтилъ тутъ (Адиши) много типовъ выро- 
ждающихся, обычную массу зобатыхъ, бол'Ье ч'Ьмъ 
гд-Ь либо въ Сванетш неправильную постановку зу- 
бовъ, седлообразное костное небо — все, какъ при- 
знаки физическаго вырожден1я; вид'Ьлъ только одинъ 
случай эпилепсш, осложненной психозомъ» (23). 
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Въ Кали «на ряду опять съ массою эпилептиковъ 
я встр'Ьтилъ массу косыхъ череповъ, про зобатыхъ и 
говорить нечего» (24). 

«На всю котловину при числ'Ь ея жителей въ 9867 
челов-Ькъ, по мимо обил1я случаевъ притуплен1я ум- 
ственныхъ силъ вообще, я нашелъ психически явно 
больныхъ, ид1отовъ и кретиновъ всего 88 челов-Ькъ, 
что составляетъ I больного на 112 челов'Ькъ здоро- 

ВЫХЪ» (2б). 

«Существуетъ мн-Ьнхе, что въ Сванетхи есть про- 
каженные: это неосновательно, я ни одного не встр'Ь- 
тилъ, объ-Ьхавъ, кром-Ь Ушкульскаго общества, всю 
котловину» (2б). 

Во имя справедливости я долженъ сказать, что 
одновременно со мною въ Сванет1и была коммиссхя 
изъ врачей Н. С. Серг-Ьенко, Е. С. Т^т^рьянца и I. 
Л. Джанврндзе ^), им-Ьвшая ц-Ьлш своего путешеств1я 
изучен1е проказы въ Сванетш, при чемъ проказа была 
найдена и одинъ изъ прокаженяыхъстрадалъ данною 
бол-Ьзнью около тридцати л'Ьтъ. 

Въ русскихъ руководствахъ по псих1атр1и проф. 
П. И. Ковалевскш ^) говоритъ сл'Ьдующее' Въ Сва- 
нет]и кретинизмъ проявляется чаще всего въ ущельяхъ 
горъ, ущельяхъ, проходимыхъ нер'Ьдко только въ 
л-Ьтнхе м'Ьсяцы. Умственное развитхе и дикость людей 
этой м'Ьстности трудно отличить отъ такого же сос- 
ТОЯН1Я кретиновъ, — но люди эти въ большинств-Ь 
немалаго роста, довольно крепко сложены и мало- 
головы. 



^) ВсЬмъ глубокоуважаемымъ товарищамъ, особенно же 
начальнику Цаг|ерскаго у-Ьзда князю Кишани, а также князю 
Татарханъ-Дадешкил1ани считаю долгомъ выразить мою глу- 
бокую благодарность за помощь, сод'Ьйств1е и охрану при моемъ 
путешествш по Сванеии. 

^) Лроф, П, И. КовалевскШ, 11сих1атр1я, 1890, стр. 157* 
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Наконецъ въ 1903 г. Д-рт. Н. А. Донсковъ ') изъ 
клиники проф. Ковалевскаго описалъ случай Пр1ураль- 
скаго кретинизма у одной чувашки. 



в эпилепсш, 190], 



Сванетск1Й кретинизмъ. 

Еще будучи студентомъ Харьковскаго университета 
у меня зародилась мысль заняться изучешемъ крети- 
низма вь Сванет1и. Мысль эту гюселилъ во мн'Ь до- 
рогой мой учитель, проф. П. И. Ковалевский, читавши 
намъ курсъ псих1атр1и и всегда горячо относи вш1Йся 
къ нуждамъ и несчастьяхмъ нашего отечества. Я помню, 
какъ горячо онъ нападалъ на насъ, кавказцевъ, за 
иидиферентизмъ къ несчастнымъ Сванепи, Мингрел1и 
и проч. и какъ онъ властно обязывалъ насъ нрав- 
ственнымъ об'15Томъ постараться изучать положеше 
несчастныхъ кретиновъ Кавказа и способствовать улуч- 
шешю ихъ быта. ВсЬ мы проникались этой идеей и 
искренно объединялись въ мысляхъ и желан1яхъ съ 
нашимъ молодымъ и даровитымъ учителемъ. Но время 
шло, жизнь засасывала, об'Ьтъ стушевывался и все 
забывалось. Много разъ я собирался предпринять пу- 
тешествхе по Сванетхи, но услов1я жизни всегда раз- 
бивали мои планы. Еш.е мнопе годы, быть можетъ, я 
откладывалъ бы эту по-Ьздку, если бы зновь не полу- 
чилъ предложен1я отъ проф. П. И. Ковалевскаго 
посетить въ этомъ голу Сванет1ю совм'Ьстно. При 
такомъ положеши д'Ьла откладывать не приходилось. 
Къ сожал':Ьн1ю обстоятельства сложились такъ, что я 
одинъ только могъ быть въ Сванет1И, такъ какъ проф. 
Ковалевск1Й р-Ьшительно лишенъ былъ возможности 

исполнить свое давнишнее желан1е. 

9* 
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Отправляясь въ Сванет1ю, я считалъ для себя 
благопр1ятнымъ услов1емъ то обстоятельство, что вполн-Ь 
влад-Ьлъ армянскимъ, грузинскимъ и татарскимъ язы- 
ками и понималъ н'Ькоторыя лрупя нар-Ьч^я, — поэ- 
тому я расчитывалъ, что и сванетск1Й языкъ будетъ 
мн-Ь бол-Ье или мен-Ье доступнымъ. Если же я не 
буду понимать сванетскаго языка, то между сванами 
окажется много такихъ, которые будутъ говорить и 
понимать по грузински. Эти мои предположен1я вполн-Ь 
оправдались и на д'Ьл'Ь. 

Главною моею задачею при по'Ьздк'Ь въ Сванетхю^ 
было изучен1е кретинизма во всЬхъ отношешяхъ, ко- 
торыя окажутся для меня доступными. РазумНкется,. 
было бы ир]ятно поголовное изсл'Ьдованхе всЬхъ сва- 
повъ здоровыхъ и больныхъ, или только больныхъ, — 
изсл-Ьдовать ихъ бытъ, услов1я существован1я, условхя 
возни кновен1я бол'Ьзни, характер'ь и степень бол'Ьзни 
и т. д. Не сл'Ьдуетъ забывать того, что пришлось. 
им-Ьть д-Ьло съ народомъ совершенно дикимъ, не- 
покорнымъ, непризнающпмъ никакой власти, свое- 
нравнымъ, темнымъ и погрязшимъ въ предразсудкахъ^ 
ВсЬ эти услов1я весьма важны, не могли не отразиться 
на усп-Ьх-Ь моего предпр1ят1я и д-Ьйствительно отра- 
зились. Не смотря на всНЬ мои старанхя, очень многаго 
нельзя было достигнуть. ВсЬ мои прхемы — изсл'Ьдо- 
ван1я, изм'Ьрен1я, фотографирован1е взятымъ для этого- 
мною фотографомъ спецгалистомъ — все это крайне 
поражало дикихъ свановъ. наводило на нихъ страхъ. 
и часто лишало возможности прим-Ьнять изученхе и 
изсл'Ьдован1я. Пришлось изм'Ьренге черепа выдать за 
особый таинственный способъ лечен1я, — тогда только 
они поддавались кое-какому изсл'Ьдован1ю. 

Осмотр-Ьть всЬхъ здоровыхъ свановъ р-Ьшительно- 
было невозможно, в ь силу многихъ услов1Й. Пришлось 
ограничиться т-Ьмъ, что отдНкляли изъ общинъ заве- 
домо зобатыхъ и кретиновъ. Несомн-Ьино, и между 
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здоровыми были мнопе съ небольшими зобами и съ 
проявлешями нейрозовъ и психозовъ, но всЬ эти 
явлен1я для туземцевъ были столь не рНкзкими, что 
эти лица признавались здоровыми. Такъ, несомн-Ьнно, 
между ними было достаточно эпилептиковъ, но ихъ 
не выд-Ьляли. 

Я приведу зд-Ьсь распред'Ьленхе зобатыхъ и кре- 
тиновъ по общинамъ съ показашемъ и здоровыхъ въ 
данныхъ общинахъ. 





Южная Сванепя: 












Всего 


зобатыхъ кретиновъ. 




м. ж. 


м. 


Ж. 


м. 


Ж. 


Лашхети 


2849 — 452+ 1297 


91- 


4-бз 


5 


2 


Лентехи 


2871 — 1688 + 1183 


158 


89 


3 





Чолури 


1139 6о7+ 552 


74 


47 


I 





Верхь 


1яя Сванет1я. 










Бечо 


811— 41б+ 395 


8 


9 


4 


4 


Ипари 


1178 б20+ 558 


15 


8 


7 


2 


Кала 


481 2б1+ 220 





2 






Латаль 


1094^= 571+ 523 


24 


34 


2 


3 


Ленджери 


840 400 + 440 






Г 




Мести 


1035— 535+ 500 


2 


4 


I 




Мулахи 


1181 б11+ 570 


24- 


- 6 


6 


4 


Пари 


814— 420-1 394 




3 - 


1 глух. 


ж. 


Ушкуль 


боз 3^8+ 285 






3 


о 


Чубихеви 


1351 — 672+ 679 


5 


ю 


I 




Эцери 


1100 5^8 532 


2 




I глух 


• м* 



эпилепт. I м. и I ж. 
Итого 17357 = 9239 8118 403 ^75 34 1б 

^^/о 8оК4о7;о) 

По отд-Ьльнымъ селен1ямъ больные распред'Ьлялисьтакъ: 
въ Лашхети — въ Сасаши 250 м.+201 ж-, зобастыхъ 
2+1, кретинъ I м. въМебеци 58+45? зобатыхъ 5+3' — 
Лекосанди — 52+4З' зобатыхъ 6+4, — Чукуши 210+ 



-■леги 220-р20Г, эссд- 
.;._х;| 63-|-55, эс^:^т^лъ 

■ — 5> — Моищй 6} — ^— , 
■10). зобатихт. 7 — 4- — 

— 1. — Ноцтша 4Г'^1^- 
: II 40+3 1- Э1:'Т^т-,пгь 



-:>•), зобатыхъ 8-^4. — 
— 5. — Циплакак1я дЗ-р 
■ -}!, зобатыхъ 8-1-6, — 

: 55,зпбатыхъ 34 — 25, — 
-V кретвнъ I, — Гулида 

;хуга 90-Ьб4, зобатыхъ 
»\ъ ;о-|-15, кретиновъ 

:^'— ),— Хенеди юо-]- 

Чзел1ери зобатыхъ 
> -;. — Штвили 3+1. — 
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Гулеши 5~1"3> — Муцди I м., — Твиби 10-|-8, — Зедачо- 
лури 20-}-12, — Текаль-Леушери 15"|"8. Самый высок1й 
мужчина въ этомъ обществ-Ь 2 арш. 9 вершковъ, — 
самый НИЗК1Й 2 аршина з вершка. 

Бчео (по Ингуру): Ушхванаръ зобатыхъ 2-}-1, — 
кретиновъ 2, — Мазери 3"~["3> кретиновъ 2, — Богданаръ 
зобатая I, — ^Гули 1-|-1, — Доли — одна женщина,т- 
Чкиданоръ о, — Картвань 2 кретина, — Тебиши зоба- 
батыхъ 1-|-2, — Нашткалъ — кретиновъ 2, — Чохундъ 
зобатый I. 

Кала (по Ингуру): Витнашъ, Ипраръ, Лалхоръ н'Ьтъ 
ни зобатыхъ, ни кретиновъ, Довберъ I зобатая и Халде 
I зобатая. 

Ипари (по Ингуру): Ипари — зобатыхъ 4"ЬЗ» ^Р^' 
тиновъ 3 и кретинка I, — ^Зегани 2-[-1 кретинъ I, — 
Бо^)ели зобатыхъ 2-1-1, — Адишъ 2 зобатыхъ муж- 
чины, — Цвирми зобатыхъ ^-\-2, кретиновъ зЧ'^' — 
Ели зобатыхъ 24-1- 

Латаль (по Ингуру): Мацхвариши зобатыхъ 4~г39 
кретинокъ 2, — Шкалеръ зобатыхъ 2-[-2, — Нашкванихъ 
зобатыхъ 2-7-1, — Енашъ зобатыхъ уЧ'^Ф кретиновъ 
1-|-1, — ^Лаши о, — Кванщанаръ 3"Ь8, кретинъ I, — Лайлъ 
о, — ^Лахуштъ зобатыхъ 3~[~4» — Иихъ зобатый I, — Ле- 
шу къ о, — Сид1анаръ зобатый I, — Скобуль о. 

Ленджери (по Ингуру): Несгунъ, Кашветъ, Лемсхя 
и Солъ — о, — ^Лаштхверъ I, кретинъ. 

Мести'. Лагами зобатыхъ 2 ж- Меспя зобатыхъ 
2-|-2, кретинъ I. 

Мулахи (по Ингуру): Жабешъ — зобатыхъ 5-г2* 
кретиновъ 2-^2, — Цалдашъ — 2 м: зобгтьаъ^ — кретинъ 
1-}-1, Чвабгань — зобатыхъ $'-\-1, кретиновъ 2, — ^Чалашъ 
зобатыхъ 3 ^"> — Лахирь зобатыхъ 4"Ь^» кретинка I, — 
Жамушъ зобатыхъ 4 — 2. — кретинъ I, — Муршкеръ и 
Арцхелъ — о. — ^Зор.тлашъ I зобатый, Гвебро зобатый 
I мтжчина. 
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Пари'- Пари, зобатая г, — Кведали эобатыхъ 2 ж-, 
Хосруали 2 глухоь'Ьмыхъ женщины, — Загари, Капхи, 
Супи, Ламхери, Зе»ол1а, Лаквори, Гештери и Налети — о. 
Ушкулъ: Жнб1ани иЧуб1ани — о. — Чажашъ — 2 кре- 
тина — братья, изъ нихг одинг н'Ьмой, — Муркумели — 
I кретинъ- 

Чубихеаи (верховье Ингура) Лахамули о, — Цалеръ 
зобатыхъ 3-1-6, — Тавра ръ — зобатыхъ I -\-2 и I зобатый, — 
Чубаръ зобатыхъ — 3-|-1, — Ерхвашъ и Кичхилдашт. — 
о, — Ламхрашъ I зобатый. 
Эцери (по Ингуру). Бар- 
ти— 3 глухон^Ьмой, три кре- 
тина, — Челири 4 кретянъ 
эпилепт. 1-|-1, — КурашИ: 
Угвальди, Пхотрери. Иско- 
ри , Цаланори . Лантел и, Лаш- 
хрери, Ладрели, Калаши и 
Эбуди^о. 

Я не занимался подроб- 
нымъ иэучен1ем'ь зобатыхъ, 
такъ какъ пресл-Ьловалъ 

Кретннъ мннгреп<!иъ.дыитый иэъ оДНу Ц'ЬлЬ — бОЛ'Ье ИЛИ Ме- 
альбон! душевно -бол ьныхъ проф. 

ковапевокаго •). н-ве точнос количественное 

отношен1е страдающихъ эо- 
бомъ къ остальному народонаселен1ю и къ кретинамъ. 
Оказывается, количество зобатыхъ по отношен1ю ко 
всему яародонаселешю Св!»нет1и составляетъ 4*/''> — т. 
е. почти такое же отношеше, какъ это установлено 
и для Приамурской области, и въ Швейцар{и иФран- 
■ши и проч. Количество кретиновъ къ числу зоба- 
тыхъ составляетъ З^'/о- а по отношен1ю ко всему на- 
родонзселетю Сванепи 4"'*», что опять таки близко 
подходитъ къ числовому отношен1ю кретиновъ въ 
П1вейцар1и и проч. 



*) Проф. П. и. №)й11-»й)по"й. Альбомъдгшевно-больныхъ, \' 
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Я глубоко уб-Ьжденъ, что зобъ въ мэаыхъ раз- 
м-Ьракъ въ Сванет1и у значительно большаго числа 
народонаседен1я, во для точнаго опред'Ьлен1я нужно 
было бы проязвести поголовный осмотръ, что въ иа- 
стояшее время абсолютно невозможно безъриска быть 
избптымъ и даже убитымъ. 



Величина зоба у признанныхъ зобатыми самими 
народонаселен1емъ, не особенно велика: попадаются 
въ д^Ьтскую головку, изр-^дка и больше. Сваны очень 
свыклись съ своимъ горемъ и очень удачно уи'Ьютъ 
управляться съ своими отвисшими зобами, при чемъ 
зобы не м-Ьщаюгъ отправлению вс-Ьхъ ихъ хозяйствен- 
ныхъ потребностей. Сваны признаютъ зобъ и крети- 
ниэмъ за бол^Ьзнь и приписываютъ ее вод-Ь, при чемъ 
воды изъ р-Ькъ почти нигд-Ь не пьютъ, считая ее 



*) Я. А. Донскоеъ. В-Ьст 
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Я глубоко уб'Ьжденъ, что зобъ вт> мзлыхъ раз- 
м-Ьрахъ въ Сванетш у значительно большаго числа 
народонаселен1я, но для точнаго опред'*лен1Я нужно 
было бы произвести поголовный осмотръ, что въ на- 
стоящее время абсолютно невозможно беэъ риска быть 
избитымъ и даже убитымъ. 



кретинка чувэшк» 
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боязнь, въ смыслНЬ умыванья и чистоты. Впрочемт. и 
век сваны и сванки необыкновенно грязны и нечи- 
стоплотны, да и мыться имъ негд-Ь: рЬки холодны, 
бань н'^тъ, а о ианнахъ и понят1я не им^Ьють. Б^клье 
тоже ими носится на т-^л-Ь до т^хъ поръ, пока не 
развалится. Размпръ черепа у вс-Ьхъ иэсл-^дова н н ыхг 
кретиновт. былъ ниже нормы. Голова кретиновъ куд* 
^атая и угловатая, ла и во всей ихъ фигур^Ь бро- 
сается въ глаза неуклюжесть, угловатость и уродли- 



вость. Часто они ходятъ согнувшись, или бокомъ, — 
иногда ихъ походка не координирована. Безобраз1е ихъ 
лииа дополняется безобразнынъ видонъ зоба. Глаза 
у нихъ мутные, блуждаюшхе, не фиксированные, съ 
явною функшональною диверенщей и даже иногда 
со страбизмо.мъ. Уши часто съ различными дефор- 
машями въ наружной части. Лицо уродливо, ротъ 
полуоткрытый, зубы б-Ьлые, всегда съ большими про- 
межутками между р-Ьзцами, — нер-Ьдко и съ другими 
аномал1ями расположения и строен1я зубовъ, — на лиц^Ь 
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рано вндкы моршнны и эртер1осклерозъ впсочныхъ 
артерхй. Туловище <асто полусогнуто я сутуловато, — 
рукя внсжгъ н ивогда очень ллннны, — ноги при по- 
ходк'Ь часто полусогнуты ка1гь бы слегка контракту- 
рнрованы. '1^дятъ много в безъ разбора- Сонъ кр-ЬпйА 
в 11рола1Жительвый. Квшечвнкъ потгв всегда д*й- 



ствуетъ правильно. Органы чувствъ ръ Бо^ьшанстл^ 
безд'ййствують, реагнруютъ они тольк:! на сильн!.я 
впечатл-ЬнЫ, — въ этокъ отн',шеп1Н ослабленная резк- 
шя слуха доюдитъ иногда', до глуютн. Ооъ об^екяп 
и вкусЬ трудно что либ'-| сказать, — во всякомъ случае 
развит1е ихъ несове р:::енно. Они члсто нечувствшельыь; 
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къ холоду, а также не особенно реягируютъ и на 
болевыя 0[цущен1я, — наблюдаются, однако, и случаи 
съ кожной гиперестез1ей. 

Большинство кретиновъ им^егь представлен1е о 
своей личности, родителях-ь, семь-Ь и*сел-Ь, — знаютъ 
знячен1е домашнихъ предметовъ и иногда ихъ упо- 
треблен1е, — хорошо различаютъ пишевыя вещества, — 
понимзютъ значен1е денегъ, хотя нср'Ьдко предпочи- 
таютт. пзять большую м-Ьдную монету (5 к.) вм-Ьсто 



меньшей серебрянной (2о к.)' иногда понимаютъ даже 
н-Ькоторыи, общеу потребите л ьныя въ Сванет1и, грузин- 
СК1Я слова, — могутъ исполнять нростыя, несложная, 
поручения, хотя д-^даютъ это только по принуждевда, 
или за подачки. Вь большинств-к кретины, какъ беэ- 
полезныя существа, шатаются безц'1;Льно иэъ дома 
въ домъ, иэъ общиЕш въ общину, бродятъ по л'Ёсамъ 
илорогамъ и питаются подаян1ями, или всякими отбро- 
сами. Иногда они бываютъ злы, раздражительны и прихо- 
дятъвъ ярость, но въ большинств'Ь благодушны. Очень 
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кретины представляютъ состоян1е полнаго 
—тогда ВТ.. большинств-Ь одновременно они 

ПрОЯВЛЯЮТТ. и 1Л1/Х0Н№М0ту . 

Что касается насл^Ьдственности, то я затрудняюсь 
утверждать ея важное значен1е въ данномъ случа-Ь. 
Бываютъ случаи порожден1я зобатыми кретиновъ, какъ 
и бываютъ случаи порожден1я зобатыми здоровыхъ 
д-Ьтей. Что касается повальнаго пьянства свановъ, на 
которое такъ сильно напираетъ д-ръ Ольдерогге, то 
я не могу его отрицать, хотя, на мой взглядт.: оно 



все таки не такъ уже сильно и повально. Я не йогу, 
однако, согласиться съ т-Ьмъ, чтобы это пьянство 
именно служило причиною кретинизма. Пьянство, и 
не меньшее пьянство, сушествуеть я въ другихъ и4;- 
стахч. земного шара, гд-Ь, однако, н-Ьтъ ни зоба, ни 
кретинизма, 

Энилепс1я не р-Ьдка между сванами, — и вогь она 
скор-Ье можегъ служить выражен1ем'ь возд'Ьйств1я 
пьянства на народъ. 

Что касается причины бол-Ьзни, то обш1Й народ- 
ный говоръ указываетъ на воду, какъ на источникъ 
бол-Ьзни. Съ этимъ мн'Ьн1емъ в-Ьковаго опыта народа 
нельзя не считаться. Кром-^ того я наблюдалъ, что 
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число зобатыхъ и кретиновт. больше въ т^хт. котло- 
вннахъ, которыя представляют!. уэк1Я замкнутыя со 
всЬх'ь сторонъ ущелья, съ затхлымъ, насыщеннымъ 
парами возлухонъ, безъ обм^^на и безъ тяги. 



Я не могу смотр'Ьть на кретинизмъ, какъ на про- 
явленге только вырожден1я. Кретинизмъ есть высшая 
ступень зсбатости, — зобатые же порождаюгь какъ зоба- 
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тыхъ и иногда кретиновъ, такъ и совершенно здоровыхъ 
и мошныхъ д-ЬтеЙ. Кретиниам'ь есть бол-^энь эндеми- 
ческая, обусловливаемая чисто м-Ьстною заразою и по- 
являющаяся уже по рожлен1и, — сл^Ьдовательно, это 



бо.тЬзнь личности, а невода, — бол'^знь прюбр"Ьтенная, 
а не врожденная. 

Борьба ст. этой бол^Ьэнью должна вестись путемъ 
улучшен1я жизненныхъ услов1Й, поднят1я умственнаго 
уровня и эк оном и ческа го благосостоян1Я его и высе- 
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лен1я изъ данной области дицъ, представляющихъ пред- 
расположен1е къ забол'Ьван1ю зобомъ и кретинизмомъ. 
По моему мн'Ьн1ю для Сванет1и требуются сл'Ь- 
дующ1я м'Ьропр1ят1'я: г) Проведен1е надлсжащихъ пу- 
тей сообщенгя какъ въ сЬверной, такъ и въ южной 
части ея, дабы дать возможность стран'Ь притокъ но- 
ваго люда и выхода для зд'Ьшнихъ замкнутыхъ въ 
ящик'Ь. 

2) Улучшить матер1альное благосостоянхе народа и 
поднять его м1ровоззр'Ьн1е. 

3) Дать постоянную врачебную помощь съ обяза- 
тельнымъ участ1емъ псих1атра. 

4) Дать возможность зобатымъ выселиться въ 
друпя м-Ьстности, вн-Ь СванеТ1и, по ихъ усмотр-Ьнхю 
и желан1ю. 

5) Выселить кретиновъ въ особое учрежден1е 
(лечебница — пр1ютъ), вн-Ь Сванет1и, но не вдалеке отъ 
нея — въ Терской области, или въ Имерет1и. 
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